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Informacion de Examen de Tomografia Computarizada (TC)
con Medio de Contraste

/EXCTREHNAE

1. Tomografia Computarizada (TC)/CTHRZEIZ DOV T

La tomografia computarizada (TC) es un examen en el que el haz de rayos rota a su alrededor, una computadora
hace un andlisis de la informacion y crea imagenes intraversales (cortadas) del cuerpo. EI examen por lo general
toma unos 30 minutos.

Se considera que exponerse a la radiacion en un examen normal de tomografia computarizada casi no tiene
ninguna influencia sobre su cuerpo. Si tiene alguna inquietud al respecto, consulte al médico responsable.
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2. Aplicacion de medio de contraste yodado/ 3 — FEEARNZ DWW T

En el examen se utilizard un medicamento Ilamado "medio de contraste yodado”.
Este material es un liquido incoloro, transparente y un poco Vviscoso.
Es administrado por via intravenosa y sera expulsado a través del rifion en la orina durante un dia. El medio de
contraste se utiliza para diagnosticar enfermedades siguiendo la distribucion y la ruta de excrecién de la sustancia.
Por lo tanto, si la funcion del rifion es baja (insuficiencia renal) puede haber la posibilidad de que no solo tarde para
expulsar la sustancia (Yodo) sino que puede agravar una insuficiencia renal. Si usted padece de insuficiencia renal,
sera tratado cuidadosamente.
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3. Ventajas de usar un medio de contraste/IEXF ZFERAT 5 Z LI X BFIR

Al utilizar una tomografia computarizada es posible hacer un diagnostico por imagen mas detallado. Por ese motivo,
aunque tenga la probabilidad de aumentar las reacciones adversas al medio de contraste si es necesario diagnosticarlo
por un examen de TC (tomografia computarizada), el médico se lo solicitara.

El examen se realiza por las razones siguientes:
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- Se puede obtener informacién detallada acerca de los vasos sanguineos (para diagnosticar oclusiones,
estenosis, malformaciones vasculares, disociaciones, etc. y para entender la relacion entre los

tumores y los vasos sanguineos).
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MEOFELMEREGL Z &3 T& 5 (PAZE, BRag, MEH., it & ok JOWES & s ORRD

)
- Se puede obtener informacidon acerca del flujo sanguineo de cada érgano. (diagnéstico del sitio de sangrado,
infarto y otros).
/BT O MR RATGD Z L3 TE D (HIMENL - FIEOZWT: &)
- Se puede identificar facilmente enfermedades que forman masas. (tumores o abscesos)
/T2 FE D DL DR MR R EOBENRESITRD
- Es util para diagnosticar por imagen las caracteristicas del estado de la lesion. (caracterizar y diferenciar las lesiones
benignas de las malignas, un hemangioma o un quiste)
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4. Efectos secundarios del medio de contraste/ &% D EIVEFA

- Efectos secundarios leves (menos del 3% ,0 sea, menos de tres personas de cada 100 pacientes aproximadamente
sufren estos efectos secundarios),
JEEORIWER] GEABHEES%LLT  #I100AIZSE3ALLIT)
como nauseas, vomito, palpitacidn, picazén y erupcion que por lo general no requieren tratamiento especifico.
/M ER R - B - B - DA - BB ETRICIERZE LRV EREUY,

« Efectos secundarios severos (aproximadamente el 0.004%, de cada 25 mil pacientes pueden sufrir estos efectos),
JEVEWER GEAESIZ0.004% R 255 AZDX1A)
como dificultad para respirar, trastornos de la conciencia e hipotensién (reduccion de la presion arterial)

En estos casos se requiere tratamiento y hay una posibilidad que queden secuelas. En algunas ocasiones pueden ser
necesarias hospitalizacién y cirugia.
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« Dependiendo del estado y la condicion del paciente el indice de muerte es de aproximadamente una persona en 330 mil
pacientes (0.0003%).
MR« VS & o TUEAI33 T NICIADEIE (0.0003%) TRECTDHEAELHY £
- Hay un informe de que los pacientes que tienen un historial de asma, tienen 10 veces mayor riesgo de tener reaccion
adversa severa en comparacion de los pacientes que no sufren de asma.
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R
« Pueden desarrollar raramente una reaccion retardada como una erupcién o picazon que puede ocurrir horas o dias
después del examen.
[TRELEIFHI DI AR TD b, FEEEA e EOEBRMRIWER S Z 25608 Z< £MUTH Y £ 7,
- Durante o justo después de la inyeccion del medio de contraste, usted podria tener una sensacién de calor o
sentirse un poco mal por un rato.
JERFINEANT - TEAERIZ, HARDPEL po7c ) —RICKIDIANIZ 2 D Z 2B D £,

+ Aunque anteriormente se haya sometido al examen con medio de contraste y no haya tenido ninguna reaccién adversa,
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las reacciones adversas pueden producirse.
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+ Hay que tener precauciones con algunos medicamentos que no se pueden utilizar cuando se va a hacer un examen con

medio de contraste. Usted debe informar a su médico sobre los siguientes medicamentos:
/A CIEE AT % & ST, S T D EH L OPFHOBREE T RS ERDRH Y 4, TridAl
ZAEMOT7IE, HEEMZHHETIZENY,
Medicamentos antidiabéticos a base de Biguanidas/t 27" 7 F KR4 R s 3
Betabloqueantes Medicamentos/ 3 &k &

Medicamentos antitumorales, Medicamentos antibacterianos/#iliE3E . HiE 3K

BBt

Interleucina-2/A > #—ma A ¥ -2

5. Suspension temporal de medicamentos antidiabéticos a base de Biguanidas
/ETTFTA FREERBBEDKRIEICONT

Al utilizar estos farmacos se pueden aumentar los efectos secundarios. Por este motivo en nuestro hospital le solicitaremos
que deje de tomar estos medicamentos por un periodo de tiempo que sera antes y después del examen.
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6. Antes de ser sometido al examen/#&E %5} 3 RiIZ

Si tiene implantado en el cuerpo un marcapasos cardiaco o un desfibrilador cardioversor implantable (DCI), por favor no
se olvide de traer la “Libreta de Identificacién de Marcapasos” o “Libreta de Identificacion de DCI” el dia del examen.
Hay posibilidad de que TC pueda causar algin mal funcionamiento en el marcapasos y desfibrilador. El personal de TC
confirmara en la Libreta para que se pueda realizar el examen sin peligro.

Si esta o se sospecha estar embarazada, notifiquelo antes del examen al médico o personal encargado. Esto se hace para
evitar la irradiacion de la TC al feto.
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7. Procedimientos y precauciones para el examen/fRED EEB L OREZZ T 5BEOEER
1) Preparaciones antes del examen/#RERiD %k

Dado que el metal pueda ser un obstaculo para el examen, le pueden solicitar que se quite las prendas de
vestir y las ropas interiores con piezas metalicas, los accesorios de metal y otros.

JBBIIREDWIF N2 DA H D DT, BROOWV R THE, G2 EE2N L QW GERH Y
EXR
2) Durante el examen/fRZEH
El examen se realiza mientras que usted est& acostado boca arriba en una camilla. Por favor, relgjese.
/BT REBITIRTICEIRETITWE T, KD 2K N T T v 7 A LTSN,
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Durante el examen le pueden solicitar que contenga la respiracion por unos 20 segundos.

/RAEFIZ20RREMRZ LD THEH 2 2 E0nH Y 7,

Durante el examen podra comunicarse en todo momento con el personal encargado del examen a través del
micréfono.

/ERIEI~A 7 2@ L THRERYE L VW OTHERFETEET,

*Durante el examen con medio de contraste, el médico, técnico radiélogo y la enfermera observaran
constantemente su estado para poder solucionar cualquier complicacion que se presente.
ﬁ%ﬁ*ﬁﬁt{ﬂ X, AL, BORBRERAN, ERERINEICBIZE L, BRENBINITGE T ISR TE D K
WL TWET,

*Durante una inyeccion del medio de contraste, puede sentir calor. Esto es una reaccion normal y no una
reaccion adversa, no tendra que preocuparse. El grado del calor varia dependiendo de la velocidad a la que
se inyecta el medio de contraste.
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*Dado que el medio de contraste se le inyecta con cierta presion, el medio puede filtrarse fuera del
vaso sanguineo. En este caso, el sitio de la inyeccion puede hincharse y doler. Dado que el medio
filtrado normalmente se absorbera con el tiempo, no necesita preocuparse por ello. Sin embargo,
si la filtracion es muy masiva, otro tratamiento puede ser necesario.
Durante el examen, no mueva el brazo.
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3) Terminado el examen/M#1%

Para eliminar el medio de contraste del cuerpo y asi mantener la funcion normal del rifién, por favor tome
abundante cantidad de liquido (agua, té, jugos, etc.). EI medio de contraste serd expulsado a través del rifién
en la orina. No existen restricciones de comer.

El médico le explicara los resultados del examen en una fecha posterior.
[EERN AR DI L, BIROBREZ R 272D, Ky OK 48« Pa—R%E) 20 Oob 0 E<EL L
L TLIZEW, EANTE R S RPICHR S E T, BFICOW T, HillRIZH D A,
BRI OV TIRIEAND M HA L £,
8. Beneficios y perjuicios del examen de TC con el medio de contraste/3&# CTRE DFLE & RFI%E
La informacion obtenida por la TC con la administracion de medio de contraste puede permitirnos ofrecerle una
atencién medica mas adecuada. Por otra parte, existen la posibilidad de tener desventajas como se describen a
continuacion:
No obtener informacidn suficiente para su atencion médica.
Exposicién a la radiacion y la presentacion de los riesgos adversos anteriormente mencionados
/EEHREIZ LV EONLERICL Y, STl > TR VYRR TA D AREMRH U £7,
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—J7, NRREE LTE, ZOBREZZIT ChHEmRERIE LR, BRI BOeE, £, iidoFESE
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9. Retiro de la carta de consentimiento/ [ & & D #EIZ DOV T
El paciente o su apoderado podré retirar su consentimiento en cualquier momento, aln después de que haya

aceptado someterse al examen.
JREBEFTIRBNZ, AL O T2 2 LR LIE, W58 THRIEOREINTEET,

*Mediante mi firma a continuacion, confirmo que he recibido una explicacion detallada de este
documento y he comprendido su contenido.
/ERROARIZOEZ+oRdiAE=T, BELE L,

afio/4E mes/ B dia/H

Firma/Z4

ATEHT, ERCEROEMEFOREL O U TERSh TH Y £72, AALHEDOFECHIEFOE N LY RROECHSE CBRTE, AAFEEEE LET,

Los presentes docmentos fueron elaborados bajo la supervision de los médicos y los expertos en derecho, etc. Sin embargo cuando suceda una interpretacion
diferente debido a la diferencia del idioma y los sistemas, etc. entre Japén y un pais extranjero, se dara prioridad al idioma japonés.

W CTRADAE 201843 H i



