
壮行会 

西迫 桃果 

第 113 回看護師国家試験前の、令和 6 年 2 月 7 日、後輩たちが看護師国家試験全員合格の応援のため

に、学校長先生をはじめ、看護部長さん方を招き、壮行会を開催してくれました。 

学校長先生より、一人ひとりに第 113回 看護師国家試験の受験票を手渡してくださいました。最後は、

学校長先生に握手をお願いし、学校長先生の大きくて温かな手からパワーをいただきました。 

そして、看護師長会からと後輩より、応援グッズをいただきました。師長会からの応援グッズには、 

師長さんお一人お一人からの応援コメントもあり、とても嬉しく感じました。 

 2 年間多くの方に支えられ、愛生園で学んだことを胸に、第 113 回看護師国家試験 全員合格を目指し

頑張ってきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卒業前演習をおこなって 

河本 友結 

 看護師国家試験終了後に、卒業前演習を行いました。演習では、今まで経験した実習の技術経験録から、

自分たちの経験ができていなかった、「採血・検尿」、「採血・検尿後の検体の取り扱い」、「膀胱留置カテーテ

ルの交換」を行いました。事例をもとに演習をおこないましが、1 年次に学んでいたにもかかわらず、実際

に行うと手順や手技が理解できていない状況でした。また、紙面上の患者の状況を理解し、患者に応じた 

採血や検尿を行う必要がありましたが、自分の手技に必死で、視野が狭くなり患者に配慮をすることや清潔

に取り扱うこともできていませんでした。 

クラスメートとディスカッションを行いながら、どのように実施すると患者に配慮した苦痛のない援助に

つながるか、体位から考え、基本的な清潔操作はもちろんのこと、患者さまの貴重な血液や尿などの検体の

取り扱いなど、改めて学ぶ機会となりました。 

 4 月からは看護師として働きます。基本的な手技はもちろんのこと、患者に応じた援助ができるよう、 

頑張ります。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


