








玉村町市民後見人養成講座日程（厚労省モデル事業）

1 講義　20コマ（1コマ：90分）30時間

年 月 日 曜日 研修内容 テキスト 担当講師 場所 備考

1 9:15 ～ 10:45 受講生スピーチ　市民後見概論

2 11:00 ～ 12:30 行政の役割・責任

土

3 13:30 ～ 15:00 成年後見概論 第3章Ｐ104～132 行政書士

4 15:15 ～ 16:45 成年後見制度各論Ⅰ 行政書士

1 9:15 ～ 10:45 成年後見制度各論Ⅱ 行政書士

2 11:00 ～ 12:30 成年後見制度の事例と課題 行政書士

日

3 13:30 ～ 15:00 任意後見制度 第3章Ｐ153～158 行政書士

4 15:15 ～ 16:45 任意後見制度の事例と課題
東京大学政策ビジョン研究セン
ター特任専門職員

1 9:15 ～ 10:45 関係制度・法律Ⅳ（社会資源・地域の現状）
町職員(高齢政策係)・NPO法
人ウェルサポートぐんま

2 11:00 ～ 12:30 関係制度・法律Ⅱ（障がい者施策） 第5章Ｐ228～255 町職員(社会福祉係)

土

3 13:30 ～ 15:00 関係制度・法律Ⅲ（生活保護・保険・年金等） 第5章Ｐ258～277
県職員(中部福祉事務所)及び
町職員(住民課)

4 15:15 ～ 16:45 関係制度・法律Ⅰ（介護保険制度・高齢者施策） 第5章Ｐ190～227
町職員(介護保険係・高齢政
策係)

1 9:15 ～ 10:45 民法の基礎～財産法・家族法～ 第4章Ｐ160～188 行政書士

2 11:00 ～ 12:30 成年後見の実務Ⅰ（申立、選任前） 第10章P320～329 行政書士

日

3 13:30 ～ 15:00 成年後見の実務Ⅱ（選任後～） 第10章P330～335 行政書士

4 15:15 ～ 16:45 市民後見活動の実際～現役市民後見人の実践～ 第7章Ｐ293
NPO法人成年後見センターさい
たま

1 9:15 ～ 10:45 対象者理解～高齢者・障がい者～ 第2章Ｐ52～102

2 11:00 ～ 12:30 対人援助の基礎 第8章Ｐ295～304

土

3 13:30 ～ 15:00 課題演習 東京大学政策ビジョン研究セン
ター特任専門職員

4 15:15 ～ 16:45 確認テストと受講生スピーチ 東京大学政策ビジョン研究セン
ター

3 15 土 9:30 ～ 16:30 ぱる和室

26 16 日 9:30 ～ 16:30

17 月 9:30 ～ 16:30

2 地域実習（20時間）

年 月 日 曜日 内容 備考

26 2～3 ・オリエンテーション

・包括、ケアマネ、社協と高齢者宅等への同行訪問

・後見人との同行訪問

・デイサービスや特別養護老人ホーム、障害者支援施設等を訪問しての交流活動

・家庭裁判所への訪問

・レポート作成　　などを組み合わせての実習

時間帯

第1章Ｐ18～50

休憩

第3章Ｐ133～152

休憩

東京大学政策ビジョン研究セン
ター学術支援専門員

東京大学政策ビジョン研究セン
ター学術支援専門員

休憩

デイサービスセンター（社会福祉協議会）

休憩

文化センター
視聴覚室

休憩

文化センター
視聴覚室

時間帯

26

1

18

19

2

8

1

3

2/16
代替

２/１５
代替

保健センター
会議室(1F)

施設等

障害者施設（社会福祉協議会）

補講補講
保健センター
和室(2F)

収録講義を上映
※講座欠席者を対象

老人保健施設（医療法人樹心会）

地域包括支援センター（町）

NPO法人ウェルサポートぐんま

～自治体担当研修内容(参考)～

介護保険制度/介護保険以外の保健福祉施策

高齢者虐待防止法/障害者施策

障害者虐待防止法/生活保護制度

公的医療保険制度/年金制度/税務申告制度など


