
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 湯沢市 

主 催 

湯沢市では、誰もが等しく権利の擁護を受けられる体制を築くため、市民後見

人を養成します。 

この研修を修了しても何らかの資格を得られるわけではありません。 

市民後見人は成年後見制度及び福祉に理解と熱意を持ち、地域貢献、社会貢献

として活動していただく方です。 

 

①湯沢市に在住している方 
②20 歳以上の方 
③地域貢献・社会貢献として成年後見制度及び福祉活動に理解と熱意のある方 

受講の要件 

裏面を参照してください 

カリキュラム 

 無料 

受講料 

申込書類は、下記、地域包括支援センターに電話で請求してください。 
申込書類に記載後、郵送、またはファックスでお送りください。 

申込締切 平成 25 年 9 月 25 日（水） 

申込方法 

 

 

 
裏面をご覧 
ください 

基礎研修（24 時間） 平成 25 年 10 月 3 日、10 日、17 日、24 日、31 日 
実践研修（26 時間） 平成 25 年 11 月 14 日、28 日、12 月 5 日、12 日 
体験実習（ 8 時間） 実践研修期間中に実施（4 時間×2 日） 

研修の期間 

【申込・問合せ先】 
〒012－8501 湯沢市佐竹町１番１号 
湯沢市役所 地域包括支援センター 

電話 0183－73－2111 
FAX 0183－78－2312 

 



湯沢市市民後見人養成研修カリキュラム 

≪基礎研修≫  
開催日時 研修テーマ 科 目 

10 月 3 日（木） 
(13:30～17:00) 市民後見概論 市民後見概論 他 

10 月 10 日（木） 
(10:00～16:10) 対象者理解 高齢者の理解、障がい者の理解 他 

10 月 17 日（木） 
(9:30～15:50) 成年後見制度の基礎・民法の基礎 成年後見制度概論、法定後見 他 

10 月 24 日（木） 
(9:30～16:50) 関係制度・法律  介護保険制度、生活保護制度 他 

10 月 31 日（木） 
(10:00～17:00) 関係制度・法律 健康保険制度、後見人の活動 他 

 
≪実践研修・体験実習≫ 

開催日時 研修テーマ 科  目 
11 月 14 日（木） 

( 9:30～15:30) 
対人援助の基礎・家庭裁判所の役

割 
対人援助の基礎・家庭裁判所の実際

（現地訪問） 他 
11 月 28 日（木） 

( 9:30～15:40) 成年後見の実務 財産目録の作成、後見計画・収支予

定の作成 他 
12 月 5 日（木） 
( 10:30～16:10) 成年後見の実務 報告書の作成、後見事務終了時の手

続き／死後事務 他 
12 月 12 日（木） 
( 10:00～16:40) グループワーク 事例報告と検討 他 

 体験実習 高齢者の施設・障がい者の施設  
※ 講師は、弁護士、司法書士、社会福祉士、市職員等がつとめます。 
※ 体験実習は、実践研修期間中に、2 日間（4 時間×2 日）実施します。 
※ 研修期間内に 2 つのレポート提出があります。 
※ 内容等は、変更となる場合もあります。 
 
 
 

 

 

市民後見人養成研修の内容、事業の趣旨等について説明会を開催します。 

開催日時 平成 25 年 9 月 20 日（金） 午後 1時 30 分から 1時間程度 

会  場 湯沢雄勝広域交流センター 第 1研修室 

     （湯沢市字沖鶴 69－5 湯沢市文化会館隣） 



平成 25 年度 
湯沢市市民後見人養成研修募集要項 

 
 

湯沢市では、誰もが等しく権利の擁護を受けられる体制を築くため、市

民後見人を養成します。  
この研修を修了しても何らかの資格を得られるわけではありません。  
市民後見人は成年後見制度及び福祉に理解と熱意を持ち、地域貢献、社

会貢献として活動していただく方です。  
 
1．主催  

湯沢市  
 
2．受講要件  

①湯沢市に在住している方  
②20 歳以上の方  
③地域貢献、社会貢献として成年後見制度及び福祉活動に理解と熱意

のある方  
 
3．研修の日程  

基礎研修 平成 25 年 10 月 3 日、10 日、17 日、24 日、31 日 
実践研修 平成 25 年 11 月 14 日、28 日、12 月 5 日、12 日 
体験実習 実践研修期間中に 2 日間（4 時間×2 日）  

 
4．研修の単位数と時間  
  基礎研修 24.0 単位 （1,140 分）  
  実践研修 26.0 単位 （1,560 分）  
  体験実習  8.0 単位 （  480 分）  
  レポート  2.0 単位  
 
5．カリキュラム  

別添の「平成 25 年度 湯沢市市民後見人養成研修カリキュラム」を

参照  
 
6．受講料  

無料  
 



7．申込方法  
申込書類は、下記、地域包括支援センターに電話で請求してください。 
郵送しますので、必要書類に記載後、郵送、またはファックスでお送

りください。  
 

8．事前説明会  
市民後見人養成の主旨、研修の内容等について説明会を開催します。 

開催日時 平成 25 年 9 月 20 日（金）  
午後 1 時 30 分から 1 時間程度  

会  場 湯沢雄勝広域交流センター 第 1 研修室  
 

9．申込・問合せ先  
  湯沢市役所 地域包括支援センター  
   〒012－8501 湯沢市佐竹町１番１号  
   電話 0183－73－2111（代表）  
    FAX 0183－78－2312 
 
 



平成 25 年度 湯沢市市民後見人養成研修カリキュラム 
 

≪基礎研修≫ 
月日 時間 科目 講師 

10／3 
（木） 

13:30～14:00 ◇開講式 
◇オリエンテーション 事務局 

14:00～17:00 
（180 分） ◇市民後見概論 社会福祉士 

10／10 
（木） 

10:00～12:00 
（120 分） 

◇対象者理解① 

高齢者の理解 社会福祉士 

13:00～14:00 
（60 分） 

◇対象者理解② 

認知症の理解 地域包括支援ｾﾝﾀｰ 

14:10～16:10 
（120 分） 

◇対象者理解③ 

障がい者の理解 
社会福祉士 

10／17 
（木） 

9:30～11:00 
（90 分） 

◇成年後見制度の基礎① 
成年後見制度概論 司法書士 

11:10～12:10 
（60 分） 

◇成年後見制度の基礎② 
法定後見 司法書士 

12:10～12:40 
（30 分） 

◇成年後見制度の基礎③ 
任意後見 司法書士 

13:40～14:40 
（60 分） 

◇民法の基礎① 
家族法 弁護士 

14:50～15:50 
（60 分） 

◇民法の基礎② 
財産法 弁護士 

10／24 
（木） 

9:30～11:30 
（120 分） 

◇関係制度・法律① 
介護保険制度と高齢者施策 

市職員 
高齢介護班 

11:40～12:40 
（60 分） 

◇関係制度・法律② 
高齢者虐待防止法 

市職員 
地域包括支援ｾﾝﾀｰ 

13:40～15:40 
（120 分） 

◇関係制度・法律③ 
障がい者施策と障害者虐待防止法 

市職員 
社会福祉班 

15:50～16:50 
（60 分） 

◇関係制度・法律④ 
生活保護制度 

市職員 
保護班 

10／31 
（木） 

10:00～11:00 
（60 分） 

◇関係制度・法律⑤ 
健康保険制度・年金制度 

市職員 
国保年金班 

11:10～12:10 
（60 分） 

◇関係制度・法律⑥ 
税務申告制度 

市職員 
市民税班 

13:10～14:10 
（60 分） 

◇関係制度・法律⑦ 
 社会福祉協議会と地域福祉 市社協職員 

14:20～15:20 
（60 分） 

◇市民後見活動の実際① 
後見実施機関の実務と市民後見活動

に対するサポート体制 
地域包括支援ｾﾝﾀｰ 

15:30～16:30 
（60 分） 

◇後見活動の実際② 
現役後見人による実践報告 成年後見人 

 



≪実践研修≫ 
月日 時間 科目 講師 

11／14 
（木） 

9:30～10:00 ◇オリエンテーション  
10:00～12:00 
（120 分） 

◇対人援助の基礎 

 対人援助の基礎 社会福祉士 

14:00～15:30 
（90 分） 

◇家庭裁判所の役割 

家庭裁判所の実際（現地訪問） 
家庭裁判所 

11／28 
（木） 

9:30～10:30 
（60 分） 

◇成年後見の実務① 

申立手続書類の作成 司法書士・社会福祉士 

10:40～12:10 
（90 分） 

◇成年後見の実務② 

財産目録の作成 司法書士・社会福祉士 

13:10～15:40 
（150 分） 

◇成年後見の実務③ 

後見計画・収支予定の作成 司法書士・社会福祉士 

12／5 
（木） 

10:30～12:00 
（90 分） 

◇成年後見の実務④ 

報告書の作成 司法書士・社会福祉士 

13:00～14:30 
（90 分） 

◇成年後見の実務⑤ 

後見付与申立の実務 司法書士・社会福祉士 

14:40～16:10 
（90 分） 

◇成年後見の実務⑥ 

後見事務終了時の手続き/死後事務 司法書士・社会福祉士 

12／12 
（木） 

10:00～12:00 
13:00～16:00 
（300 分） 

◇事例報告と検討 
 グループワーク 司法書士・社会福祉士 

16:10～16:40 ◇修了式 事務局 
 

≪体験実習≫ 
月日 時間 科目  

11／11 
～ 

11／15
の間に

実施 

10:00～14:00 
（240 分） 

◇高齢者・認知症の理解 
特別養護老人ホームの訪問 

 

10:00～14:00 
（240 分） 

◇障がい者の理解 
障がい者施設の訪問  

 
≪レポート≫              

 レポート ◇志望動機書  
レポート ◇市民後見人像  

 
 



湯沢市市民後見人登録者研修会開催要項 
 
１．主旨 
 湯沢市市民後見人登録者の、知識、技術、社会規範と高い倫理観の向上を目

的に、研修会を開催します。 
 
２．主催 
 湯沢市 
 
３．開催日時・会場 
 日時 平成 25 年 10 月 26 日(土) 午後 2 時～午後 4 時（開場午後 1 時） 
 会場 湯沢ロイヤルホテル（TEL：72-2131） 
 
４．対象者 
 湯沢市市民後見人として、市に登録した人 
 
５．受講料 
 無料 
 
６．研修の内容 
講義と演習 

 質疑 ①事前質問への回答 
    ②質疑応答 
 
７．講師 
 法テラス秋田法律事務所  弁護士 藤原美佐子先生（秋田弁護士会所属） 
 
８．申込み・問合せ 
 参加申込みは、地域包括支援センターに電話で申し込みください。 
また、質問は、別紙、質問票に記入し、ファックスまたは郵送で下記、地域

包括支援センターにお送りください。 
 
９．締切り 
 参加申込 平成 25 年 10 月 22 日（火） 
 質問   平成 25 年 10 月 16 日（水） 
 
  湯沢市地域包括支援センター 
  〒012－8501 湯沢市佐竹町 1 番 1 号 湯沢市地域包括支援センター 
  電話 73－2111  ファックス 78－2312 



－ 質 問 票 － 

氏 名  

[質問内容①] 

[質問内容②] 

※ 質問は具体的に記入してください。 
※ 時間の関係上、必ずしも全員の質問に回答できるとはかぎりませんので、ご承知おきく

ださい。 



湯沢市成年後見相談会開催要項 
（市民後見推進事業） 

 
１．目的 

認知症や知的障がい、精神障がいなどにより、判断力が十分でない人の権

利が尊重、擁護され、住みなれた地域で安心して生活が継続できるよう成年

後見制度の利用が望まれます。 
しかし、手続きの煩雑さや経済的な負担とともに、制度が十分に理解され

ていないためか、利用がなかなか進んでいない状況です。 
今回、成年後見制度の普及とともに制度利用を推進するため、申立ての手

続きや経費負担について利用できる制度、個別のケースに関して利用の可能

性等、成年後見制度の利用促進を図ることを目的に総合的な相談会を開催し

ます。 
 

２．開催日時 
平成 25 年 12 月 20 日（金）  午後 3 時～午後 5 時 

 
３．会場 

湯沢グランドホテル（湯沢市材木町 1－1－1  ℡．72－3030） 
 
４．相談役 

公益財団法人成年後見センター・リーガルサポートあきた所属司法書士 
権利擁護センター「ぱあとなあ秋田」所属社会福祉士 等 

 
５．対象 

高齢者施設、障がい者施設 
 ※在宅サービス系の事業所を対象とした相談会は、来年、1月28日（火） 
  に開催予定です。 

 
６．相談内容 

施設入所者の成年後見制度の利用について 
〈相談内容例〉 

➢成年後見制度（法定後見）の利用手続きについて 



➢任意後見制度について 

➢制度利用に向けた個別ケースについて 

➢申立に係る費用の支援 

・民事法律扶助について 

・成年後見制度利用支援事業について 

➢その他、成年後見について、広い範囲でご相談をお受け致します。 

 
７．相談費用 

無料 
 
８．申込 

・別紙、申込用紙で地域包括支援センターに、ファックス、郵送、E-mail
等でお申込みください。 

・簡単な相談内容を記載してください。 
・不明な点は、地域包括支援センターにお問合せください。 
 
ファックス ７８－２３１２ 
郵  送  〒012－8501 
       湯沢市佐竹町 1 番 1 号 地域包括支援センター 
E-mail   shien@city-yuzawa.jp 
電  話  ７３－２１１１（内線２６０、２６１） 

 
９．申込締切日 

 平成 25 年 12 月 13 日（金） 
 
  



 
 
 

地域包括支援センター 

湯沢市成年後見相談会 申込書 

施設名 
 

相談者 

（職名）      （氏名） 

（職名）      （氏名） 

相談内容 

（概要） 

 

※相談内容が複数の場合は、コピーしてご使用ください。 

※内容によっては、郵送等をご利用ください。 

FAX ７８－２３１２ 

〈送信票は不要です このままお送りください〉 



湯沢市成年後見相談会開催要項 （案） 
（市民後見推進事業） 

 
１．目的 

認知症や知的障がい、精神障がいなどにより、判断力が十分でない人の権

利が尊重、擁護され、住みなれた地域で安心して生活が継続できるよう成年

後見制度の利用が望まれます。 
しかし、手続きの煩雑さや経済的な負担とともに、制度が十分に理解され

ていないためか、利用がなかなか進んでいない状況です。 
今回、成年後見制度の普及とともに制度利用を推進するため、申立ての手

続きや経費負担について利用できる制度、個別のケースに関しての制度利用

の可能性等、成年後見制度の利用促進を図ることを目的に総合的な相談会を

開催します。 
 

２．開催日時 
平成 26 年 1 月 28 日（火）  午前 10 時～午前 12 時 

 
３．会場 

湯沢グランドホテル（湯沢市材木町 1－1－1  ℡．72－3030） 
 
４．相談役 

公益財団法人成年後見センター・リーガルサポートあきた所属司法書士 
権利擁護センター「ぱあとなあ秋田」所属社会福祉士 等 

 
５．対象 

一般市民、介護・福祉関係者 等 
 
６．相談内容 

成年後見制度の利用について 
〈相談内容例〉 

➢成年後見制度（法定後見）の利用手続きについて 

➢任意後見制度について 

➢制度利用に向けた個別ケースについて 

➢申立に係る費用の支援 



・民事法律扶助について 

・成年後見制度利用支援事業について 

➢その他、成年後見について、広い範囲でご相談をお受け致します。 

 
７．相談費用 

無料 
 
８．申込 

・別紙、申込用紙で地域包括支援センターに、ファックス、郵送、E-mail
等でお申込みください。 

・簡単な相談内容を記載してください。 
・不明な点は、地域包括支援センターにお問合せください。 
 
ファックス ７８－２３１２ 
郵  送  〒012－8501 
       湯沢市佐竹町 1 番 1 号 地域包括支援センター 
E-mail   shien@city-yuzawa.jp 
電  話  ７３－２１１１（内線２６０、２６１） 

 
９．申込締切日 

 平成 26 年 1 月 20 日（月） 
 
  



 
 
 

地域包括支援センター 

湯沢市成年後見相談会 申込書 

事業所名  

相談者 

（職名）      （氏名） 

（職名）      （氏名） 

相談内容 

（概要） 

 

※相談内容が複数の場合は、コピーしてご使用ください。 

※内容によっては、郵送等をご利用ください。 

FAX ７８－２３１２ 

〈送信票は不要です このままお送りください〉 



 
第 2 回 湯沢市市民後見人登録者研修会開催要項 

 
１．主旨 
 湯沢市市民後見人登録者の、知識、技術、社会規範と高い倫理観の向上を目的に、研修

会を開催します。 
 
２．主催 
 湯沢市 
 
３．開催日時・会場 
 日 時  平成 26 年 3 月 13 日(木)  

午後 1 時～午後 4 時 20 分 （開場 午後 12 時 30 分） 
 会 場  湯沢生涯学習センター ２階 第 1 会議室 
 
４．対象者 
 湯沢市市民後見人として、市に登録した人 
 
５．研修内容・時間（※テーマ、講師は変更する場合があります） 

講義 1  1 時間（13：00～14：00）  
テーマ  「高齢者の健康観察の視点とかかりつけ医との連携」 
講 師  湯沢市役所健康対策課 保健師 
 

講義 2  1 時間（14：10～15：10） 
 テーマ  「最近の悪質商法について」 
 講 師  湯沢市消費生活センター 

消費生活相談員 
  

講義 3  1 時間（15：20～16：20） 
テーマ  「相続」 
講 師   伊藤則行司法書士事務所 

司法書士 伊藤 則行 氏 
   ※司法書士の講義終了後、成年後見等の関する質問を受け付け 
 
６．申込み・問合せ 
 参加申込みは、地域包括支援センターに電話で申し込みください。 
 
７．締切り 
 平成 26 年 3 月 7 日（金） 
  
 
  【申込み・問合せ】 

湯沢市地域包括支援センター 
〒012-8501 湯沢市佐竹町 1 番 1 号 

電話 ７３－２１１１ 
（ 金・織田 ） 



湯沢市成年後見セミナー開催要綱 
 
１．主旨 

認知症や知的障がい、精神障がいなどによって判断能力が十分でない人の生活支援や財産

管理を行う成年後見制度。この制度を上手に使って、住み慣れた自宅、地域で暮らす人が増

えてきています。しかし、制度の利用はなかなか増えていない状況です。 
今後、少子高齢化・小家族化・家族分散化とともに、高齢者世帯や認知症の人の増加が見

込まれる中、生活の場が自宅や施設を中心に、多様な住まいが考えられています。 
本人が望む人生の過ごしかた、住まい・住まい方を実現するために本人に代わり、その希

望を実現してくれるのが成年後見人です。また、より本人の近くで支援してくれる市民後見

人も誕生しています。 
今回、成年後見制度の理解と地域における利用普及の推進、地域貢献、社会貢献を理念と

する市民後見人について今後の活動を展望し、共に支え合う地域づくりを目指して成年後見

制度を考える機会とします。 
 
２．主催 
  湯沢市 
 
３．開催日時 
  開催日 平成 26 年 2 月 1 日（土） 
  時 間 午後 2 時（開場 午後 1 時） 
 
４．会場 
  湯沢グランドホテル（湯沢市材木町 1－1－1 ℡：0183－72－3030） 
 
５．特別講演 

演 題  「超高齢社会における成年後見制度と市民後見人の可能性」 
 
講 師   公益社団法人 成年後見センター・リーガルサポート 

理事長  松井 秀樹  氏 

 
６．オープンディスカッション 

 テーマ１ 「なぜ、成年後見制度が普及しないか」 
 テーマ２ 「市民後見人の活躍の場は」 
 

７．参加対象者 
  成年後見関係機関、高齢者・障がい者福祉関係機関、民生委員、行政職員 等 



 
８．入場料 

無料 
 
９．申込み・締切り 
  別紙、参加申込書に必要事項を記入後、1 月 28 日（火）まで、ファックスにて湯沢市地

域包括支援センターに送信してください。 
 
１０．その他 
  市民後見推進事業（厚生労働省補助事業）により実施 
   

本セミナーに関する問合せ 
   湯沢市地域包括支援センター 
    〒012－8501 湯沢市佐竹町 1 番 1 号 

 TEL 0183－73－2111 
  



湯沢市成年後見セミナープログラム 
 

平成 26 年 2 月 1 日（土） 
 

13：00 
14：00 

 
開 場 
開 会 

  
挨 拶   湯沢市長 

 
 

14：10 
～ 

15：40 

 
 

特別講演会 
 

［演 題］『超高齢社会における成年後見制度と市民後見人の可能性』

 
［講 師］公益社団法人 成年後見センター・リーガルサポート 

理事長  松 井  秀 樹  氏 
 
 

15：50 
～ 

16：30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
16：30 

 

 

 

オープンディスカッション 

テーマ１ 「なぜ、成年後見制度は普及しないのか」 

テーマ２ 「市民後見人の活躍の場は」 

 
   公益社団法人 成年後見センター・リーガルサポート 

理事長  松井 秀樹  氏 
 

大山幸太郎司法書士事務所 
司法書士 大山 幸太郎 氏 
 
湯沢市地域包括支援センター 
所長 織田 正 

   
 

閉 会 
 

 



 

 

 

 

 

公益社団法人成年後見センター・リーガルサポート 

理事長 松井 秀樹 氏 （横手市出身） 
 

 
 

 

 

【開催日時】 
  平成 26 年 2 月 1 日（土） 

午後 2 時 ～ 4 時 30 分 （開場 午後 1 時） 
 
【会場】 

   湯沢グランドホテル 
   （湯沢市材木町 1－1－1  TEL 0183-72-3030） 
 

【内容】 
    1．特別講演 

 「超高齢社会における成年後見制度と市民後見人の可能性」 
      公益社団法人成年後見センター・リーガルサポート 
       理事長 松井 秀樹 氏 
    2．オープンディスカッション 
 

【参加費】 
    無 料 

 

【申込み・問合せ】 
  右記、湯沢市役所 

地域包括支援センターにお願いします。 
 
 

 

湯沢市役所 

 地域包括支援センター 

電話 0183－73－2111 

（内線 261～265） 


