
日程 時間 科目 内容 講師 時間
１０：００～１０：３０ 開校式・オリエンテーション オリエンテーション　　　　　　 事務局 0.5

地域福祉の推進
権利擁護の理念
市民後見人の役割

成年後見制度の概要
法の理念

１５：００～１６：００ グループワーク（研修の振返り・自己紹介） 受講生の親睦 事務局 1
市民後見人活動の実際
市民後見人の役割と課題

対象者を支援する上で必要な社会保障制度

（介護保険・後期高齢者医療・年金等）

１５：００～１６：００ グループワーク（研修の振返り） 事務局 1
認知症とは
認知症の方を支援する上での留意点

精神障害者の特色
精神障害者を支援する上での留意点

知的障害者の特色
知的障害者を支援する上での留意点

１５：３０～１６：００ グループワーク（研修の振返り） 事務局 0.5
神戸家庭裁判所見学
申立てから後見までの流れ
家庭裁判所との連携

相談・面接の技術と実際
自己理解・他者理解

記録の取り方・記入上の注意
個人情報保護について

地域福祉権利擁護事業の概要

生活保護制度の概要

各防止法について  高齢者虐待防止について
高齢者虐待の実情
事例をもとにグループワーク

１５：３０～１６：００ グループワーク（研修の振返り） 事務局 0.5
高齢者施設・知的障害者施設

30

１０：００～１６：００

5 ８月３日（金）
１３：００～１５：３０

2 ６月２２日（金）

6 ８月２４日（金）

4 ７月２０日（金）

１１：００～１２：・００ 生活保護制度 神戸市保護課

地域福祉権利擁護事業１０；００～１1：００ あんしんサポート
センター所長

１３：００～１５：００

対象者の基本的理解・認知症 医師

精神保健福祉
士

記録の書き方

対象者の基本的理解・知的障害

１２：：３０～１４：００

１４：００～１５：３０

対人援助技術

神戸家庭裁判所見学
成年後見人の責務と申立ての実際

１５：００～１６：００

3 ７月６日（金）

1.5

5

高齢者虐待の実情 2.5

しあわせの村

社会福祉士

施設見学
（しあわせの村）

1

1

1学識経験者　　

学識経験者　　 2

神戸家庭裁判
所職員

１０：００～１２：００

2

社会保障 2　社会保険労務士

1.5

1.5

対象者の基本的理解・精神障害

2

神戸市
市民後見人

１０：００～１２：００

１３：００～１５：００

１０：００～１１：３０

知的障害者
施設長

市民後見人の活動

基　礎　研　修

1 ６月８日（金）
2

1.5

１０：３０～１２：３０

１３：３０～１５：００ 弁護士

学識経験者　　社会福祉の動向と権利擁護

成年後見制度



日程 時間 科目 内容 講師 時間
市民後見人の倫理・責任・役割

市民後見人に求められること

関連法律（財産法・家族法）
契約行為

１５：００～１６：００ グループワーク（研修の振返り） 事務局 1
財産管理の実務について

金融機関手続き
債務への対応
身上監護の基本の理解
事例を基に日常生活上の支援について

１５：００～１６：００ グループワーク（研修の振返り） 事務局 1

就任時の手続き
財産目録・収支目録作成
演習
市民後見人受任事例を基に
市民後見人就任～後見人と
しての業務をグループワーク

１５：００～１６：００ グループワーク（研修の振返り） 事務局 1
市民後見人受任事例を基に
市民後見人就任～後見人と
しての業務をグループワーク

１５：００～１６：００ 実習・今後の流れ 事務局 1

１３：００～１５：００

１０：００～１２：００

実　務　研　修

1 ９月７日（金）

１０：００～１２：００

2 ９月２1日（金）
１３：００～１５：００ 成年後見人の職務・身上監護

弁護士

成年後見人の職務・財産管理 司法書士

2

成年後見制度 2

学識経験者市民後見人の責任と役割

2

社会福祉士 2

3 １０月５日（金）

司法書士
2

社会福祉士
2

１０：００～１２：００

１３：００～１５：００

4 １０月１９日（金）

事例検討
社会福祉士

１０：００～１２：００

１３：００～１５：００

2

修了式・意見交換会 事務局 2

後見業務の実際

後見業務の実際


	【基礎】市民後見養成講座カリキュラム(神戸市）
	【実務】市民後見養成講座カリキュラム(神戸市）

