
平成 25 年 3 月 31 日現在 

市民後見推進事業の概要 

市区町名 米 沢 市 

 

事 業 区 分 （１）市民後見人養成のための研修の実施 

 

委 託 先 及 び 

委  託  内  容 

 

全部委託  ・  一部委託  ・  委託なし 

委託先名： 特定非営利活動法人 市民後見おきたま 

委託内容： ・後見の潜在需要発見 

・市民後見人の養成講座の開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 後見の潜在需要発見 

(業務の内容) 

イ ニーズ調査の実施 

  75歳以上の高齢者700名を抽出し、生活状況と後見ニーズの把握・調査 

を実施した。回収率は４７.4％でその集計・分析を行うと共に、訪問希望者 

４６名の中から後見ニーズの高い１３名には訪問調査を実施した。 

ロ 相談会等の実施 

  司法書士及び行政書士による無料相談会を２回実施して、後見ニーズの 

高い1名は司法書士の後見申立てに繋げた。 

  また、１１月中旬から３月下旬まで 高齢者無料相談窓口を開設し、個別 

に相談を受付けるとともに、寄添い支援を行い不安や悩みの解消を行った。 

 

② 市民後見人の養成講座の開催 

イ フォローアップ研修 

  東京大学・筑波大学市民後見人養成講座修了者（米沢会場）を対象に 

 市民後見活動の実際を補講した。 

Ｈ25・1・20(日)  講師：公証人、 東大特任研究員   24名参加 

ロ スキルアップ研修 

  市民後見活動を実践している方を対象に、市民後見活動等の実践的講義を 

３回実施した。 Ｈ24・11・17(土)  講師：社会福祉士    

        Ｈ24・12・18(火)  講師：司法書士     

        Ｈ25・ 2・14(木)  講師：東大特任研究員 

ハ 市民後見人養成セミナー 

・ 市民後見セミナー Ｈ24・12・12(水)、Ｈ24・12・15(土)の２回実施 

・ 介護支援専門員  Ｈ24・ 2・19(火)  75名参加 

・ 民生委員児童委員 Ｈ25・ 3・25(月)  32名参加 

・ その他一般市民を対象に、家族介護者、消費生活ｻﾎﾟｰﾀｰ、認知症市民ﾌｫｰﾗﾑ

など認知症高齢者や一人暮らし高齢者などを地域で支えるためのセミナー

を３回実施した。 延べ124名参加 

 

事業スケジュール 

（ 予 定 を 含 む ） 

 

備      考 

 

 

 

 

 

別添 



平成 25 年 3 月 31 日現在 

市民後見推進事業の概要 

 

市区町名 米 沢 市 

 

事 業 区 分 （２）市民後見人の活動を安定的に実施するための組織体制の構築 

 

委 託 先 及 び 

委  託  内  容 

 

全部委託  ・  一部委託  ・  委託なし 

委託先名： 特定非営利活動法人 市民後見おきたま 

委託内容： 市民後見推進のための座談会の実施 

      市民後見活動の啓発とネットワークづくり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 座談会の開催 

イ 組織体制の整備を考える座談会（市民後見 推進座談会） 

  Ｈ25・2・13(水)  米沢市役所内会議室 

・市民後見活動の推進と定着に向けて 

・公証人・弁護士・司法書士・社会福祉士・親族後見人・人権擁護委員 

・地域包括・社会福祉協議会・消費生活センター・金融機関 

・山形県・米沢市・市民後見ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ・ＮＰＯ市民後見おきたま 

  

ロ 地域で具体的な問題点を話す座談会（市民後見 地域座談会） 

  Ｈ25・1・17(木)  南原コミニュティセンター  

・認知症や一人暮らしの高齢者等が、地域で安心して暮らしていくために 

    ・センター長・民生委員児童委員・人権擁護員・町内会長・駐在所警察官 

・米沢市・地域包括・社会福祉協議会・ＮＰＯ市民後見おきたま 

 

② 市民後見活動の普及啓発 

 イ リーフレットの作成 

市民後見活動を広く一般市民に啓発していくために、リーフレットを作成 

し、関係機関、金融機関、各団体等に配付した。 

 ロ パンフレットの作成 

   成年後見制度や市民後見活動の仕組みづくりを構築し、一般市民に分かり 

易く解説したパンフレットを作成して関係者に配付した。 

 

 

 

 

 

 

事業スケジュール 

（ 予 定 を 含 む ） 

 

 

 

備      考 

 

 

 

別添 



平成 25 年 3 月 31 日現在 

市民後見推進事業の概要 

 

市区町名 米 沢 市 

 

事 業 区 分 （３）市民後見人の適正な活動のための支援 

 

委 託 先 及 び 

委  託  内  容 

 

全部委託  ・  一部委託  ・  委託なし 

委託先名： 特定非営利活動法人 市民後見おきたま 

委託内容： ・専門機関による助言・指導 

      ・研修会への参加、先進地活動の視察 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 内 容 

 

 

 

 

 

 

① 専門家による助言・指導等 

イ 専門家による助言・指導 

  Ｈ25・3・26(火) 「後見ニーズの把握と後見申立て」 

    助言者： 市民後見人サポート機構 特任研究員 

  Ｈ25・3・27(水) 「寄添い支援の対応」 

    助言者： 市民後見人サポート機構 特任研究員 

 

 ロ 専門家等との連携 

   専門家等の助言・指導を受けられる体制を整える 

   Ｈ25・2・13(水)  一般公益法人「おたがいねっと」と連携協定を締結 

※ 「おたがいねっと」は、社会福祉士による成年後見人集団 

 

② 研修会への参加、先進地活動の視察 

イ 市民後見活動関係研修会の参加 

Ｈ24・12・２(日)  市民後見人全国大会 

  Ｈ24・11・12(月)  成年後見活動講座 

  Ｈ25・２・19(火)  山形県虐待防止セミナー 

Ｈ25・３・１(金)  権利擁護・虐待防止セミナー 

 

 

 ロ 市民後見活動団体等への先進地視察 

  Ｈ24・11・７  北海道南富良野町 社会福祉協議会 

  Ｈ24・12・20  富山県小矢部市 NPOとなみ地域障がい者成年後見福祉会 

  Ｈ24・12・21  京都府京都市 NPO ﾕﾆﾊﾞｰｻﾙｹｱ「市民後見ｾﾝﾀｰきょうと」 

 

 

 

事業スケジュール 

（ 予 定 を 含 む ） 

 

 

 

備      考 

 

 

 

別添 


