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は じ め に 

 
 
 

我が国における労働災害による死傷者数は、長期的には減少傾向にありますが、サ

ービス経済化の進展等に伴い、全産業に占める第三次産業の割合は年々増加していま

す。 

特に、老人介護分野においては、今後一層の高齢化の進展により介護労働者の増加

が見込まれ、労働災害の増加が懸念されています。 

このような背景を踏まえ、本年度、中央労働災害防止協会では、厚生労働省より「第

三次産業の労働災害防止対策推進事業」を受託し、第三次産業の一つである『社会福

祉施設（老人介護施設、保育施設、障害者施設）』を対象として、施設における安全衛

生水準の向上と労働災害のより一層の減少を図るため、当該業界団体である社会福祉

法人全国社会福祉協議会のご協力をいただき、主に腰痛対策と危険予知活動（以下「Ｋ

Ｙ活動」という。）の実施促進に必要な資料として本マニュアルを作成しました。 

本マニュアルが多くの関係事業場で活用され、労働災害の防止の一助になれば幸い

です。 
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