
アレルギー総論……………………………………………………………………………　 51

気管支喘息 

1. 小児喘息の疫学、診断、治療と保健指導、患者教育 ……………………… 49�

2. 成人喘息の疫学、診断、治療と保健指導、患者教育 ……………………… 75

3

アトピー性皮膚炎 

1. アトピー性皮膚炎の概要と基本的治療  ……………………………………… 17�

2. アトピー性皮膚炎（小児）疫学調査の結果にもとづくわが国での発症・悪化因子の検討 

……………………………………………………………………………………………… 31�

3. 学童・成人アトピー性皮膚炎の臨床像・病態・経過  ……………………… 37

2

関節リウマチ 

1. 関節リウマチ（Rheumatoid Arthritis; RA） ……………………………………… 117�

2. 内科的治療法 ………………………………………………………………………… 123�

3. 機能再建法  …………………………………………………………………………… 155

6

アレルギー性鼻炎・花粉症 

1. アレルギー性鼻炎・花粉症  ……………………………………………………… 103

5

総括（厚生労働省 健康局 疾病対策課）…………………………………………159参考  

食物アレルギー 

1. 「食物アレルギーとは」 …………………………………………………………… 93

4


