エピソードシート
氏　名　　　　　　　　　　　　
以下の事項について、これまで自分が経験した事項について、具体的なエピソードを交えて記載してください。なお、フォント・余白等の書式設定を変更せず、合計２枚以内で記載してください。

1 他人と協力しながら仕事等をした経験について教えてください。その経験を通じて自分が得たものについて教えてください。




2 仕事等でストレスを感じるときはどんなときか教えてください。ストレスにはどのように対処しているか教えてください。




3 これまで、最も大きな挫折と思う事は何か教えてください。それをどう乗り越えたか教えてください。




4 全く異なる環境に移ったとき（例：転校・進学、引越、転職）、どのように新しい環境に適応したか教えてください。




5 [bookmark: _GoBack]人生でもっとも楽しく、また成功したと思うことは何か教えてください。その成功は何によって達成できたと思うか教えてください。




