
-

（ ）

単位当たり
コスト

単位

298 518 -

600 600

一般会計

27年度

活動指標及び活
動実績

（アウトプット）

単位当たり
コスト

算出根拠

円

活動指標

根拠法令
（具体的な

条項も記載）
-

主要政策・施策

ひきこもり地域支援センターにおける相談件数（延べ
数）

-

算出根拠

活動指標

600

28年度活動見込

3,474 3,407 3,888

ひきこもり対策推進事業のうちひきこもりサポーター養
成研修事業の単位あたりコスト＝Ｘ／Ｙ

Ｘ：「支出対象経費出額」
Ｙ：「ひきこもりサポーター養成者数」

％

15,000

専門機関での支援が決定
した件数が目標値（前年度
の１センターあたりの決定
件数×設置数）を上回るこ
と

実施方法

事業番号

生活困窮者就労準備支援事業費等補助金
（うちひきこもり対策推進事業） 担当部局庁 社会・援護局 作成責任者

事業開始年度

補助

担当課室 地域福祉課 金井　正人

事業名

会計区分

28年度

4,000

翌年度へ繰越し -

計

社会保障

-

191

予備費等

29年度要求

予算
の状
況

当初予算

事業概要
（5行程度以内。
別添可）

①ひきこもり地域支援センター設置運営事業
　・各都道府県及び指定都市に、ひきこもりに特化した第1次相談窓口としての機能を有する「ひきこもり地域支援センター」を整備し、電話や来所等による相
談支援や家庭訪問による支援を実施するとともに、ひきこもりに関する普及啓発を図る。
②ひきこもりサポーター養成研修事業
　・ひきこもり状態にある本人や家族等に対するボランティア支援に関心のある者を対象に、ひきこもりに関する基本的な知識（ひきこもりの概要、支援方法、
支援上の注意点等）を修得させる。
③ひきこもりサポーター派遣事業
　・ひきこもりサポーターによる訪問支援、情報の提供等の支援を行い、地域に潜在するひきこもりの状態にある者を早期に発見し、ひきこもり状態からの早
期回復を目指す。

28,574 -

25,000

- -

▲ 11,062 -

専門機関での支援が決定
した件数

25年度

28,268

単位

ひきこもり対策推進事業のうちひきこもり地域支援セン
ター設置運営事業の単位あたりコスト＝Ｘ／Ｙ

Ｘ：「支出対象経費支出額」
Ｙ：「ひきこもり地域支援センター相談件数（延べ数）」

単位当たり
コスト

予算額・
執行額

（単位:百万円）

26年度 27年度

-

-

11,062 -

補正予算

円

26年度 27年度

単位当たり
コスト

1,726千円
/298

25年度

計算式

297,508千
円/76,521

3,040千円
/518

28年度活動見込

　　X/Y -

237,503千
円/69,701

5,791 5,869 -

平成２１年度
事業終了

（予定）年度
終了予定なし

主要経費

事業の目的
（目指す姿を簡
潔に。3行程度以

内）

ひきこもり対策を推進するための体制を整備し、相談支援等を通じて、ひきこもり状態にある本人の自立を促すことにより、本人及びその家族等の福祉の増
進を図ることを目的とする。

前年度から繰越し - -

成果実績

目標値

成果指標 単位

件
成果目標及び成

果実績
（アウトカム）

定量的な成果目標

件

平成２８年度行政事業レビューシート 厚生労働省

執行額

25,000 19,000 45,780 40,151 40,444

243 304

執行率（％） 1% 1% 1%

活動指標及び活
動実績

（アウトプット）

単位

活動実績 件

当初見込み 件

単位

ひきこもりサポーターの養成人数
活動実績 人

当初見込み 人

計算式 　　X/Y

-

189,232千
円/54,470

26年度

　 0680

年度28

02

-

8,509

-

平成28年度生活困窮者就労準備支援等事業費の国庫補助
について

25年度 26年度 27年度
目標最終年度

131.1 127.4

5,705

7,270 8,016

8,290

96.7 -

-

-

- -

29,089 40,444

関係する計画、
通知等

達成度

中間目標

- 年度

4,904

3,742

25年度

28年度活動見込

28年度活動見込

-

38,211 63,363 79,483 81,230

25年度 26年度

26年度 27年度

54,470 69,701 76,521

25年度

27年度

自殺対策、少子化社会対策

精査中

精査中

精査中

精査中

の内数

の内数

の内数

の内数

の内数

の内数の内数

の内数

の内数

の内数

の内数

の内数

の内数

－－ －

の内数



直接補助であり、中間段階での支出は生じていない。

-

ひきこもり対策の推進は、社会参加や就労等につながるもの
であり、ひいては１億総活躍社会の実現にも資することから
国費を投入して実施する必要がある。なお、事業の実施にあ
たっては、自治体が適当と認める団体等に委託することがで
きるとしている。

○

評　価項　　目

本事業は、地域に潜在するひきこもりを早期に発見し、適切
な支援を実施するものであり、現在、課題とされているひきこ
もりの長期化、高年齢化を防ぐこと等その社会的ニーズは高
い。

-

目標最終年度

○

29,089

-

-

目標値

中間目標

29,089 40,444

年度

- - - -

計画開始時
27年度 28年度

-

- - -

○

ひきこもり状態にある本人やその家族等の福祉の増進に資
することを目的としたものに限定している。

単位

○ 本事業により、ひきこもりの状態にある本人や家族が、地域
の中でまずどこに相談したらよいかが明確となり、より適切
な支援に結びつきやすくなっている。第一次相談窓口となる
ひきこもり地域支援センターは、地域における関係機関との
ネットワークの構築や、ひきこもり対策にとって必要な情報を
広く提供するといった地域におけるひきこもり支援の拠点とし
ての役割を担っている。また、支援にあたっては、強固な信
頼関係を構築し、時間をかけて行う必要があるため実施主
体を都道府県又は指定都市等とするのが妥当である

○

事
業
の
効
率
性

その他コスト削減や効率化に向けた工夫は行われているか。

無

年度

- -

目標値 -

K
P
I

(

第
一
階
層

）
- -

本事業の成果と改革項目・KPIとの関係

資金の流れの中間段階での支出は合理的なものとなっているか。

不用率が大きい場合、その理由は妥当か。（理由を右に記載）

単位当たりコスト等の水準は妥当か。

社会的孤立の状態にあり、また、対策を講じないと生活困窮
に陥ることとなり得るひきこもり状態の本人や家族を支援す
る事業であり、社会的にも優先度が高い事業である。

補助の対象経費は、真に必要な経費に限定しており、妥当
なものと考えている。

- -

事業の目的は国民や社会のニーズを的確に反映しているか。

○

‐

-

○

無

○

一般競争入札、総合評価入札又は随意契約（企画競争）による支出のうち、
一者応札又は一者応募となったものはないか。

競争性のない随意契約となったものはないか。

成果実績

－

-

-

年度

費目・使途が事業目的に即し真に必要なものに限定されているか。

‐

－

受益者との負担関係は妥当であるか。

年度

- -

28年度当初予算

単位

-

-

自治体の負担は１／２であり、負担関係は妥当である。

国
費
投
入
の
必
要
性

地方自治体、民間等に委ねることができない事業なのか。

政策目的の達成手段として必要かつ適切な事業か。政策体系の中で優先度の高い
事業か。

競争性が確保されているなど支出先の選定は妥当か。　

評価に関する説明

-

達成度 ％ -

40,444

改革
項目

分野： - -

26年度 27年度

-

2
9
年
度
予

算
内
訳

（
単

位
：
百
万

事業所管部局による点検・改善

ＫＰＩ
（第一階層）

-

中間目標 目標年度

-

本事業の成果と上位施策・測定指標との関係

専門機関におけるひきこもり状態にある者への支援の決定件数の増加は、本人の自立促進や就労等、社会参加につながる機会が増えることを意味
することから、広く地域の福祉の向上に寄与するものである。

-

歳出予算目

- - 年度

29年度要求 主な増減理由

定量的指標 25年度

-

計

実績値 - -

生活困窮者就労準備支援
等事業費補助金

施策
Ⅶ-1-1　生活困窮者に対し適切に福祉サービスを提供するとともに、地域社会のセーフティネット機能を強化し、地域の要援護者の福祉の向
上を図ること

政策
Ⅶ-1　生活困窮者に対し適切に福祉サービスを提供するとともに、地域社会のセーフティネット機能を強化し、地域の要援護者の福祉の向上を
図ること

測
定
指
標

K
P
I

(

第
二
階
層

）

ＫＰＩ
（第二階層）

単位
計画開始時

27年度 28年度
中間目標 目標最終年度

- 年度 - 年度 - 年度

-

成果実績 - - - - - -

目標値 - - - - - -

達成度 ％ - - - - -

経
済
・
財
政
再
生

ア
ク
シ

ョ
ン
・
プ
ロ
グ
ラ
ム

政
策
評
価

、
経
済
・
財
政
再
生
ア
ク
シ

ョ
ン
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
の
関
係

政
策
評
価

の内数

の内数 の内数

の内数



厚生労働省

活動実績は見込みに見合ったものであるか。

事業名

○

本事業によって得られた成果は、各自治体と共有するととも
に活動内容について情報提供している。

厚生労働省 677-4

生活困窮者就労準備支援事業費等補
助金（うち社会福祉法人経営労務管理
改善等事業）

677-3
生活困窮者就労準備支援事業費等補
助金（うち生活保護適正化等事業）

厚生労働省

点検結果

外部有識者の所見

改善の
方向性

引き続き必要な予算の確保に努めるとともに、限られた予算の中で必要な事業を実施できるよう、事業の見直しを検討していく。

○ひきもこり対策の推進は、社会参加や就労等につながるものであり、ひいては１億総活躍社会の実現にも資するものである。
○相談件数や専門機関での支援が決定した件数は増加している。ひきこもりサポーターの養成についても、推進しているところである。
○ひきこもりに関する専門的な支援を行っている団体等に委託することができるなど、より効果的・効率的な事業実施となるよう努めている。

‐

・事業内容が３種類あり、ひきこもり地域支援センター運営事業については活動状況や資金の流れが分かる記述になってるが、他の２事業について資金の流れ
や一部活動実績が把握できないことから、各事業毎にアウトプットや資金の流れを記述し点検して頂きたい（例えば、サポーター養成研修事業の資金の流れ）。
・90の自治体で委託しているセンターの体制や活動状況、サポーター制度の運用状況を検証しつつ、適切な執行に努めて頂きたい。（栗原 美津枝）

・事業毎に資金の流れを整理し、点検を行った結果、いずれも、事業の趣旨に則り適正な執行が図られていた。
・今後も引き続き、ひきこもり当事者やその家族等への支援を通じ、地域の福祉の向上に寄与するべく、適正な事業執行に努めてまいりたい。

○整備された施設や成果物は十分に活用されているか。

現
状
通
り

各事業ごとに実施要綱を定めて、役割分担を行っている。

事業実施に当たって他の手段・方法等が考えられる場合、それと比較してより効果
的あるいは低コストで実施できているか。

地域の福祉の向上に寄与するため、引き続き、必要な予算額を確保し、適正な執行に努めること。

備考

所見を踏まえた改善点/概算要求における反映状況

行政事業レビュー推進チームの所見

ひきこもりの支援にあたっては、教育、保健、福祉、医療など
の多面的な支援が必要であり、成果実績は成果目標に見
合ったものである。

事業番号

関
連
事
業

生活困窮者就労準備支援事業費等補
助金（うち生活困窮者就労準備支援等
事業）

事
業
の
有
効
性

成果実績は成果目標に見合ったものとなっているか。

○
相談件数や専門機関での支援が決定した件数は増加してい
る。また、ひきこもりサポーター養成研修事業は25年度から
実施しており、自治体に向けて推進しているところである。

○

所管府省・部局名

－

現
状
通
り

点
検
・
改
善
結
果

677-1

関連する事業がある場合、他部局・他府省等と適切な役割分担を行っているか。（役
割分担の具体的な内容を各事業の右に記載）



※平成27年度実績を記入。執行実績がない新規事業、新規要求事業については現時点で予定やイメージを記入。

※平成27年度執行額（交付決定額）

423

692

平成23年度

709

330

平成26年度

関連する過去のレビューシートの事業番号

平成25年度

382

資金の流れ
（資金の受け取
り先が何を行っ
ているかについ
て補足する）
（単位：百万

円）

695

平成24年度

平成27年度

平成22年度

厚生労働省 304百万円

A. 都道府県、指定都市（60）

297百万円

（内訳）上位10者

京都市 18百万円

横浜市 10百万円

堺市 10百万円

栃木県 10百万円

福島県 10百万円

東京都 10百万円

神奈川県 10百万円

静岡県 10百万円

仙台市 10百万円

静岡市 10百万円

【 事業に関する基本的な政策の企画、立案及び推

進 】

【補助：ひきこもり地域支援センター設置運営事業】

【 事業の実施 】

Ｂ. NPO、その他民間団体等

＜京都市の例＞ 18百万円

業務委託 【随意契約（その他）】

【補助：ひきこもりサポーター養成事 【補助：ひきこもりサポーター派遣事業】

Ｃ. 都道府県、市区町村（19）

4百万円

（内訳）上位10者

北海道 0.55百万円

山口県 0.43百万円

千葉県 0.25百万円

徳島県 0.25百万円

香川県 0.25百万円

枚方市 0.25百万円

大阪府 0.24百万円

栃木県 0.23百万円

熊本県 0.22百万円

富山県 0.21百万円

Ｅ. 市区町村（11） 3百万円

（内訳）上位10者

習志野市 0.4百万円

宇部市 0.4百万円

枚方市 0.4百万円

神戸市 0.4百万円

佐倉市 0.4百万円

横浜市 0.4百万円

高松市 0.25百万円

山口市 0.25百万円

堺市 0.23百万円

さいたま市 0.14百万円

【 事業の実施 】

Ｄ. NPO、その他民間団体等

＜北海道の例＞ 0.55百万

業務委託 【随意契約（その他）】

【 事業の実施 】

Ｆ. NPO、その他民間団体等

＜宇部市の例＞ 0.4百万円

業務委託 【随意契約（その他）】



需用費 事務消耗品費、印刷製本費 0.6

賃借料 事務用品リース代

金　額
(百万円）

A.京都市

16

助成金

0.1費目・使途
（「資金の流れ」に
おいてブロックご
とに最大の金額

が支出されている
者について記載
する。費目と使途
の双方で実情が
分かるように記

載）

研修旅費、会議出席旅費

役務費 通信運搬費、保険料

0.2

相談員、支援コーディネーター等（１０名）

報償費

使　途

委託料 人件費
（公財）京都市ユースサービス協会への業
務委託料

費　目

ＮＰＯ等が実施する事業に対する助成 0.3

旅費 0.3

0.5

B.(公財)京都市ユースサービス協会

金　額
(百万円）

18

諸謝金

0.2

費　目 使　途

計 18 計 18

C.北海道 D.（公財）北海道精神保健推進協会

費　目 使　途

委託料
（公財）北海道精神保健推進協会への業務
委託料

0.6 人件費 支援コーディネーター（2名）

金　額
(百万円）

費　目 使　途
金　額

(百万円）

役務費

報償費 外部講師謝金 0.1

旅費 会議出席旅費、講師旅費 0.1

需用費 事務用品、リーフレット製本費 0.1

使用料及び賃
借料

研修会会場使用料 0.1

計 0.6 計 0.6

旅費 サポーター訪問交通費 0 需用費 燃料費 0

使　途
金　額

(百万円）
費　目 使　途

金　額
(百万円）

賃金 コーディネーター（1名） 0.2 賃金 サポーター賃金（2名） 0.4

計

需用費

0.2

消耗品費、印刷製本費 0

役務費 通信運搬費 0

委託料
社会福祉法人のうえい舎への業務委託料
（サポーター派遣調整）

計 0.4 0.4

E.習志野市 F. NPO法人ふらっとコミュニティ

費　目

通信運搬費 0.1



支出先上位１０者リスト
A.

B

京都市

横浜市

堺市

栃木県

福島県

東京都

神奈川県

静岡県

仙台市

静岡市

ＮＰＯ法人ＪＡＣＦＡ 7290005004119
ひきこもり地域支援セン
ター管理・運営に関する業
務委託

5
随意契約
（その他）

- 100％ －

ひきこもり地域支援セン
ター管理・運営に関する業
務委託

6
随意契約
（その他）

- 100％ －

社会福祉法人あすな
ろ福祉会

6260005001805
ひきこもり地域支援セン
ター管理・運営に関する業
務委託

5
随意契約
（その他）

- 100％ －

特定ＮＰＯ法人おー
さぁ

3330005002195
ひきこもり地域支援セン
ター管理・運営に関する業
務委託

9
随意契約
（その他）

- 100％ －

（公財）兵庫県青少
年本部

2140005004971

5 - -

- -

4

- -

8

7

9

6

1

- -

-

10

－

- -

2

3

-

-

-

- -

一者応札・一者応募又は
競争性のない随意契約となった

理由及び改善策
（支出額10億円以上）

－

－

－

－

2

100％

社会福祉法人わた
げ福祉会

9370005002070
ひきこもり地域支援セン
ター管理・運営に関する業
務委託

10

3

1

支　出　先 法　人　番　号 業　務　概　要
支　出　額
（百万円）

契約方式
入札者数
（応募者

数）
落札率

一者応札・一者応募又は
競争性のない随意契約となった

理由及び改善策
（支出額10億円以上）

（公財）京都市ユース
サービス協会

5130005012824
ひきこもり地域支援セン
ター管理・運営に関する業
務委託

18
随意契約
（その他）

- －

随意契約
（その他）

- 100％ －

特定ＮＰＯ法人サン
フォレスト

1080005004178
ひきこもり地域支援セン
ター管理・運営に関する業
務委託

10
随意契約
（その他）

- 100％ －

6

7

4

5

（一社）栃木県若年
者支援機構

8060005007309
ひきこもり地域支援セン
ター管理・運営に関する業
務委託

10
随意契約
（その他）

- 100％ －

10

8

9

特定ＮＰＯ法人み・ら
いず

3120005007892
ひきこもり地域支援セン
ター管理・運営に関する業
務委託

5
随意契約
（その他）

- 100％ －

（株）九州コミュニ
ティーカレッジ

7350001004867
ひきこもり地域支援セン
ター管理・運営に関する業
務委託

9
随意契約
（その他）

- 100％ －

-

- -

法　人　番　号

3000020141003

3000020271403

5000020090000

7000020070009

8000020130001

1000020140007

入札者数
（応募者

数）
落札率契約方式

-

- -

-

-

-

－

－10

2000020261009 18

支　出　額
（百万円）

支　出　先 業　務　概　要

－

－

－

-

-

- - -

10

10

10

10

10

10

7000020220001

8000020041009

8000020221007

ひきこもり地域支援セン
ターの管理・運営

ひきこもり地域支援セン
ターの管理・運営

ひきこもり地域支援セン
ターの管理・運営

ひきこもり地域支援セン
ターの管理・運営

ひきこもり地域支援セン
ターの管理・運営

ひきこもり地域支援セン
ターの管理・運営

ひきこもり地域支援セン
ターの管理・運営

ひきこもり地域支援セン
ターの管理・運営

ひきこもり地域支援セン
ターの管理・運営

ひきこもり地域支援セン
ターの管理・運営

10

10



C

D

E

堺市 3000020271403
ひきこもりサポーターの派
遣

0.2 - - - －

さいたま市 2000020111007
ひきこもりサポーターの派
遣

0.1 - - - －

神戸市 9000020281000
ひきこもりサポーターの派
遣

0.4 - - - －

佐倉市 8000020122122
ひきこもりサポーターの派
遣

0.4 - - - －

横浜市 3000020141003
ひきこもりサポーターの派
遣

0.4 - - - －

支　出　先 法　人　番　号 業　務　概　要
支　出　額
（百万円）

契約方式
入札者数
（応募者

数）
落札率

一者応札・一者応募又は
競争性のない随意契約となった

理由及び改善策
（支出額10億円以上）

習志野市 6000020122165
ひきこもりサポーターの派
遣

0.4 - - - －

（一社）栃木県若年
者支援機構

8060005007309
ひきこもりサポーターの養
成研修等業務委託

0.2
随意契約
（その他）

- 100％ -

（公財）北海道精神
保健推進協会

6430005010821
ひきこもりサポーターの養
成研修等業務委託

0.6
随意契約
（その他）

- 100％ -

NPO法人ＫＨＪ香川
県オリーブの会

8470005002078
ひきこもりサポーターの養
成研修等業務委託

0.3
随意契約
（その他）

- 100％ -

NPO法人フェルマー
タ

2120905001987
ひきこもりサポーターの養
成研修等業務委託

0.2
随意契約
（その他）

- 100％ -

栃木県 5000020090000
ひきこもりサポーターの養
成

0.2 - - - －

富山県 7000020160008
ひきこもりサポーターの養
成

0.2 - - - －

千葉県 4000020120006
ひきこもりサポーターの養
成

0.4 - - - －

徳島県 4000020360007
ひきこもりサポーターの養
成

0.3 - - - －

枚方市 8000020272108
ひきこもりサポーターの養
成

0.3 - - - －

支　出　先 法　人　番　号 業　務　概　要
支　出　額
（百万円）

契約方式
入札者数
（応募者

数）
落札率

一者応札・一者応募又は
競争性のない随意契約となった

理由及び改善策
（支出額10億円以上）

山口県 2000020350001
ひきこもりサポーターの養
成

0.4 - - - －

3

4

1

2

北海道 7000020010006
ひきこもりサポーターの養
成

0.6 - - - －

7

8

5

6

香川県 8000020370002
ひきこもりサポーターの養
成

0.3 - - - －

9

10

熊本県 7000020430005
ひきこもりサポーターの養
成

0.2 - - - －

大阪府 4000020270008
ひきこもりサポーターの養
成

0.2 - - - －

1

4

5

2

3

NPO法人ＫＨＪ千葉
県なの花会

1040005002219
ひきこもりサポーターの養
成研修等業務委託

0.3
随意契約
（その他）

- 100％ -

支　出　先 法　人　番　号 業　務　概　要
支　出　額
（百万円）

契約方式
入札者数
（応募者

数）
落札率

一者応札・一者応募又は
競争性のない随意契約となった

理由及び改善策
（支出額10億円以上）

6
NPO法人神戸オレン
ジの会

2140005003676
ひきこもりサポーターの養
成研修等業務委託

0.2
随意契約
（その他）

- 100％ -

1

2

5

6

3

4

枚方市 8000020272108
ひきこもりサポーターの派
遣

0.4 - - - －

宇部市 3000020352021
ひきこもりサポーターの派
遣

0.4 - - - －

9

10

7

8

高松市 1000020372013
ひきこもりサポーターの派
遣

0.3 - - - －

山口市 2000020352039
ひきこもりサポーターの派
遣

0.3 - - - －



F

国庫債務負担行為等による契約先上位10者リスト

NPO法人神戸オレン
ジの会

2140005003676
ひきこもりサポーターの派
遣調整等業務委託

0.4
随意契約
（その他）

- 100％ -

NPO法人 支えてねッ
トワーク

2250005001132
ひきこもりサポーターの派
遣調整等業務委託

0.3
随意契約
（その他）

- 100％ -

契　約　先
ﾌﾞﾛｯｸ
名

-

法　人　番　号 業　務　概　要
契約額

（百万円）
契約方式

入札者数
（応募者

数）
落札率

一者応札・一者応募又は
競争性のない随意契約となった

理由及び改善策
（契約額10億円以上）

1 - - - - - - -

2

3

1

支　出　先 法　人　番　号 業　務　概　要
支　出　額
（百万円）

契約方式
入札者数
（応募者

数）
落札率

一者応札・一者応募又は
競争性のない随意契約となった

理由及び改善策
（支出額10億円以上）

4
 社会福祉法人のう
えい舎

8040005002583
ひきこもりサポーターの派
遣調整等業務委託

0.2
随意契約
（その他）

- 100％ -

NPO法人ふらっとコ
ミュニティ

5250005001377
ひきこもりサポーターの派
遣調整等業務委託

0.4
随意契約
（その他）

- 100％ -


