
事業番号 - - -

（ ）

高齢化の進展に伴い、高齢者の社会参加や生きがいづくり、健康づくり・介護予防の推進が重要である。こうした中、地域を基盤とする高齢者の自主的な組織であ
る老人クラブにおいては、「①健康・②友愛・③奉仕」を掲げた三大運動に取り組んでおり、具体的には、①スポーツ、体操、芸術などの活動を通じた「健康活動」、
②地域の中での集いの場づくり、独居高齢者等の安否確認などの「友愛活動」、③清掃や交通安全などの地域活動を通じた「奉仕活動」を行い、高齢者の生きが
いや健康づくりに留まらない、地域社会に根ざした役割も担っている（R4実績見込み：健康づくり介護予防支援事業の実施市町村老人クラブ連合会数1383、地域
支え合い事業の実施市町村老人クラブ連合会数993）。こうした高齢者の社会参加や生きがいづくり等に取組む老人クラブ活動の推進は重要な課題となっている。

令和6年度要求

-

-

-

　

　

　

　

(目) 在宅福祉事業費補助金

その他

当初予算＋補正予算に対する執行額
の割合（％）
=(G)/｛(A)+(B)｝

92%

主な増減理由（・要望額・予備費）

89%

令和6年度要求

事業概要URL -

(項)

令和5・6年度
予算内訳

（単位：百万円）

歳出予算項・目 令和5年度当初予算

計（A) 2,411

89%

執行率（％）
=(G)/(F) 92% 89% 89%

高齢者日常生活支援等推進費

2023 厚労 22 0817

厚生労働省

政策
Ⅹ　高齢者ができる限り自立し、住み慣れた地域で自分らしく、安心して暮ら
せる社会づくりを推進すること

事業の目的
（5行程度以内）

老人クラブ活動等の活性化を図り、高齢者の生きがいや健康づくりを推進することにより、明るい長寿社会の実現と保健福祉の向上に資することを目的とする。
（参考）老人福祉法
第13条第２項　地方公共団体は、老人の福祉を増進することを目的とする事業の振興を図るとともに、老人クラブその他当該事業を行う者に対して、適当な援助を
するように努めなければならない。
第26条第２項　国は、前項に規定するもののほか、都道府県又は市町村に対し、この法律に定める老人の福祉のための事業に要する費用の一部を補助すること
ができる。

認知症施策・地域介護推進課 課長　笹子　宗一郎

会計区分 一般会計

根拠法令
（具体的な
条項も記載）

-
関係する

計画、通知等
老人クラブ活動等事業の実施について
（平成13年10月1日老発第390号）

事業名 在宅福祉事業費補助金 担当部局庁 老健局 作成責任者

事業開始年度

施策 高齢者の在宅生活に必要な生活支援・介護予防サービスを提供するとともに、生活機能の維持向
上によって虚弱を防ぎ元気で豊かな老後生活を支援すること（施策目標Ⅹ－１－２）

政策体系・評価書URL

主要経費 生活扶助等社会福祉費

令和5年度行政事業レビューシート

https://www.mhlw.go.jp/wp/seisaku/hyouka/dl/r04_jizenbunseki/XI-
1-2.pdf

１／３、１／２、10/10

昭和38年度
事業終了
（予定）年度 終了予定なし 担当課室

- -

補正予算（B) - - -

-

-

-

予備費等（E) - - - -

予算の
状況

前年度から繰越し（C)

当初予算（A) 2,572 2,572 2,491 2,411

- - -

-

補助率等

事業概要
（5行程度以内）

老人クラブ及び市町村や都道府県・指定都市の老人クラブ連合会が行う各種活動等（高齢期の健康保持・増進、高齢者相互の支え合い活動、こども
を見守る活動や防災などの地域の支え合いに資する事業、活動を推進する指導者の養成など）に対する助成を実施する。

実施方法 補助

予算額・
執行額

（単位:百万円）
（インプット）

令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度

執行額(G) 2,367 2,282 2,205

計(F)
=（A)+（B)+（C)+（D)+（E)

2,572 2,572 2,491 2,411

現状・課題
（5行程度以内）

翌年度へ繰越し（D) - - - -

2,411

https://www.mhlw.go.jp/wp/seisaku/hyouka/dl/r04_jizenbunseki/XI-1-2.pdf
https://www.mhlw.go.jp/wp/seisaku/hyouka/dl/r04_jizenbunseki/XI-1-2.pdf
https://www.mhlw.go.jp/wp/seisaku/hyouka/dl/r04_jizenbunseki/XI-1-2.pdf
https://www.mhlw.go.jp/wp/seisaku/hyouka/dl/r04_jizenbunseki/XI-1-2.pdf
https://www.mhlw.go.jp/wp/seisaku/hyouka/dl/r04_jizenbunseki/XI-1-2.pdf
https://www.mhlw.go.jp/wp/seisaku/hyouka/dl/r04_jizenbunseki/XI-1-2.pdf
https://www.mhlw.go.jp/wp/seisaku/hyouka/dl/r04_jizenbunseki/XI-1-2.pdf
https://www.mhlw.go.jp/wp/seisaku/hyouka/dl/r04_jizenbunseki/XI-1-2.pdf
https://www.mhlw.go.jp/wp/seisaku/hyouka/dl/r04_jizenbunseki/XI-1-2.pdf
https://www.mhlw.go.jp/wp/seisaku/hyouka/dl/r04_jizenbunseki/XI-1-2.pdf
https://www.mhlw.go.jp/wp/seisaku/hyouka/dl/r04_jizenbunseki/XI-1-2.pdf
https://www.mhlw.go.jp/wp/seisaku/hyouka/dl/r04_jizenbunseki/XI-1-2.pdf
https://www.mhlw.go.jp/wp/seisaku/hyouka/dl/r04_jizenbunseki/XI-1-2.pdf
https://www.mhlw.go.jp/wp/seisaku/hyouka/dl/r04_jizenbunseki/XI-1-2.pdf
https://www.mhlw.go.jp/wp/seisaku/hyouka/dl/r04_jizenbunseki/XI-1-2.pdf
https://www.mhlw.go.jp/wp/seisaku/hyouka/dl/r04_jizenbunseki/XI-1-2.pdf
https://www.mhlw.go.jp/wp/seisaku/hyouka/dl/r04_jizenbunseki/XI-1-2.pdf
https://www.mhlw.go.jp/wp/seisaku/hyouka/dl/r04_jizenbunseki/XI-1-2.pdf
https://www.mhlw.go.jp/wp/seisaku/hyouka/dl/r04_jizenbunseki/XI-1-2.pdf


アウトカム設定について
の説明

アクティビティ②について定性的なアウトカムを設定している理由

本事業の目的は高齢者の生きがいや健康づくりを推進することにより、明るい長寿社会の実現と保健福祉の向上に資することであり、成果目標を定
量的に示すことは困難。今後、老人クラブの活動実態の把握を通じて、アウトプット指標の設定など指標の充実を検討してまいりたい。

アクティビティ②についてアウトカムが複数設定できない理由

上記と同じ。

- - - -

目標値 - - - - -

達成度 ％ - - - -

成果実績 -

成果実績及び目標値の
根拠として用いた

統計・データ名（出典）
/定性的なアウトカムに

関する成果実績

-

成果目標及び成果実績
②-3

（長期アウトカム）

成果目標 定量的な成果指標 単位 令和2年度 令和3年度 令和4年度
目標最終年度

- 年度

老人クラブ活動等の活性化を図り、高
齢者の生きがいや健康づくりを推進す
ることにより、明るい長寿社会の実現と
保健福祉の向上に資することを目指
す。

-

↓
成果目標②-1の

設定理由
（アウトプット

からのつながり）

老人クラブ活動等の実施は、高齢者の生きがいづくりや健康づくりの推進に寄与するものであり、事業の目的である「明るい長寿社会の実現と保健福祉の向上」に
資するものであることを踏まえ、成果目標を設定した。

活動内容②
（アクティビティ）

市町村の老人クラブ連合会が行う各種活動に対し、都道府県等が補助する事業等に対して補助を行う。

↓

活動目標及び活動実績
②

（アウトプット）

活動目標 活動指標 単位 令和2年度 令和3年度 令和4年度
5年度

活動見込
6年度

活動見込

市町村老人クラブ連合会による活
動の実施

活動実績 箇所 1,816 1,805 1,804 - -

当初見込み 箇所 1,828 1,816 1,805 1,804 -
市町村老人クラブ連合会数

成果目標①-1の
設定理由
（アウトプット

からのつながり）↓

-

-

アクティビティ①について定性的なアウトカムを設定している理由

本事業の目的は高齢者の生きがいや健康づくりを推進することにより、明るい長寿社会の実現と保健福祉の向上に資することであり、成果目標を定
量的に示すことは困難。今後、老人クラブの活動実態の把握を通じて、アウトプット指標の設定など指標の充実を検討してまいりたい。

- - - -

目標値 - - - -

老人クラブや市町村、指定都市、都道府県の老人クラブ連合会が行う各種活動に対し、都道府県等が補助する事業等に対して補助を行う。

成果目標及び成果実績
①-3

（長期アウトカム）

成果目標 定量的な成果指標 単位 令和2年度 令和3年度 令和4年度

成果実績及び目標値の
根拠として用いた

統計・データ名（出典）
/定性的なアウトカムに

関する成果実績

-

活動目標及び活動実績
①

（アウトプット）
当初見込み 箇所

- -

80,205

活動目標 活動指標

90,611

箇所 84,235

↓

活動内容①
（アクティビティ）

老人クラブ活動の実施 老人クラブ数
活動実績

- 年度

老人クラブ活動等の活性化を図り、高
齢者の生きがいや健康づくりを推進す
ることにより、明るい長寿社会の実現と
保健福祉の向上に資することを目指
す。

-

達成度

単位 令和2年度

-

目標最終年度

-

アウトカム設定について
の説明

令和3年度 令和4年度
5年度

活動見込
6年度

活動見込

87,698

-

-％

80,205

老人クラブ活動等の実施は、高齢者の生きがいづくりや健康づくりの推進に寄与するものであり、事業の目的である「明るい長寿社会の実現と保健福祉の向上」に
資するものであることを踏まえ、成果目標を設定した。

アクティビティ①についてアウトカムが複数設定できない理由

上記と同じ。

-87,698 84,235

成果実績



成果実績及び目標値の
根拠として用いた

統計・データ名（出典）
/定性的なアウトカムに

関する成果実績

-

アウトカム設定について
の説明

アクティビティ③について定性的なアウトカムを設定している理由

本事業の目的は高齢者の生きがいや健康づくりを推進することにより、明るい長寿社会の実現と保健福祉の向上に資することであり、成果目標を定
量的に示すことは困難。今後、老人クラブの活動実態の把握を通じて、アウトプット指標の設定など指標の充実を検討してまいりたい。

アクティビティ③についてアウトカムが複数設定できない理由

上記と同じ。

成果目標及び成果実績
③-3

（長期アウトカム）

成果目標 定量的な成果指標 単位 令和2年度 令和3年度 令和4年度
目標最終年度

- 年度

老人クラブ活動等の活性化を図り、高
齢者の生きがいや健康づくりを推進す
ることにより、明るい長寿社会の実現と
保健福祉の向上に資することを目指
す。

-

成果実績 - - - - -

目標値 - - - - -

達成度 ％ - - - -

63 -

↓
成果目標③-1の

設定理由
（アウトプット

からのつながり）

老人クラブ活動等の実施は、高齢者の生きがいづくりや健康づくりの推進に寄与するものであり、事業の目的である「明るい長寿社会の実現と保健福祉の向上」に
資するものであることを踏まえ、成果目標を設定した。

活動内容③
（アクティビティ）

指定都市、都道府県の老人クラブ連合会が行う各種活動に対し、都道府県等が補助する事業等に対して補助を行う。

↓

活動目標及び活動実績
③

（アウトプット）

活動目標 活動指標 単位 令和2年度 令和3年度 令和4年度
5年度

活動見込
6年度

活動見込

都道府県・指定都市老人ク
ラブ連合会数								
								

活動実績 箇所 63 63 63 - -

当初見込み 箇所 63 63 63

改善の
方向性

所見を踏まえた改善点/概算要求における反映状況

事業所管部局による点検・改善

-

アクティビティから長期アウトカムについて６つ以上記載が必要な場合はチェックの上【別紙１】に記載

事業に関連する
ＫＰＩが定められて
いる閣議決定等

名称

URL

該当箇所

行政事業レビュー推進チームの所見に至る過程及び所見

（選択してください）

（選択してください）

老人クラブ活動の実態を踏まえつつ、予算額の精査も行いながら、引き続き事業を継続する。

目標年度における効果測定に関する評価（令和○年度実施）

-
点検結果

　老人クラブは、健康活動や、地域の中での見守り支援、ボランティア活動など多種多様な活動を
行っており、全国の老人クラブ数は約８万にのぼり、地域において重要な役割を担っている。
　具体的な活動としては、地域の実情に応じて多種多様に取り組まれており、例えば、
　　・スポーツ・体操、体力測定などの教室の開催、認知症の理解と対応方法などを学ぶ
　　　学習会の開催など、高齢者自身の介護予防に資する取組のほか、
　　・地域住民も参加可能なカフェの開催、ゴミ出しや買い物代行などのボランティア活動、
　　　高齢消費者被害防止の啓蒙活動、交通安全活動、地域のこどもとの世代間交流、
など、地域共生社会の実現に向けた地域の支え合いの推進の役割も果たしている。
　また、毎年、全国持ち回りで厚生労働省と都道府県等で主催する全国健康福祉祭（ねんりんピック）
において、開催地域の老人クラブにより、その地域の文化の紹介等を通じ、高齢者だけでなく、広く国
民に健康づくりや社会参加の意義を伝える役割も果たしている。
　一方、これまでの執行実績を踏まえ、予算額の見直しを行っているところ。

-

-

チェック

外部有識者の所見

都道府県・指定都市老人クラブ連合
会による活動の実施



- -

平成26年度 813

備考

厚生労働省 　

平成24年度 424

平成25年度 816

公開プロセス・秋の年次公開検証（秋のレビュー）における取りまとめ

その他の指摘事項

824

平成30年度 787

平成23年度 481

-

関連する過去のレビューシートの事業番号

20

令和元年度

平成28年度 790

平成29年度 0791

令和3年度

平成27年度

令和2年度 厚生労働省 0820

0896

令和4年度 2022 厚労 21 0899

2021 厚労

上記への対応状況

-

上記への対応状況

-

過去に受けた指摘事項
と対応状況

0800

-

-



　

金　額
(百万円）

費　目 使　途
金　額
(百万円）

補助 横浜市老人クラブ連合会補助金 132.3 確認中

C. D.

資金の流れ
（資金の受け取り先が
何を行っているかにつ
いて補足する）
（単位：百万円）

費目・使途
（「資金の流れ」において
ブロックごとに最大の金
額が支出されている者に
ついて記載する。費目と
使途の双方で実情が分

かるように記載）

A. B.

費　目 使　途

計 132.3 計

確認中 確認中

費　目 使　途
金　額
(百万円）

費　目 使　途
金　額
(百万円）

計 計

費目・使途欄についてさらに記載が必要な場合はチェックの上【別紙2】に記載 チェック

厚生労働省

2,205百万円

【補助金等交付】

A.都道府県・指定都市・中核市（129）

2,205百万円

【事業概要】
老人クラブ及び市町村や都道府県・指定都市の老人クラ

ブ連合会が行う各種活動に対する助成を行う。

【横浜市の例】

横浜市A

国庫補助：132.3百万円

Ｂ

国庫補助：確認中
Ｃ

国庫補助：確認中

Ｄ

国庫補助：確認中



支出先上位１０者リスト

A.

B

C

D

一者応札・一者応募又は
競争性のない随意契約となった

理由及び改善策
（支出額10億円以上）

1 横浜市 3000020141003
○単位老人クラブが行う各種活動に対する助成

○市町村老人クラブ連合会が行う老人クラブの活動促進に対する助成

○都道府県・指定都市老人クラブ連合会が行う市町村老人クラブ連合会の活動促

進、地域支え合い、若手高齢者の活動支援に対する助成
132 補助金等交付 - - -

支　出　先 法　人　番　号 業　務　概　要
支　出　額
（百万円）

契約方式等 入札者数
（応募者数）

落札率

- -

4 大阪市 6000020271004
○単位老人クラブが行う各種活動に対する助成

○市町村老人クラブ連合会が行う老人クラブの活動促進に対する助成

○都道府県・指定都市老人クラブ連合会が行う市町村老人クラブ連合会の活動促

進、地域支え合い、若手高齢者の活動支援に対する助成
66 補助金等交付 - -

- - -

3 名古屋市 3000020231002
○単位老人クラブが行う各種活動に対する助成

○市町村老人クラブ連合会が行う老人クラブの活動促進に対する助成

○都道府県・指定都市老人クラブ連合会が行う市町村老人クラブ連合会の活動促

進、地域支え合い、若手高齢者の活動支援に対する助成
67 補助金等交付 -

2 東京都 8000020130001
○単位老人クラブが行う各種活動に対する助成

○市町村老人クラブ連合会が行う老人クラブの活動促進に対する助成

○都道府県・指定都市老人クラブ連合会が行う市町村老人クラブ連合会の活動促

進、地域支え合い、若手高齢者の活動支援に対する助成
89 補助金等交付

- - -

7 福岡市 3000020401307
○単位老人クラブが行う各種活動に対する助成

○市町村老人クラブ連合会が行う老人クラブの活動促進に対する助成

○都道府県・指定都市老人クラブ連合会が行う市町村老人クラブ連合会の活動促

進、地域支え合い、若手高齢者の活動支援に対する助成
53 補助金等交付 -

6 北海道 7000020010006
○単位老人クラブが行う各種活動に対する助成

○市町村老人クラブ連合会が行う老人クラブの活動促進に対する助成

○都道府県・指定都市老人クラブ連合会が行う市町村老人クラブ連合会の活動促

進、地域支え合い、若手高齢者の活動支援に対する助成
55 補助金等交付

-

5 千葉県 4000020120006
○単位老人クラブが行う各種活動に対する助成

○市町村老人クラブ連合会が行う老人クラブの活動促進に対する助成

○都道府県・指定都市老人クラブ連合会が行う市町村老人クラブ連合会の活動促

進、地域支え合い、若手高齢者の活動支援に対する助成
57 補助金等交付 - - -

-

9 兵庫県 8000020280003
○単位老人クラブが行う各種活動に対する助成

○市町村老人クラブ連合会が行う老人クラブの活動促進に対する助成

○都道府県・指定都市老人クラブ連合会が行う市町村老人クラブ連合会の活動促

進、地域支え合い、若手高齢者の活動支援に対する助成
48 補助金等交付 - - -

- -

8 岐阜県 4000020210005
○単位老人クラブが行う各種活動に対する助成

○市町村老人クラブ連合会が行う老人クラブの活動促進に対する助成

○都道府県・指定都市老人クラブ連合会が行う市町村老人クラブ連合会の活動促

進、地域支え合い、若手高齢者の活動支援に対する助成
52 補助金等交付 - -

- - -10 福岡県 6000020400009
○単位老人クラブが行う各種活動に対する助成

○市町村老人クラブ連合会が行う老人クラブの活動促進に対する助成

○都道府県・指定都市老人クラブ連合会が行う市町村老人クラブ連合会の活動促

進、地域支え合い、若手高齢者の活動支援に対する助成
48 補助金等交付
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