
 
事 務 連 絡 
令和８年 10 月７日 

 
地方厚生（支）局保険主管課 御中 
 

厚生労働省保険局調査課 
 

 
令和８年度健康保険被保険者実態調査の調査用書類等の送付について 

 
 医療保険の運営につきましては、平素より格別の御協力を賜り厚く御礼申し

上げます。 
 このたび令和８年度健康保険被保険者実態調査を実施することとなりました。 
 
本調査の実施にあたり、調査に必要な書類等を厚生労働省より各健康保険組

合に対し直接送付しました。 
各健康保険組合に送付した下記の資料を送付いたしますので、調査の問い合

わせ等にご活用ください。 
 また、貴管轄の各健康保険組合の抽出始発番号を掲載した「健康保険組合抽出

始発番号一覧」を合わせて送付いたします。 
各健康保険組合からの提出方法については原則電子申請となっております。

電子申請での提出が困難な場合、磁気媒体又はメール提出の送付による方法で

の提出としております。提出に関する問い合わせの際にはご留意ください。 
 メール提出の場合、個人情報保護等の観点から当課指定のパスワード付き zip
ファイルで提出するよう案内いたしました。パスワードにつきましては別途、当

課からメールにてお送りいたします。 
 

記 
 
局長通知（保発１００８第８号）    １部 
課長通知（保調発１００８第１号）    １部 
事務連絡（令和８年 10 月７日付厚生労働省保険局調査課） １部 
 
 

以上  


