
   

事 務 連 絡 

令 和 ７ 年 ５ 月 3 0 日 

 

都道府県民生主管部（局） 

国民健康保険主管課（部）  御中 

 

厚生労働省保険局国民健康保険課  

厚生労働省保険局医療介護連携政策課 

 

 

８月以降の健康保険証の切り替えに伴う対応について 

 

 

医療保険制度の円滑な運営に当たり、平素より格段の御高配を賜り、厚く御礼申

し上げます。 

令和６年 12 月２日以降、マイナ保険証(健康保険証の利用登録がなされたマイナ

ンバーカードをいう。）を基本とする仕組みに移行し、多くの市区町村では、本年７

月末以降順次、発行済みの健康保険証の有効期限が到来することになります。その

中で、従来の健康保険証の切り替えに伴い、その有効期限の前後において、市区町

村に対する資格確認書の交付申請の集中のおそれや、医療機関の窓口にマイナ保険

証や資格確認書を持参しない場合（誤って期限切れの健康保険証を持参した場合も

含む。）の対応に関する指摘もされているところです。 

そういった場合でも市区町村や医療機関の窓口での混乱を回避し、引き続き一定

の自己負担割合で保険診療を円滑に受けられるようにする観点から、８月以降の受

診の際の具体的な対応について検討しており、追ってお示しをする予定です。詳細

については、決まり次第近日中にお示しいたしますので、あらかじめ御承知おきい

ただくとともに、都道府県におかれましては、管内市区町村への周知をお願い申し

上げます。 

 

（参考） 

令和７年３月末に国民健康保険証の有効期限が到来した市町村の状況 

 



令和７年３月末に国民健康保険証の有効期限が到来した市町村の状況

資格確認書の交付申請件数マイナ保険証
利用率

（４月時点）

マイナ保険証
利用率

（３月時点）

マイナ保険証
登録率

（４月時点）

国民健康保険
被保険者数
（４月時点）

市町村数
4/1~4/303/1~3/312/1~2/28

52731717435.50%19.77%58.69%69,083人33

（注）

・マイナ保険証の登録率は、被保険者数に占めるマイナ保険証の利用登録者数の割合。

・マイナ保険証の利用率は、各保険者に対し翌月に速報値としてお示ししている、オンライン資格確認の件数に占めるマイナ保険証の利用件数の割合。

マイナ保険証
利用率

（４月時点）

マイナ保険証
利用率

（３月時点）
市町村

29.72%11.80%A

32.10%17.53%B

40.47%18.79%C

（参考）上記33市町村のうち国民健康保険被保険者数の多い３市町村のマイナ保険証利用率の推移


