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エ
イ
ズ・性
感
染
症
と
い
う
言
葉
は
知
っ
て
い
て
も
、そ
の
症
状
や
治
療
方
法
な
ど
は
よ
く
わ
か
ら
な
い
と
い
う
人
も
い
る
は
ず
。

Ｐａｒ
ｔ
１
で
は
、そ
れ
ら
の
病
気
に
関
す
る
正
し
い
知
識
を
再
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

エ
イ
ズ・性
感
染
症
の
知
識
を
再
確
認

の
可
能
性
が
あ
る
機
会
か
ら
３
カ
月
以
上

経
っ
て
か
ら
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
検

査
場
所
な
ど
に
つ
い
て
は
Ｐ
ａ
ｒ
ｔ
３
で

取
り
上
げ
ま
す
。

新
規
報
告
者
の
う
ち
３
割
が 

エ
イ
ズ
発
症
後
感
染
に
気
づ
く

昨
年
の
新
規
報
告
件
数
は
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感

染
者
が
９
７
６
件（
前
年
１
０
１
１
件
）

で
、
２
０
０
７
年
以
降
、
初
め
て
１
０
０

０
件
を
下
回
り
ま
し
た（
図
表
１
）。
エ
イ

ズ
患
者
は
４
１
３
件（
同
４
３
７
件
）で
、

こ
ち
ら
は
２
０
０
６
年
以
降
、
毎
年
４
０

０
件
以
上
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
年
齢
別

に
見
る
と
、
新
規
エ
イ
ズ
患
者
は
30
歳
以

上
の
人
が
多
く
、
50
歳
以
上
の
人
が
29
％

を
占
め
て
い
ま
し
た
。
昨
年
の
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感

染
者
・
エ
イ
ズ
患
者
の
新
規
報
告
件
数
の

う
ち
約
３
割
は
、
エ
イ
ズ
を
発
症
し
て
か

ら
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
に
気
づ
い
た
ケ
ー
ス
で

す
。
こ
れ
は
、
自
分
自
身
が
Ｈ
Ｉ
Ｖ
に
感

染
し
て
い
る
こ
と
に
気
づ
い
て
い
な
い
人

が
多
く
い
る
可
能
性
を
示
し
て
い
ま
す
。

Ｈ
Ｉ
Ｖ
は
感
染
力
が
弱
く
、
社
会
生
活

の
な
か
で
う
つ
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ
り

ま
せ
ん
。
主
な
感
染
経
路
は
、
次
の
３
つ

で
す
。
２
〜
８
週
間
で
血
液
中
に
Ｈ
Ｉ
Ｖ

の
抗
体
が
で
き
、
そ
の
後
数
年
間
の
潜
伏

期
間
に
入
り
ま
す
。
こ
の
期
間
、
自
覚
症

状
は
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
気
づ
か
な
い
う
ち
に
Ｈ
Ｉ
Ｖ

は
、
体
を
病
気
か
ら
守
っ
て
い
る
免
疫
力

を
低
下
さ
せ
て
い
き
ま
す
。
免
疫
力
が
低

下
す
る
と
、
本
来
で
あ
れ
ば
自
分
の
力
で

抑
え
る
こ
と
が
で
き
る
病
気（
日
和
見
感

染
症
な
ど
）を
発
症
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
そ
う
し
た
病
気
の
う
ち
、
カ
ン
ジ
ダ

症
や
ニ
ュ
ー
モ
シ
ス
テ
ィ
ス
肺
炎
な
ど
の

23
の
指
標
疾
患
の
い
ず
れ
か
を
発
症
し
た

場
合
、
エ
イ
ズ
と
診
断
さ
れ
ま
す
。

Ｈ
Ｉ
Ｖ
に
感
染
し
た
ら
、
抗
Ｈ
Ｉ
Ｖ
薬

を
服
用
す
る
治
療
を
し
ま
す
。
今
の
と
こ

ろ
、完
治
す
る
薬
は
で
き
て
い
ま
せ
ん
が
、

医
学
の
進
歩
に
よ
り
、
１
日
１
剤
を
１
錠

服
用
す
る
だ
け
の
治
療
法
も
出
て
き
ま
し

た
。
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
の
有
無
は
検
査（
抗
体

検
査
）で
し
か
わ
か
ら
な
い
の
で
、
感
染

の
可
能
性
が
あ
る
場
合
は
き
ち
ん
と
検
査

を
受
け
、
も
し
感
染
し
て
い
た
ら
す
ぐ
に

治
療
を
始
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
た
だ

し
、
初
期
は
、
検
査
を
し
て
も
感
染
し
て

い
る
か
ど
う
か
が
わ
か
り
ま
せ
ん
。
感
染

今
や「
死
の
病
」で
は 

な
く
な
っ
た
エ
イ
ズ

皆
さ
ん
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ（
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ

イ
ル
ス
）や
エ
イ
ズ（
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
、
後
天
性

免
疫
不
全
症
候
群
）に
ど
ん
な
イ
メ
ー
ジ

を
持
っ
て
い
ま
す
か
。
１
９
８
１
年
に
ア

メ
リ
カ
で
初
め
て
エ
イ
ズ
患
者
が
発
見
さ

れ
て
か
ら
30
年
以
上
が
経
ち
ま
し
た
。
当

初
は
特
効
薬
が
な
く
、
感
染
す
る
と
若
く

し
て
亡
く
な
っ
て
し
ま
う
人
が
多
か
っ
た

た
め
、「
死
の
病
」と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

そ
れ
が
現
在
で
は
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
に
感
染
し
て

も
、
早
期
発
見
・
早
期
治
療
に
よ
り
エ
イ

ズ
の
発
症
を
防
げ
ば
、
感
染
し
て
い
な
い

人
と
同
じ
く
ら
い
長
く
健
康
的
に
生
活
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

Ｈ
Ｉ
Ｖ
は
ヒ
ト
の
免
疫
力
を
低
下
さ
せ

る
ウ
イ
ル
ス
で
、
免
疫
の
仕
組
み
の
中
心

で
あ
る
ヘ
ル
パ
ー
Ｔ
リ
ン
パ
球（
Ｃ
Ｄ
4

細
胞
）と
い
う
白
血
球
な
ど
に
感
染
し
ま

す
。
感
染
し
て
も
す
ぐ
に
症
状
が
出
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
な
か
に
は
、
感
染

後
２
〜
４
週
間
で
発
熱
や
リ
ン
パ
節
の
腫

れ
、
頭
痛
な
ど
の
風
邪
に
似
た
症
状
が
出

る
人
も
い
ま
す
が
、
多
く
の
人
は
無
症
状
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す
。

①
性
行
為
に
よ
る
感
染

　
　
Ｈ
Ｉ
Ｖ
は
血
液
や
精
液
、
膣
分
泌
液

に
多
く
含
ま
れ
て
お
り
、
性
行
為
に
よ

り
、
相
手
の
性
器
や
肛
門
、
口
な
ど
の

粘
膜
や
傷
口
を
通
じ
て
感
染
し
ま
す
。

最
も
多
い
感
染
経
路
で
す
。

②
血
液
を
介
し
た
感
染

　
　
Ｈ
Ｉ
Ｖ
が
混
入
し
た
血
液
に
よ
り
感

図表1　新規HIV感染者およびエイズ患者報告数の年次推移

(C) 2018 日本医療企画.
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　　  ▶▶　エイズ・性感染症を正しく知る特集
1

染
し
ま
す
。
違
法
薬
物
の
回
し
打
ち
な

ど
に
よ
る
注
射
器
具
の
共
有
な
ど
で
感

染
す
る
ケ
ー
ス
で
す
。

　
　
血
液
製
剤
に
つ
い
て
は
、
製
造
の
際

に
Ｈ
Ｉ
Ｖ
の
検
査
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

１
９
９
９
年
に
核
酸
増
幅
検
査
が
導
入

さ
れ
て
、
そ
の
後
も
検
査
精
度
の
向
上

の
取
り
組
み
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。
現

行
の
血
液
製
剤
か
ら
の
感
染
の
可
能
性

は
極
め
て
低
く
な
っ
て
い
ま
す
。

③
母
子
感
染

　
　
も
し
母
親
が
Ｈ
Ｉ
Ｖ
に
感
染
し
て
い

る
場
合
、
妊
娠
中
や
出
産
時
に
子
ど
も

に
感
染
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
母
乳

に
よ
っ
て
感
染
す
る
ケ
ー
ス
も
。
た
だ

し
、
抗
Ｈ
Ｉ
Ｖ
薬
を
服
用
す
る
、
母
乳

を
与
え
な
い
な
ど
の
対
策
に
よ
り
、
子

ど
も
へ
の
感
染
を
１
％
以
下
に
抑
え
る

こ
と
が
で
き
る
の
で
、
感
染
し
た
方
で

妊
娠
を
希
望
す
る
方
や
妊
娠
中
の
方
は

医
師
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

昨
年
の
新
規
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
者（
２
０
１

７
年
）の
感
染
経
路
を
見
る
と
、
同
性
間

の
性
的
接
触
が
72
・
６
％
、
異
性
間
の
性

的
接
触
が
15
・
３
％
、
静
注
薬
物
使
用
と

母
子
感
染
が
そ
れ
ぞ
れ
０
・
３
％
で
し
た

（
図
表
２
）。

感
染
を
防
ぐ
方
法
に
つ
い
て
も
Ｐ
ａ
ｒ

ｔ
３
で
紹
介
し
ま
す
。

不
安
に
感
じ
た
際
の
相
談
先

も
し
Ｈ
Ｉ
Ｖ
に
感
染
し
た
可
能
性
が

あ
っ
た
ら
、
ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
で
し
ょ

う
か
。
全
国
に
あ
る
保
健
所
で
は
、
Ｈ
Ｉ

Ｖ
に
関
す
る
相
談
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

エ
イ
ズ
治
療
拠
点
病
院
が
全
国
に
約
３
８

０
施
設
あ
り
、
こ
こ
で
も
治
療
や
相
談
に

対
応
し
ま
す
。

治
療
費
を
心
配
さ
れ
る
人
も
い
る
と
思

い
ま
す
が
、
通
常
の
保
険
診
療
の
枠
組
み

に
加
え
、
高
額
療
養
費
制
度
や
自
立
支
援

医
療
等
の
自
己
負
担
を
軽
減
す
る
仕
組
み

が
あ
り
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
情
報
も
保
健

所
や
エ
イ
ズ
治
療
拠
点
病
院
等
で
聞
く
こ

と
が
で
き
ま
す
。

妊
娠
中
の
女
性
は 

特
に
梅
毒
に
注
意

性
感
染
症
と
は
、
性
的
接
触
に
よ
っ
て

感
染
す
る
病
気
で
す
。
こ
れ
に
は
、
性
器

の
接
触
に
加
え
、オ
ー
ラ
ル
セ
ッ
ク
ス（
口

腔
性
交
）や
ア
ナ
ル
セ
ッ
ク
ス（
肛
門
性

交
）な
ど
が
含
ま
れ
ま
す
。
性
感
染
症
を

他
人
事
の
よ
う
に
感
じ
て
い
る
人
も
い
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
誰
も
が
感
染
す
る

可
能
性
の
あ
る
病
気
で
す
。

性
感
染
症
に
は
、
梅
毒
、
性
器
ク
ラ
ミ

ジ
ア
感
染
症
、
淋
菌
感
染
症
、
性
器
ヘ
ル

ペ
ス
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
、
尖
圭
コ
ン
ジ

ロ
ー
マ
、
Ｂ
型
肝
炎
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
な
か
で
特
に
最
近
、
報
告
数
が
増
え

図表3　梅毒の発生報告数の年次推移

図表2　2017年に報告された新規HIV感染者の
　　　　感染経路別内訳

感
染
が
主
で
す
。
感
染
す
る
と
、
時
期
に

よ
っ
て
次
の
よ
う
な
症
状
が
出
ま
す
。

①
感
染
後
約
３
週
間

陰
部
や
口
唇
部
、
口
腔
内
、
肛
門
な
ど

の
感
染
し
た
部
位
に
赤
く
て
硬
い
し
こ
り

や
た
だ
れ
が
で
き
た
り
、
股
の
付
け
根
の

部
分（
鼠
け
い
部
）の
リ
ン
パ
腫
が
腫
れ
ま

す
。
痛
み
が
な
く
、
治
療
を
し
な
く
て
も

症
状
は
自
然
に
消
え
ま
す
。
し
か
し
、
症

状
が
な
く
な
っ
て
も
病
原
体
は
体
内
に

残
っ
て
い
る
の
で
、
性
行
為
な
ど
に
よ
っ

て
パ
ー
ト
ナ
ー
な
ど
に
感
染
さ
せ
て
し
ま

う
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

②
感
染
後
数
カ
月

治
療
し
な
い
ま
ま
３
カ
月
以
上
経
つ

と
、
病
原
体
が
血
液
に
よ
り
全
身
に
運
ば

れ
ま
す
。
そ
れ
に
よ
り
、
手
の
ひ
ら
や
足

の
裏
を
は
じ
め
と
し
た
体
全
体
に
、「
バ

ラ
疹し

ん

」と
呼
ば
れ
る
薄
赤
い
発
疹
が
出
る

ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
治
療
を

ⓒ鈴ノ木ユウ/講談社

同性間の性的接触

72.6％

異性間の性的接触

15.3％
　不明
9.2％

　その他
2.3％

母子感染
0.3％

静注薬物使用
0.3％

て
い
る
の
が
、梅
毒
で
す
。

２
０
１
７
年
の
報
告
件
数

は
５
８
２
０
件（
暫
定
値
）

で
、
44
年
ぶ
り
に
５
０
０

０
件
を
上
回
り
ま
し
た

（
図
表
３
）。
年
齢
別
に
見

る
と
、
若
い
女
性
や
若
い

男
性
、
中
年
男
性
に
多
い

傾
向
が
あ
り
ま
す
。

梅
毒
は
、
梅
毒
ト
レ
ポ

ネ
ー
マ
を
病
原
体
と
す
る

病
気
で
、
性
行
為
に
よ
る
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(C) 2018 日本医療企画.
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し
な
く
て
も
消
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

が
、
治
っ
た
わ
け
で
は
な
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
発
熱
や
全
身
の
倦
怠
感
な
ど
の

症
状
も
現
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ア
レ
ル
ギ
ー
や
風
し
ん
、
麻
し
ん
な
ど

に
間
違
え
ら
れ
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、
不

安
に
思
っ
た
方
は
、
医
師
に
そ
の
旨
を
伝

え
ま
し
ょ
う
。
こ
の
時
期
に
治
療
を
し
な

い
と
、
数
年
後
に
複
数
の
臓
器
に
障
害
が

起
き
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

③
感
染
後
数
年

皮
膚
や
筋
肉
、
骨
な
ど
に
ゴ
ム
の
よ
う

な
腫
瘍（
ゴ
ム
腫
）が
発
生
し
た
り
、
心
臓

や
血
管
、
脳
な
ど
の
重
要
な
臓
器
に
病
変

が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
、
場
合
に
よ
っ
て

は
命
に
関
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

加
え
て
、妊
婦
が
梅
毒
に
感
染
す
る
と
、

早
産
や
死
産
を
引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り

ま
す
し
、
胎
児
が
先
天
梅
毒
に
か
か
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。先
天
梅
毒
の
症
状
は
、

生
後
ま
も
な
く
の
場
合
は
水
疱
性
の
発
疹

や
全
身
性
の
リ
ン
パ
節
腫
脹
な
ど
で
す
。

乳
幼
児
期
に
症
状
が
出
な
く
て
も
、
学
童

期
以
降
に
難
聴
な
ど
の
症
状
が
現
れ
る
こ

と
も
あ
る
の
で
、
妊
娠
を
希
望
す
る
、
ま

た
は
妊
娠
中
の
女
性
は
特
に
注
意
が
必
要

で
す
。

再
感
染
す
る
こ
と
も
あ
る
の
で 

予
防
は
怠
ら
な
い
よ
う
に

も
し
梅
毒
に
感
染
し
た
ら
、
抗
菌
薬
を

服
用
す
る
治
療
を
し
ま
す
。
場
合
に
よ
っ

て
は
入
院
し
て
、
抗
菌
薬
を
点
滴
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
症
状
が
消
え
て
も
治
っ

た
と
は
限
ら
な
い
の
で
、
医
師
の
指
示
を

よ
く
聞
い
て
、
処
方
さ
れ
た
抗
菌
薬
を
必

ず
服
用
し
ま
し
ょ
う
。
治
療
中
は
、
ほ
か

の
人
へ
感
染
さ
せ
る
可
能
性
が
あ
る
の

で
、
性
行
為
は
避
け
て
く
だ
さ
い
。

梅
毒
は
、
完
治
後
も
繰
り
返
し
感
染
す

る
こ
と
の
あ
る
感
染
症
で
す
。
治
療
が
済

ん
だ
か
ら
と
い
っ
て
油
断
せ
ず
、
感
染
予

防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
性
感
染
症
に
感
染
す
る
と
、
粘

膜
に
炎
症
を
起
こ
し
や
す
く
な
る
た
め
、

Ｈ
Ｉ
Ｖ
に
感
染
す
る
リ
ス
ク
も
高
く
な
り

ま
す
。
で
す
か
ら
、
ま
ず
は
か
か
ら
な
い

よ
う
に
予
防
に
努
め
る
こ
と
が
大
事
で

す
。
こ
ち
ら
の
予
防
方
法
も
Ｐ
ａ
ｒ
ｔ
３

で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

ⓒ鈴ノ木ユウ/講談社

ほかにもある！　注意したい性感染症

　HIVや梅毒以外にも、注意すべき主な性感染症として性器
クラミジア感染症と淋菌感染症があります。

◎性器クラミジア感染症
　若い女性に多い性感染症で、クラミジア・トラコマチスが病
原体です。感染しても自覚症状が乏しいので、感染に気づか
ずにパートナーにうつしてしまうケースもあります。不妊の原
因になったり、妊娠中の女性の場合は早期流産を引き起こす
こともあるので、注意が必要です。感染すると、次のような
症状が出ます。
【男性】
・排尿時に軽い痛みがある
・尿道からうみが出たり、かゆくなる
　ただし、症状が現れる人は、感染者のうちの半分くらいです。
【女性】
・�初期のおりものに変化があったり、軽い下腹部の痛みが生じ
るくらいで、症状はほとんど出ない。
・�進行すると不正出血につながったり、性交時に痛みが生じる

　感染の有無をチェックする検査では、尿や分泌物、おりもの

を調べます。血液検査も行いますが、過去に感染した経験が
ある人は、いま感染していなくても陽性と出る場合があります。
感染がわかったら、抗菌薬を使って治療をします。治療をすれ
ば治りますが、再び感染することもあるので気をつけましょう。

◎淋菌感染症
　淋菌が原因で起こる感染症で、性行為以外ではほとんど感
染しません。性器クラミジア感染症と同様、不妊の原因にな
ることもあります。感染すると、次のような症状が出ます。
【男性】
・排尿時に激しい痛みがある
・尿道から、白みがかったやや黄色いうみが出る
・精巣のあたりが腫れて熱が出る
【女性】
・�初期におりものが増える、熱が出る、下腹部の痛みが生じる

　感染の有無は、尿や分泌物、おりものを調べて判断します。
　感染していれば、抗菌薬を使って治療をします。治りますが、
再び感染することもあるので、感染しないように予防を心がけ
ましょう。
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(C) 2018 日本医療企画.




