
○
ど
ん
な
税
制
な
の
？

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と

は
、「
自
分
自
身
の
健
康
に
責
任
を

持
ち
、
軽
度
な
身
体
の
不
調
は
自
分

で
手
当
て
す
る
こ
と
」（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
の
定

義
）で
す
。セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
推
進
し
て
い
く
こ
と
は
、
国
民

の
自
発
的
な
健
康
管
理
や
疾
病
予
防

の
取
り
組
み
を
促
進
す
る
こ
と
は
も

ち
ろ
ん
、
医
療
費
の
適
正
化
に
も
つ

な
が
り
ま
す
。

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制

は
、
国
民
の
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
推
進
す
る
た
め
、
一
定
の

条
件
の
も
と
で
所
得
控
除
を
受
け
ら

れ
る
制
度
と
し
て
創
設
し
ま
し
た
。

こ
の
税
制
を
活
用
す
る
た
め
に

は
、
確
定
申
告
を
す
る
方
が
定
期
健

康
診
断
等
※
の
い
ず
れ
か
を
受
け
る

こ
と
が
必
要
で
す
。
そ
の
う
え
で
、

確
定
申
告
を
す
る
方
や
、
そ
の
ご
家

族
が
購
入
し
た
特
定
の
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬

品（
後
述
）の
合
計
が
年
間
１
万
２
０

０
０
円
を
超
え
た
場
合
に
、
超
え
た

金
額（
８
万
８
０
０
０
円
が
限
度
）に

つ
い
て
、
そ
の
年
の
総
所
得
金
額
か

ら
控
除
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

※ 

①
特
定
健
康
診
査（
い
わ
ゆ
る
メ

タ
ボ
健
診
）、
②
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
予
防
接
種
、
③
勤
務
先
で
実
施
す

る
定
期
健
康
診
断
、
④
保
険
者
が
実

施
す
る
健
康
診
査
、
⑤
市
町
村
が
実

施
す
る
が
ん
検
診
等

○
対
象
と
な
る
医
薬
品
は
？

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制
の

対
象
と
な
る
の
は
特
定
の
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬

品
で
あ
り
、
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
等
で
購

入
で
き
る
医
薬
品
の
す
べ
て
が
対
象
と

な
っ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品
と
は
一
般
の
方
が
医

師
の
処
方
せ
ん
な
し
に
、
ド
ラ
ッ
グ
ス

ト
ア
な
ど
で
購
入
で
き
る
医
薬
品
で

す
。対
象
と
な
る
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品
に
は
、

た
と
え
ば
、
イ
ブ
プ
ロ
フ
ェ
ン
を
含
ん

だ
か
ぜ
薬
や
イ
ン
ド
メ
タ
シ
ン
を
含
ん

一
部
の
製
品
に
つ
い
て
は
関
係
団
体
の

自
主
的
な
取
り
組
み
に
よ
り
、
対
象

医
薬
品
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
に
こ
の
税
制
の

対
象
で
あ
る
旨
を
示
す
識
別
マ
ー
ク

（
左
上
）を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

○�

ど
う
し
た
ら
制
度
を
利
用
で

き
る
の
？　

　
こ
の
制
度
を
利
用
す
る
に
は
、
通
常

の
確
定
申
告
に
必
要
な
書
類
に
加
え

て
、

＜識別マーク＞

〇�課税所得400万円の者が、対象医薬品を年間2万円購入した場合（生計を一にする配偶者その他の親族の分も含む）

20,000円
（対象医薬品の購入金額）

12,000円
（下限額）

〇 8,000 円が課税所得から控除される
　（対象医薬品の購入金額：20,000円−下限額：12,000円＝8,000円）

〇減税額
　・所得税：1,600円の減税効果（控除額：8,000円×所得税率：20％＝1,600円）
　・個人住民税：800円の減税効果（控除額：8,000円×個人住民税率：10％＝800円）

セルメディケーション税制（医療費控除の特例）について
http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000124853.html

※�製品は順次マーク付きに置き換わっていきますが、
マークなしでも同じ製品は制度の対象となります。

①�

対
象
と
な
る
Ｏ
Ｔ

Ｃ
医
薬
品
を
購
入

し
た
際
の
領
収
書

②�

定
期
健
康
診
断
等

を
受
け
た
こ
と
を

証
明
す
る
書
類

（
結
果
通
知
表
、

領
収
書
等
）

を
提
出
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　
こ
の
た
め
、
領
収

書
や
定
期
健
康
診
断

等
の
書
類
は
大
事
に

保
管
し
て
お
く
こ
と

が
重
要
で
す
。

　

制
度
の
詳
細
や
Ｑ

＆
Ａ
を
Ｈ
Ｐ（
下
記
）に

掲
載
し
て
お
り
ま
す

の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

だ
湿
布
薬
な

ど
が
あ
り
ま

す
。
具
体
的

な
本
税
制
の

対
象
Ｏ
Ｔ
Ｃ

医
薬
品（
約

１
５
０
０
品

目
）は
厚
生

労
働
省
の
Ｈ

Ｐ
で
掲
載
し

て
い
る
ほ
か
、
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NOTICEーお知らせ１セルフメディケーション税制 検索

セルフメディケーション税制を知っていますか！？
〜来年１月から特定の医薬品購入に対する

新しい税制が始まります〜

ニュース&インフォメーション

本特例措置を利用するときのイメージ


