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本年度中に百歳になられる高齢者
(表彰対象者)は２１,６０３人

（平成２１年９月１日現在）

厚生労働省では、百歳を迎えられた方々の長寿を祝い、かつ、多年にわ
たり社会の発展に寄与してこられたことに感謝するとともに、ひろく国が
高齢者福祉についての関心と理解を深めることを目的に、老人の日記念行
事として、内閣総理大臣から祝状及び記念品を贈呈しており、対象となら
れる高齢者の方（本年度中に百歳に到達する方）は、平成２１年９月１日

現在で２１，６０３人（前年度比＋１，８３５人）となっておりま
す。

本年の百歳以上の高齢者数は４０,３９９人
（平成２１年９月１日現在）

百歳以上の高齢者の数は、年々急速に増えています。老人福祉法が制定
された昭和３８年には全国で１５３人でしたが、昭和５６年には１千人、

平成１０年には１万人を超え、本年は４万人を突破し、４０,３９９人

（前年比＋４,１２３人）となります。
また、百歳以上の高齢者４０,３９９人のうち、女性が３４,９５２人と

なっており、全体の約８６.５％を占めています。



百歳高齢者表彰の詳細

１．対象者

対象者は、本年度中に百歳に到達する者（明治４２年４月１日から
明治４３年３月３１日の間に生まれた者）とする。
また、海外在留邦人、永住している在日外国人についても同様の取

扱いとする。

区 分 総 数 男(人) 女(人)
(人)

２１，５３３ ３，３４４ １８，１８９
国 内

(対前年度 １，８０４ 増) (対前年度 ３０３ 増) (対前年度 １，５０１ 増)

７０ ２１ ４９
海外在留邦人

(対前年度 ３１ 増) (対前年度 ６ 増) (対前年度 ２５ 増)

合 計 ２１，６０３ ３，３６５ １８，２３８

(対前年度 １,８３５ 増) (対前年度 ３０９ 増) (対前年度 １，５２６増 )

２．祝賀の内容

内閣総理大臣からの祝状及び記念品（銀杯）

３．贈呈の方法

（１）厚生労働省は、内閣総理大臣からの祝状及び記念品（銀杯）を都
道府県知事・指定都市市長・中核市市長あて引き渡す。

（２）都道府県知事・指定都市市長・中核市市長は、老人の日以降、対
象者に対し、祝状及び記念品を伝達する。

（３）海外に居住する百歳高齢者（海外在留邦人）に対する祝状及び記
念品の贈呈は、外務省を通じて各大使館及び総領事館から伝達する。



対 象 者 対 象 者

総数 男 女 総　数 男 女

北 海 道 964 177 787 札 幌 市 251 49 202
青 森 県 208 24 184 仙 台 市 145 31 114
岩 手 県 272 38 234 さいたま市 124 17 107
宮 城 県 368 67 301 千 葉 市 124 17 107
秋 田 県 189 22 167 横 浜 市 416 71 345
山 形 県 229 31 198 川 崎 市 121 20 101
福 島 県 337 46 291 新 潟 市 153 28 125
茨 城 県 417 91 326 静 岡 市 101 21 80
栃 木 県 275 45 230 浜 松 市 135 22 113
群 馬 県 347 66 281 名 古 屋 市 255 32 223
埼 玉 県 651 109 542 京 都 市 319 43 276
千 葉 県 706 120 586 大 阪 市 351 58 293
東 京 都 1,807 292 1,515 堺 市 110 16 94
神 奈 川 県 1,022 169 853 神 戸 市 267 46 221
新 潟 県 592 92 500 岡 山 市 138 16 122
富 山 県 250 39 211 広 島 市 176 18 158
石 川 県 249 33 216 北 九 州 市 183 24 159
福 井 県 185 27 158 福 岡 市 225 32 193
山 梨 県 202 33 169 函 館 市 47 8 39
長 野 県 504 85 419 旭 川 市 51 9 42
岐 阜 県 346 54 292 青 森 市 27 2 25
静 岡 県 590 107 483 盛 岡 市 39 1 38
愛 知 県 802 111 691 秋 田 市 43 7 36
三 重 県 323 48 275 郡 山 市 34 4 30
滋 賀 県 189 17 172 い わ き 市 47 6 41
京 都 府 553 76 477 宇 都 宮 市 66 7 59
大 阪 府 1,098 167 931 前 橋 市 72 16 56
兵 庫 県 1,018 174 844 川 越 市 28 4 24
奈 良 県 239 33 206 船 橋 市 65 9 56
和 歌 山 県 249 40 209 柏 市 31 1 30
鳥 取 県 140 16 124 横 須 賀 市 74 16 58
島 根 県 251 38 213 相 模 原 市 62 5 57
岡 山 県 490 58 432 富 山 市 79 13 66
広 島 県 671 113 558 金 沢 市 88 10 78
山 口 県 374 40 334 長 野 市 83 13 70
徳 島 県 188 32 156 岐 阜 市 56 7 49
香 川 県 242 39 203 豊 橋 市 59 9 50
愛 媛 県 338 47 291 岡 崎 市 51 8 43
高 知 県 234 33 201 豊 田 市 39 7 32
福 岡 県 971 135 836 大 津 市 43 3 40
佐 賀 県 213 35 178 高 槻 市 42 7 35
長 崎 県 367 54 313 東 大 阪 市 61 15 46
熊 本 県 468 65 403 姫 路 市 69 9 60
大 分 県 283 50 233 尼 崎 市 61 11 50
宮 崎 県 275 33 242 西 宮 市 74 15 59
鹿 児 島 県 488 61 427 奈 良 市 66 10 56
沖 縄 県 359 62 297 和 歌 山 市 74 11 63
小 計 21,533 3,344 18,189 倉 敷 市 87 8 79

福 山 市 99 19 80
下 関 市 77 11 66
高 松 市 78 18 60
松 山 市 83 11 72
高 知 市 73 8 65
久 留 米 市 63 10 53
長 崎 市 103 15 88

海 外 70 21 49 熊 本 市 133 24 109
大 分 市 70 14 56
宮 崎 市 87 12 75

合 計 21,603 3,365 18,238 鹿 児 島 市 114 13 101

平成２1年度　祝状及び記念品贈呈対象者

本年度（平成21年4月１日から22年3月31日まで）
中に百歳となる者の数。  （平成21年9月1日現在）

都 道 府 県
指 定 都 市
中 核 市
( 再 掲 )



参 考

平成２１年

百歳以上高齢者等について

○ 百歳以上高齢者数について

１ 男女別百歳以上高齢者数の年次推移

２ 百歳以上高齢者の状況について

９月１５日時点における年齢を基礎として、百歳以

上の者の数を計上している。

※昨年度までは９月３０日時点における年齢

〔調査時点〕 ９月１日現在

○ 国内の最高齢者等について

１ 男女の国内最高齢者

２ 地域で話題の高齢者

本年９月１５日時点における年齢としている。



１　 男女別百歳以上高齢者数の年次推移

　 百歳以上高齢者の数は、年々急速に増えてきています。老人福祉法が制定された
昭和３８年には全国で１５３人でしたが、昭和５６年には１千人、平成１０年には１万人
を超え、本年は４万人を突破し、４０，３９９人となります。
　 また、百歳以上の高齢者４０，３９９人のうち、女性が３４，９５２人となっており、全体
の約８６．５％を占めています。

女 性 の 占 平　均　寿　命
年　次 男 女 計 め る 割 合 男 女

人 人 人 ％ 年 年
昭和 38 年 20 133 153 86.9 67.21 72.34

39 年 31 160 191 83.8 67.67 72.87
40 年 36 162 198 81.8 67.74 72.92
41 年 46 206 252 81.7 68.35 73.61
42 年 52 201 253 79.4 68.91 74.15
43 年 67 260 327 79.5 69.05 74.30
44 年 70 261 331 78.9 69.18 74.67
45 年 62 248 310 80.0 69.31 74.66
46 年 70 269 339 79.4 70.17 75.58
47 年 78 327 405 80.7 70.50 75.94
48 年 91 404 495 81.6 70.70 76.02
49 年 96 431 527 81.8 71.16 76.31
50 年 102 446 548 81.4 71.73 76.89
51 年 113 553 666 83.0 72.15 77.35
52 年 122 575 697 82.5 72.69 77.95
53 年 132 660 792 83.3 72.97 78.33
54 年 180 757 937 80.8 73.46 78.89
55 年 174 794 968 82.0 73.35 78.76
56 年 202 870 1,072 81.2 73.79 79.13
57 年 233 967 1,200 80.6 74.22 79.66
58 年 269 1,085 1,354 80.1 74.20 79.78
59 年 347 1,216 1,563 77.8 74.54 80.18
60 年 359 1,381 1,740 79.4 74.78 80.48
61 年 361 1,490 1,851 80.5 75.23 80.93
62 年 462 1,809 2,271 79.7 75.61 81.39
63 年 562 2,106 2,668 78.9 75.54 81.30

平成 元 年 630 2,448 3,078 79.5 75.91 81.77
2 年 680 2,618 3,298 79.4 75.92 81.90
3 年 749 2,876 3,625 79.3 76.11 82.11
4 年 822 3,330 4,152 80.2 76.09 82.22
5 年 943 3,859 4,802 80.4 76.25 82.51
6 年 1,093 4,500 5,593 80.5 76.57 82.98
7 年 1,255 5,123 6,378 80.3 76.38 82.85
8 年 1,400 5,973 7,373 81.0 77.01 83.59
9 年 1,570 6,921 8,491 81.5 77.19 83.82
10 年 1,812 8,346 10,158 82.2 77.16 84.01
11 年 1,973 9,373 11,346 82.6 77.10 83.99
12 年 2,158 10,878 13,036 83.4 77.72 84.60
13 年 2,541 12,934 15,475 83.6 78.07 84.93
14 年 2,875 15,059 17,934 84.0 78.32 85.23
15 年 3,159 17,402 20,561 84.6 78.36 85.33
16 年 3,523 19,515 23,038 84.7 78.64 85.59
17 年 3,779 21,775 25,554 85.2 78.56 85.52
18 年 4,150 24,245 28,395 85.4 79.00 85.81
19 年 4,613 27,682 32,295 85.7 79.19 85.99
20 年 5,063 31,213 36,276 86.0 79.29 86.05
21 年 5,447 34,952 40,399 86.5 ー ー

（注）　海外在留邦人を除く。
（資料）　平均寿命は、厚生労働省大臣官房統計情報部「平成２０年簡易生命表」より。



男 女

北 海 道 5,535 1,768 (5) 264 1,504 31.94 (30)
青 森 県 1,392 334 (45) 38 296 23.99 (42)
岩 手 県 1,352 500 (30) 76 424 36.98 (26)
宮 城 県 2,340 597 (26) 92 505 25.51 (39)
秋 田 県 1,108 336 (43) 44 292 30.32 (34)
山 形 県 1,188 437 (37) 63 374 36.78 (27)
福 島 県 2,052 642 (24) 82 560 31.29 (31)
茨 城 県 2,964 722 (20) 112 610 24.36 (40)
栃 木 県 2,011 469 (33) 79 390 23.32 (43)
群 馬 県 2,012 664 (22) 101 563 33.00 (28)
埼 玉 県 7,113 1,131 (10) 137 994 15.90 (47)
千 葉 県 6,122 1,313 (8) 213 1,100 21.45 (45)
東 京 都 12,838 3,530 (1) 473 3,057 27.50 (37)
神奈川県 8,917 1,960 (3) 307 1,653 21.98 (44)
新 潟 県 2,391 1,058 (12) 149 909 44.25 (16)
富 山 県 1,101 503 (29) 59 444 45.69 (12)
石 川 県 1,168 457 (35) 56 401 39.13 (23)
福 井 県 812 335 (44) 41 294 41.26 (21)
山 梨 県 871 397 (42) 62 335 45.58 (13)
長 野 県 2,171 943 (15) 137 806 43.44 (18)
岐 阜 県 2,100 568 (27) 80 488 27.05 (38)
静 岡 県 3,800 1,110 (11) 135 975 29.21 (35)
愛 知 県 7,403 1,366 (7) 200 1,166 18.45 (46)
三 重 県 1,875 615 (25) 87 528 32.80 (29)
滋 賀 県 1,402 398 (41) 63 335 28.39 (36)
京 都 府 2,629 1,031 (13) 142 889 39.22 (22)
大 阪 府 8,806 2,136 (2) 255 1,881 24.26 (41)
兵 庫 県 5,586 1,724 (6) 226 1,498 30.86 (32)
奈 良 県 1,404 427 (39) 50 377 30.41 (33)
和歌山県 1,012 426 (40) 46 380 42.09 (19)
鳥 取 県 595 284 (47) 40 244 47.73 (11)
島 根 県 725 480 (31) 61 419 66.21 (2)
岡 山 県 1,948 938 (16) 128 810 48.15 (9)
広 島 県 2,869 1,281 (9) 172 1,109 44.65 (15)
山 口 県 1,463 743 (19) 79 664 50.79 (7)
徳 島 県 794 330 (46) 48 282 41.56 (20)
香 川 県 1,003 436 (38) 62 374 43.47 (17)
愛 媛 県 1,444 718 (21) 88 630 49.72 (8)
高 知 県 773 475 (32) 74 401 61.45 (3)
福 岡 県 5,054 1,896 (4) 223 1,673 37.51 (25)
佐 賀 県 856 447 (36) 49 398 52.22 (5)
長 崎 県 1,440 654 (23) 79 575 45.42 (14)
熊 本 県 1,821 951 (14) 132 819 52.22 (5)
大 分 県 1,200 461 (34) 69 392 38.42 (24)
宮 崎 県 1,136 544 (28) 63 481 47.89 (10)
鹿児島県 1,717 936 (17) 104 832 54.51 (4)
沖 縄 県 1,376 928 (18) 107 821 67.44 (1)

全 国 127,692 40,399 5,447 34,952 31.64

(資料)総人口は、総務省統計局「平成20年10月1日現在人口推計」
(注)１．（　）内は順位
　　 ２．百歳以上高齢者数は、9月15日時点における年齢を基礎として百歳以上の
　　　　 者を計上している。

２．百歳以上高齢者の状況について

総人口
(千人)

百歳以上
高齢者数

(人)

人口10万人当たり
百歳以上高齢者数
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