
【全員の方にお伺いします。独身の方もご記入下さい】 

Ｑ21-①．実際に持つかどうかは別にして、あなたにとって理想の子どもの人数は何人ですか。   

   -②．現在,何人の子どもをお持ちですか。 

   -③．では、あと何人子どもを持ちたいですか。 

   -④．②と③を合計すると、子どもの数は何人ですか。 

① 理想の子どもの人数は………・            人  
    子どもを持つつもりのない方は 

      「０」とご記入下さい 

② 現在の子どもの人数は………            人 
    子どものいない方は 

      「０」とご記入下さい 

③ 今後、持つつもりの数は……            人 
    子どもを持つつもりのない方は 

      「０」とご記入下さい 

④ ②と③を合計すると………            人  

                                 （62）～（65） 

【Ｑ21 で、理想の子ども数より予定人数が少ない方（①より④が少ない方）、 

                      子どもを持つつもりのない方（④が「０」の方）にお伺いします】 

 

Ｑ22．子どもを持たない理由や理想の人数の子どもを持たない理由についてお伺いします。 

    以下の理由の中からあなたの場合にあてはまるものをすべてお答え下さい。  （○はいくつでも）    

 １ 時間のゆとりがなくなるから 

 ２ 心理的負担が大きいから 

 ３ 経済的負担が大きいから 

 ４ 自分の仕事に差しつかえるから 

 ５ 他にやりたいことがあるから 

 ６ 健康･体力に自信がないから 

 ７ 家が狭いから 

 ８ 末子が定年退職までに成人して欲しいから

９ 自分の人生を生きるのに精一杯だから 

10 夫婦２人だけの生活を楽しみたいから 

 11 子どもを育てる自信がないから 

12 子どもを虐待してしまいそうだから 

 13 勤め先など周囲が出産・育児に対して理解がないから

14 配偶者の育児への協力が期待できないから 

 15 近くに保育所がなかったり、預けられる親がいないから

 16 将来が、子どもにとってよい環境とは思えないから 

 17 配偶者との性関係がなくなったから 

 18 高年齢出産になるから 

 19 子どもができないから 

 20 もともと子どもが好きではないから 

 21 結婚する気がないから 

22 その他・具体的にご記入下さい（                 ） 

（66）～（68） 

【ここからは全員の方がお答え下さい】 

Ｑ23．Ｑ21-④でお答えの人数の子どもを育てるのに、最低で世帯年収はどれくらい必要と思いますか。（○はひとつ）        

  １ ４００万円位 

  ２ ５００万円位 

  ３ ６００万円位 

  ４ ７００万円位 

  ５ ８００万円位 

  ６ ９００万円位 

  ７ １０００万円位 

  ８ １０００万円以上  

  ９ 子どもは持たない 

（69） 

Ｑ24-①．あなたは、あなたが何才の時に第１子を持つのが理想とお考えですか。 

      実際にお子様をお持ちの方も、第 1 子誕生の理想の年齢をお答え下さい。 

   -②．お子様をお持ちの方は、あなたが何才の時に第 1 子を持ったのかをお答え下さい。 

   ① 理想の年齢（全員の方がお答え下さい）   ② お子様をお持ちの方がお答え下さい 

第１子誕生は                才くらいが理想 第１子誕生は              才の時 
 

(72)(73） 

 

(70)(71） 
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仕事についてお伺いします。 

 

Ｑ25．あなたのご職業をお答え下さい。また、結婚なさっている方は、配偶者の方のご職業もお答え下さい。 

・
労
務

 
 
 

技
能
職 

・ 

・

 

サ
ー
ビ
ス
職 

販
売
・ 

・
事
務
職 

・
専
門
職 

・
管
理
職   

 

 

 

 

 

  

 （それぞれ〇はひとつ） 

工
員
・
運
転
手
・
配
達
員

な
ど 

小
売
店
主
・
飲
食
店
主
・

販
売
員
・
理
容
師
・
美
容

師
・
営
業
員
な
ど 

事
務
員
・
秘
書
な
ど 

教
師
・
医
師
・
薬
剤
師
・

看
護
師
・
エ
ン
ジ
ニ
ア
な

ど 役
員
・
部
長
・
課
長
・
支

店
長
な
ど 

・
農
・
林
・
漁
業
従
事 

・
専
業
主
婦 

・
学
生 

・
無
職 

そ
の
他 

（  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

） 

① あなたご自身 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

② あなたの配偶者 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

(74)(75) 

【Ｑ26～Ｑ30 は、あなたまたは配偶者が働いている方にお伺いします】働いていない方はＱ31 へお進み下さい。 

Ｑ26．あなたの就業形態と通常の１日の平均労働時間をお答え下さい。 

   また、結婚している方で、配偶者が働いている場合は、配偶者の方についてもお答え下さい。 

① 就業形態 ②１日の平均労働時間 

 

 

 

（それぞれ〇はひとつ） 

・
常
勤
（
正
社
員･

正
職
員
） 

・
派
遣･

契
約
社
員 

・
パ
ー
ト･

ア
ル
バ
イ
ト 

・
自
営
業･

家
族
従
業 

・
内
職･

在
宅
勤
務 

・
そ
の
他 

（  
 
 
 
 
 
 

） 

・
５
時
間
未
満 

・
５
〜
７
時
間
未
満 

・
７
〜
９
時
間
未
満 

・
９
〜 

 

時
間
未
満 

・  

〜 
 

時
間
未
満 

・  

時
間
以
上 

① あなたご自身 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

② あなたの配偶者 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

11 13

11 13

                                           (76)（77）                            (78)(79) 

Ｑ27．あなたの育児休業・介護休業の取得状況と年次有給休暇の消化状況をお答え下さい。 

     また、結婚している方で、配偶者が働いている場合は、配偶者の方についてもお答え下さい。 

① 育児休業・ 介護休業
（○はいくつでも） 

② 年次有給休暇の消化状況 

（それぞれ〇はひとつ） 

 

・
育

 
 

し
た
こ
と
が
あ
る 

児
休
業
を
取
得 

・
介

 
 

し
た
こ
と
が
あ
る 

護
休
業
を
取
得 

・
取

 
 

こ
と
は
な
い 

得
し
た 

・
全
部

 
 
 

消
化
し
て
い
る 

 

・
ほ
と

 
 
 

消
化
し
て
い
る 

 

ん
ど 

・
半
分
く
ら
い 

・
半

 
 

消
化
し
て
い
な
い 

分
以
上 

・

 
 

消
化
し
て
い
な
い 

 

ほ
と
ん
ど 

・ 

消
化
し
て
い
な
い 

 

全
く 

① あなたご自身 １ ２ ３ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

② あなたの配偶者 １ ２ ３ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

                                  (80)（81）                                     (82)(83) 

Ｑ28．あなたの現在の生活を、次の中からお答え下さい。       （○はひとつ） 

 １  仕事中心の生活 

 ２  どちらかといえば仕事中心の生活 

 ３  仕事と私生活のバランスのとれた生活 

４  どちらかといえば私生活中心の生活 

５  私生活中心の生活 

 

 7 (84)
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Ｑ29．あなたは現在の仕事に対し、どの程度充実感を感じていますか。（〇はひとつ） 

 １  とても充実感を感じる 

 ２  少し充実感を感じる 

 ３  あまり充実感を感じない 

 ４  全く充実感を感じない 

(85) 

Ｑ30．あなたはいつまで仕事を続けたいとお考えですか。 （○はひとつ） 

 １  定年を過ぎてもできる限り続けたい 

 ２  定年まで 

 ３  ５０才くらいまで 

 ４  ４０才くらいまで 

 ５  結婚したら仕事は辞める 

 ６  子どもが生まれたら仕事は辞める 

 ７  結婚や子どもが生まれた時に一度仕事を辞め、 

    子育てが一段落したら再び仕事をする 

 ８  その他（                    ） 

 ９  わからない 

(86) 

【学生以外の働いていない方のみお答え下さい】 

Ｑ31． 現在、あなたが仕事をしていない理由をお答え下さい。  （〇はいくつでも） 

１ 家事や育児などで忙しいから 

２ 配偶者や家族の反対があるから 

３ 自分の健康に不安があるから 

４ 自分の能力に不安があるから 

５ 仕事以外に趣味や社会活動でやりたいことがあるから 

６ 家にいるのが楽しいから 

７ 自分の能力に合った仕事が見つからないから 

８ 働きに見合う収入が得られる仕事が見つからないから 

９ 求職中だが、就職先が見つからないから 

10 経済的に働く必要がないから 

11 働くことや、社会的関係が好きではないから 

12 その他 （                            ） 

13 特に理由はない 

（87）（88） 

【学生以外の女性の方にお伺いします】 

Ｑ32． あなたのライフコースは以下のどれに最も近いですか。（○はひとつ） 

働
い
て
い
る
方 

 １  結婚しないで、働いている 

 ２  結婚したが、子どもを持たずに働いている 

 ３  結婚し、子どもを持ちながら働いている（育児休業中も含む） 

 ４  結婚退職し、子どもが成長して再び働いている 

 ５  出産退職し、子どもが成長して再び働いている 

 ６  独身時代は働いていなかったが、結婚して働きだした（または子どもが成長して働きだした） 

（89）

働
い
て
い
な
い
方 

 １  独身時代には働いていたことがあるが、今は働いていない（今も独身の方を含む） 

 ２  結婚退職後、働いていない 

 ３  出産退職後、働いていない 

 ４  子育て中に退職後、働いていない 

 ５  結婚退職し、子どもが成長して再就職したが、今は働いていない 

 ６  出産退職し、子どもが成長して再就職したが、今は働いていない 

 ７  子育て中に退職し、子どもが成長して再就職したが、今は働いていない 

 ８  今までに一度も働いていない 

                                                                                      (89) 

 



少子化問題についてお伺いします。 
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DUＰ①～⑦ ⑧=2 

【ここからは全員の方がお答え下さい】 

 Ｑ33．少子化が急速に進行していますが、あなたは、「少子化」問題をどのように捉えていますか。 

    あなたのお考えにあてはまるものをお答え下さい。        （〇はひとつ）                             

 １  ただちに解決すべき重要な問題だと思う 

 ２  できるだけ解決すべき重要な問題だと思う 

 ３  重要な問題であるが、致し方ないことだと思う 

 ４  特に問題を感じない 

                                                                                    ⑨ 

Ｑ34．あなたは少子化対策に関し、どのようなお考えをお持ちですか。（〇はいくつでも） 

 １  結婚や出産そのものを奨励すべきである 

 ２  男女が協力して家庭を築くことの大切さやすばらしさを十分に伝えていくべきである 

 ３  子育てに対する不安や悩みを気軽に相談できる支援体制の整備を進めるべきである 

 ４  保育所など地域における子育て支援サービスを充実すべきである 

 ５  男性がもっと育児に参加できるよう長時間労働等の働き方の見直しを進めるべきである 

 ６  職場における仕事と子育ての両立のための取り組みを充実すべきである 

 ７  安定した家庭を築くことができるよう就労の支援を進めるべきである 

 ８  子育てや教育に係る経済的負担の軽減のための取り組みを充実すべきである 

 ９  対策は行わなくてよい 

                                                                    ⑩ 

家計についてお伺いします。 

 

Ｑ35． あなたご自身の年収を次の中からお答え下さい。（〇はひとつ） 

 １  100 万円未満 

 ２  100～150 万円未満 

 ３  150～200 万円未満 

 ４  200～300 万円未満 

 ５  300～400 万円未満 

 ６  400～500 万円未満 

 ７  500～600 万円未満 

 ８  600～700 万円未満 

 ９  700～８00 万円未満 

 10  800～900 万円未満 

 11  900～1000 万円未満 

 12  1000～１500 万円未満 

 13  1500 万円以上 

 14  個人の収入はない 

 

                                                                                       ⑪⑫ 

Ｑ36． あなたの配偶者の年収を次の中からお答え下さい。（〇はひとつ） 

  １  100 万円未満 

  ２  100～150 万円未満 

  ３  150～200 万円未満 

  ４  200～300 万円未満 

  ５  300～400 万円未満  

 ６  400～500 万円未満 

 ７  500～600 万円未満 

 ８  600～700 万円未満 

 ９  700～800 万円未満 

 10  800～900 万円未満 

 11  900～1000 万円未満 

 12  1000～１500 万円未満 

 13  1500 万円以上 

 14  配偶者の収入はない 

 15  配偶者はいない 

⑬⑭ 

Ｑ37．昨年の年収（あなたと配偶者の収入の合算）は、一昨年と比較していかがですか。 

    独身の方もお答え下さい。                                            （〇はひとつ） 

 １  増えた    ２ やや増えた ３ 変わらない ４ やや減った ５ 減った 

⑮ 

Ｑ38． あなたのご家庭では、家計にどの程度ゆとりがありますか。  

     独身の方もお答え下さい。                                           （○はひとつ）       

 １  ゆとりがある ２   ややゆとりがある ３ あまりゆとりはない ４  全くゆとりはない 

⑯ 

 



【既婚者の方にお伺いします】 

Ｑ39． 以下の①②について、あてはまるものをすべてお答え下さい。（○はそれぞれいくつでも） 

・
自
分

 
 
 
 

使
っ
て
い
る
金
額 

の
た
め
に 

・
子
ど

 
 
 
 

使
っ
て
い
る
金
額 

も
の
た
め
に 

・
配
偶

 
 
 
 

使
っ
て
い
る
金
額 

者
の
た
め
に 

・
生
活

 
 
 
 

使
っ
て
い
る
金
額 

用
品
の
購
入
に 

・
家
族

 
 
 
 

使
っ
て
い
る
金
額 

の
レ
ジ
ャ
ー
に 

・
特
に
な
い 

① 現在、「かかりすぎ」と思う出費は… １ ２ ３ ４ ５ ６ 

② 今後、「増やしたい」と思う出費は… １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑰⑱ 

【独身の方にお伺いします】 

Ｑ40．あなたは、親と同居していますか。 同居の方は、家に入れている生活費（月間の平均）をお答え下さい。 

 １  同居している        ⇒ 

 

 ２  同居していない 

  １  ５万円以上 

  ２  ３～５万円未満 

  ３  １～３万円未満 

  ４  １万円未満 

  ５  入れていない 

                          ⑲                                                     ⑳ 

 

世の中や、社会に対する意見についてお伺いします。 

 

Ｑ41．以下の意見等について、あなたはどのように思いますか。あなたが賛同する意見やあてはまるものを 

   お答え下さい。                                              （〇はいくつでも） 

１ 日本人であることを誇りに思う 

２ 国や社会の状況が良くなってこそ、個人が幸せになると思う 

３ 誰もみていなければ、多少規則を破っても構わない 

４ 政治や社会問題に関し、議論するのが好き 

５ 社会生活の中で、間違っていると思う人がいれば、注意することがある 

６ 世の中には、不公平なことが多いと思う 

７ まじめに努力すれば,報われる社会だと思う 

８ 日本の社会通念や習慣、しきたりは、男女平等だと思わない 

９ 21 世紀は希望に満ちた社会になると思う 

10 自分の将来は明るい 

11 自分の能力や生き方に自信を持っている 

12 親孝行をすることは大事なことだ 

13 恩返しをすることは大事なことだ 

14 個人の権利や自由を尊重することは大事なことだ 

(21)（22） 

Ｑ42． 現在及び将来に向けて、あなたが不安にお感じのことがありますか。（〇はいくつでも） 

 １  自分の健康・病気 

 ２  家族の健康・病気 

 ３  自分の進路・将来 

 ４  自分の会社の業績・将来 

 ５  子どもの将来 

 ６  結婚・離婚 

 ７  妊娠・出産 

 ８  親の介護 

 ９  老後の生活 

 10  財産･貯蓄の目減り 

11 給与・年収のダウン 

12 リストラ・失業 

13  国の経済・景気 

14  社会の治安 

15  日本の将来・行方 

16  その他・具体的にご記入下さい 

   （             ） 

17  特にない 

 10 (23)(24) 
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ＦＳ１． あなたの性別と年齢をお答え下さい。配偶者のある方は配偶者の年齢もお答え下さい。 

あなたの性別 あなたの年齢 配偶者の年齢 

１ 男性      ２ 女性 （      ）才 （      ）才 

                              (25)           （26）(27)                       (28)(29) 

ＦＳ２-① あなたはご兄弟・姉妹がいますか。 （○はひとつ） 

   -② 兄弟・姉妹がいらっしゃる場合、それは誰ですか。（○はいくつでも）                         

 ① 兄弟・姉妹はいますか  ② 兄弟・姉妹は誰ですか 

 １  兄弟・姉妹がいる              ⇒ 

  

 ２  兄弟・姉妹はいない 

  １  兄がいる 

  ２  弟がいる 

  ３  姉がいる 

  ４  妹がいる 

                            (30)                               （31）                    

ＦＳ３  あなたの最終学歴を次の中からお答え下さい。＊中退を卒業と見なさないで下さい。（〇はひとつ） 

 １  中学校卒業 

 ２  高校卒業 

３  専門学校・短大卒業 

４  大学卒業 

５  大学院・マスター修了（在学中） 

６  その他（            ） 

                                                                    (32) 

ＦＳ４  あなたは、現在どなたと一緒に暮していますか。次の中からあなたと一緒に暮している人をお答え下さい。 

                                                        （〇はいくつでも） 

① 独身の方はこちらでお答え下さい。 ② 既婚の方はこちらでお答え下さい。 

 １  単身で暮している 

 ２  親 

 ３  祖父・祖母 

 ４  兄弟・姉妹 

 ５ 子ども 

 ６  恋人 

 ７  友達 

 ８  その他 （     ）

 １  配偶者 

 ２  子ども 

 ３  自分の親 

 ４  配偶者の親 

 ５  兄弟・姉妹 

 ６  自分の祖父・祖母 

 ７  配偶者の祖父・祖母 

 ８  その他（        ） 

                                    (33)                                         (34) 

ＦＳ5 現在、あなたと一緒に暮しているご家族はあなたを含めて何人ですか。 

   （          ）人                  

            (35) 

ＦＳ６ 現在、あなたのお住まいの形態をお答え下さい。（〇はひとつ） 

 １  持ち家（一戸建て） 

 ２  持ち家（集合住宅） 

 ３  民間の賃貸住宅（一戸建て） 

４  民間の賃貸住宅（集合住宅） 

５  公団･公社･公営の賃貸住宅 

６  社宅・公務員宿舎などの給与住宅

７  その他 

   具体的にご記入下さい 

   （          ） 

 （36） 

ＦＳ７ あなたのお小遣い・自由に使えるお金は１ヶ月にいくらくらいですか。（〇はひとつ） 

 １  １万円未満 

 ２  １～３万円未満 

 ３  ３～５万円未満 

 ４  ５～７万円未満 

 ５  ７～９万円未満 

 ６  ９～１１万円未満 

 ７  １１～１３万円未満   

 ８  １３～１５万円未満 

 ９  １５～２０万円未満 

10 ２０万円以上 

 

 

  (37) 

  長い間、ご協力頂き、誠にありがとうございました。 


