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保険局調査課　数理第一係

両角 達彦

調査課では、保険適用分の医療費に係る施策の基礎となる統計調査を行ってい

ます。

また、医療費の伸びの要因、医療費の地域差分析、医療費の将来推計など医療

費に関する様々な分析をしております。

私は、

制度改正に関する試算関係医療費の地域差分析などが主な業務となります。

（平成30年入省）

業務紹介

10：00～12：00
新型コロナウイルスの影響もあり、職員には時差出勤が求められています。自分は10時出勤としているの

で、朝は余裕を持って出勤しています。

出勤後はまずメールをチェックし、他課より作業依頼のメールが入っている場合は、すぐに対応します。基本

的に制度改正に関する数字は当課で作成しているため、迅速に正確な数字を算出する必要があります。

12：00～13：00
昼食は、省内で購入した弁当を職場で食べます。

職場は17階ですが、各階に弁当の販売がやって来るのでそこでお弁当を購入しています。

13：00～14：00
他課より医療費の統計に関する照会があったため、係の所管している統計より該当箇所を

見つけ、上司に相談後、回答を行い、対応終了です。

ただ数値を提供するだけでなく、相手の使用目的を把握し、すれ違いが起こらないように

することが重要です。

14：00～16：00
またしても、他課から作業依頼がやってきたので対応します。制度改正の議論をしている

期間は、１日に何度も作業依頼が来ます。期限が数時間後までのようなものも多

く、時間との勝負です。

16：00～18：00
他課からの作業依頼が一段落したので、医療費の地域差分析の作成を行います。

膨大なデータと格闘しながら、資料を作成していきます。

18：00～19：30
今日中に済ませるべき業務がないかを再度確認。

地域差分析に関する原稿作成依頼の〆切がせまっていたため、余裕があるときに対応しておきます。

国会の対応等の急ぎの案件があると、定例業務を予定通り行えない恐れがあるので、前もって対応することを心がけています。

平日はまっすぐ自宅に帰宅します。国会がある場合はその対応で帰ることが遅くなることもあるため、早く帰れる

ときには早く帰るようにしています。
退庁

自宅で本を読んだり、友人と外に出かけたりしています。まれに、休日にも仕事のメールが飛び交うことがあります

が、そのときは迅速に対応し休みの時間を奪われないようにしています。休日
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ある数理職員の一日


