
家庭生活と社会保障 

～社会保障って、なに？①～ 

＜目的＞ 

社会保障について理解を深め、

自分の生活に役立てよう！ 



社会保障の考え方 

Ｑ．私達の人生には、どのよう
なリスクがあるだろう？ 

病気 
けが 

失業 

障害 
死亡 

老後の生活費が不足 



社会保障の考え方 

社会保障制度とは 

個人の力だけでは備えることに
限界がある生活上のリスクに対
して、社会全体で助け合い、
支えようとする仕組み 

日本では、全ての国民に人間としての 

最低限度の生活が保障されているんだ！
（憲法第２５条） 



家庭生活と社会保障 

～社会保障って、なに？①～ 

ＤＶＤを視聴し、 

社会保障について 

      理解しよう！ 


