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内容別・段階別 2012年01月～5月

内容・大項目 内容・小項目 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女
人生 生き方・生きがい 349 228 577 16 14 30 16 3 19 1 0 1 382 245 627

孤独 247 212 459 27 19 46 11 3 14 1 3 4 286 237 523
死別（自殺を除く） 24 30 54 5 1 6 3 1 4 1 0 1 33 32 65
死別（自殺による） 17 19 36 4 3 7 1 3 4 0 0 0 22 25 47
事故 2 2 4 1 0 1 1 0 1 0 0 0 4 2 6
事件 3 6 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 6 9
災害 7 2 9 0 1 1 0 0 0 0 0 0 7 3 10
その他 43 25 68 7 5 12 11 1 12 0 0 0 61 31 92
計 692 524 1216 60 43 103 43 11 54 3 3 6 798 581 1379

思想・人権 死生観 19 8 27 7 4 11 1 0 1 0 0 0 27 12 39
宗教観 2 3 5 0 0 0 1 0 1 0 0 0 3 3 6
人権（差別を含む） 3 1 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 1 4
その他 3 0 3 1 0 1 0 0 0 0 0 0 4 0 4
計 27 12 39 8 4 12 2 0 2 0 0 0 37 16 53

職業 失業（リストラを含む） 82 27 109 5 1 6 6 2 8 0 0 0 93 30 123
適性・適職 11 7 18 0 1 1 1 0 1 0 0 0 12 8 20
就職・転職 14 6 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 14 6 20
休職 6 3 9 1 0 1 0 0 0 0 0 0 7 3 10
退職 2 2 4 0 0 0 0 1 1 0 0 0 2 3 5
人事 5 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 5
過労 3 5 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 5 8
その他 13 5 18 1 0 1 1 0 1 0 0 0 15 5 20
計 136 55 191 7 2 9 8 3 11 0 0 0 151 60 211

経済 生活苦 46 21 67 4 1 5 6 0 6 0 0 0 56 22 78
負債（多重債務） 7 2 9 2 0 2 0 0 0 0 0 0 9 2 11
事業不振 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
破産・倒産 5 0 5 0 1 1 0 0 0 0 0 0 5 1 6
社会保障（年金・生活 7 5 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 5 12
その他 1 3 4 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 4 5
計 67 31 98 6 2 8 6 1 7 0 0 0 79 34 113

家族 子育て 1 14 15 0 0 0 1 0 1 0 0 0 2 14 16
（親族含む） 扶養 0 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 4

介護 15 19 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 19 34
家庭崩壊 11 11 22 0 3 3 0 1 1 0 0 0 11 15 26
家庭内暴力 5 5 10 0 1 1 0 0 0 0 0 0 5 6 11
虐待 2 28 30 0 1 1 0 2 2 0 0 0 2 31 33
近親姦 7 2 9 1 0 1 0 0 0 0 0 0 8 2 10
不満 34 52 86 1 2 3 3 1 4 0 0 0 38 55 93
その他 6 15 21 0 0 0 0 2 2 0 0 0 6 17 23
計 81 150 231 2 7 9 4 6 10 0 0 0 87 163 250

夫婦 性格・行動 2 5 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 5 7
離別（別居を含む） 22 18 40 4 7 11 0 0 0 0 0 0 26 25 51
妊娠・中絶・出産 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 2 2
不倫 2 7 9 2 0 2 0 0 0 0 0 0 4 7 11
DV 1 12 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 12 13
不満 4 8 12 0 1 1 0 0 0 0 0 0 4 9 13
その他 3 4 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 4 7
計 34 55 89 6 9 15 0 0 0 0 0 0 40 64 104

教育 いじめ 3 5 8 1 2 3 1 0 1 0 0 0 5 7 12
不登校 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
学業・進路 0 2 2 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 2 3
問題行動（暴力・万引 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
集団不適応 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
その他 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
計 5 8 13 2 2 4 1 0 1 0 0 0 8 10 18

対人 ハラスメント 8 7 15 0 1 1 0 0 0 0 0 0 8 8 16
いじめ 11 21 32 0 2 2 0 0 0 0 0 0 11 23 34
ひきこもり 12 1 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 1 13
孤立 11 9 20 3 1 4 0 0 0 0 0 0 14 10 24
性格 10 7 17 0 0 0 1 0 1 0 0 0 11 7 18
不和・トラブル 15 30 45 0 3 3 1 0 1 0 0 0 16 33 49
その他 7 6 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 6 13
計 74 81 155 3 7 10 2 0 2 0 0 0 79 88 167

男女 恋愛 9 40 49 0 0 0 0 0 0 1 0 1 10 40 50
同棲・結婚 4 11 15 0 3 3 0 0 0 0 0 0 4 14 18
妊娠・中絶・出産 2 4 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 4 6
DV 0 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 4
ストーカー 0 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3
性被害 1 4 5 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 6 7
同性愛 0 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3
その他 4 11 15 1 0 1 2 0 2 0 0 0 7 11 18
計 20 80 100 1 4 5 2 0 2 1 1 2 24 85 109

身体 慢性疾患 31 19 50 1 1 2 0 0 0 0 0 0 32 20 52
難病 15 24 39 1 0 1 0 0 0 0 0 0 16 24 40
がん 5 16 21 2 0 2 0 0 0 0 0 0 7 16 23
HIV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
その他の疾患 40 20 60 0 0 0 0 0 0 0 0 0 40 20 60
性 11 3 14 0 1 1 0 0 0 0 0 0 11 4 15
不満（行政・医療機関 3 6 9 0 1 1 0 0 0 0 0 0 3 7 10
その他 11 5 16 0 0 0 1 0 1 0 0 0 12 5 17
計 116 93 209 4 3 7 1 0 1 0 0 0 121 96 217

精神 うつ 238 249 487 14 31 45 6 6 12 1 2 3 259 288 547
統合失調症 136 97 233 8 17 25 6 3 9 0 0 0 150 117 267
その他の疾患 69 73 142 5 8 13 0 3 3 0 2 2 74 86 160
嗜癖行動 9 10 19 0 1 1 1 0 1 0 0 0 10 11 21
自傷行為 9 21 30 5 6 11 0 1 1 1 2 3 15 30 45
性 3 3 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 6
不満（行政・医療機関 7 18 25 0 2 2 1 1 2 0 0 0 8 21 29
その他 36 28 64 7 9 16 5 1 6 0 1 1 48 39 87
計 507 499 1006 39 74 113 19 15 34 2 7 9 567 595 1162

情報 情報提供 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
いのちの電話につい 3 1 4 0 1 1 0 0 0 0 0 0 3 2 5
いのちの電話につい 3 6 9 0 0 0 1 0 1 0 0 0 4 6 10
その他 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
計 6 8 14 0 1 1 1 0 1 0 0 0 7 9 16

その他 攻撃（脅迫、恫喝、怒 12 1 13 0 0 0 2 0 2 0 0 0 14 1 15
いやがらせ・いたずら 3 0 3 0 0 0 1 0 1 0 0 0 4 0 4
テレホン・セックス 3 0 3 0 1 1 0 0 0 0 0 0 3 1 4
ひとこと 3 2 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 2 5
その他 10 1 11 0 0 0 0 1 1 0 0 0 10 2 12
計 31 4 35 0 1 1 3 1 4 0 0 0 34 6 40

1,796 1,600 3,396 138 159 297 92 37 129 6 11 17 2,032 1,807 3,839総計
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2012年1月～5月まで6/12現在

青色センターＦＤ２４時間実施

センター 男 女 総計 男 女 計 男 女 男 女 男 女 男 女

旭川いのちの電話 192 128 320 49 36 85 48 35 83 1 1 2 0 0 0 0 0 0 85

北海道いのちの電話 83 48 131 17 12 29 15 9 24 2 3 5 0 0 0 0 0 0 29

あおもりいのちの電話 52 43 95 17 18 35 16 18 34 0 0 0 1 0 1 0 0 0 35

秋田いのちの電話 127 91 218 43 33 76 37 29 66 5 4 9 1 0 1 0 0 0 76

盛岡いのちの電話 114 62 176 30 26 56 26 22 48 1 3 4 3 1 4 0 0 0 56

仙台いのちの電話 179 119 298 56 41 97 51 38 89 2 3 5 3 0 3 0 0 0 97

山形いのちの電話 47 42 89 19 19 38 18 17 35 1 2 3 0 0 0 0 0 0 38

福島いのちの電話 161 147 308 44 47 91 40 43 83 4 1 5 0 3 3 0 0 0 91

新潟いのちの電話 166 96 262 38 30 68 35 28 63 2 2 4 0 0 0 1 0 1 68

長野いのちの電話 111 81 192 41 36 77 36 28 64 0 6 6 4 2 6 1 0 1 77

群馬いのちの電話 133 96 229 39 37 76 31 31 62 4 4 8 4 2 6 0 0 0 76

栃木いのちの電話 182 124 306 48 51 99 46 48 94 0 2 2 2 1 3 0 0 0 99

足利いのちの電話 159 98 257 44 33 77 38 29 67 4 3 7 2 1 3 0 0 0 77

茨城いのちの電話 211 120 331 58 44 102 52 40 92 5 2 7 1 2 3 0 0 0 102

埼玉いのちの電話 148 100 248 51 48 99 45 39 84 5 8 13 1 1 2 0 0 0 99

千葉いのちの電話 143 98 241 29 40 69 26 32 58 3 6 9 0 2 2 0 0 0 69

東京いのちの電話 190 134 324 51 46 97 44 41 85 5 5 10 2 0 2 0 0 0 97

東京多摩いのちの電話 132 93 225 38 35 73 36 30 66 1 5 6 1 0 1 0 0 0 73

川崎いのちの電話 143 92 235 46 40 86 43 37 80 3 2 5 0 0 0 0 1 1 86

横浜いのちの電話 141 112 253 36 39 75 30 39 69 2 0 2 4 0 4 0 0 0 75

山梨いのちの電話 49 33 82 16 12 28 15 12 27 0 0 0 1 0 1 0 0 0 28

静岡いのちの電話 129 95 224 28 28 56 24 27 51 3 1 4 1 0 1 0 0 0 56

浜松いのちの電話 77 79 156 20 37 57 19 33 52 1 3 4 0 1 1 0 0 0 57

岐阜いのちの電話協会 145 96 241 36 40 76 30 38 68 3 1 4 3 1 4 0 0 0 76

名古屋いのちの電話 220 139 359 43 32 75 36 25 61 2 4 6 5 0 5 0 3 3 75

三重いのちの電話 189 94 283 45 44 89 41 40 81 2 3 5 2 1 3 0 0 0 89

滋賀いのちの電話 72 55 127 17 11 28 11 11 22 2 0 2 4 0 4 0 0 0 28

京都いのちの電話 199 149 348 73 66 139 64 60 124 3 5 8 6 1 7 0 0 0 139

奈良いのちの電話協会 163 106 269 53 43 96 44 38 82 7 4 11 1 1 2 1 0 1 96

関西いのちの電話 122 95 217 45 39 84 39 34 73 3 5 8 3 0 3 0 0 0 84

神戸いのちの電話 142 85 227 43 37 80 36 35 71 4 2 6 3 0 3 0 0 0 80

はりまいのちの電話 119 91 210 38 45 83 33 41 74 2 4 6 3 0 3 0 0 0 83

和歌山いのちの電話 90 75 165 38 26 64 36 24 60 0 2 2 1 0 1 1 0 1 64

鳥取いのちの電話 143 119 262 42 47 89 35 39 74 2 5 7 5 3 8 0 0 0 89

島根いのちの電話 105 63 168 40 25 65 37 21 58 2 4 6 1 0 1 0 0 0 65

岡山いのちの電話協会 223 137 360 82 51 133 76 50 126 5 1 6 1 0 1 0 0 0 133

広島いのちの電話 152 117 269 50 44 94 41 38 79 7 5 12 2 0 2 0 1 1 94

香川いのちの電話 114 103 217 35 35 70 30 26 56 3 7 10 2 2 4 0 0 0 70

愛媛いのちの電話 171 98 269 53 44 97 46 37 83 6 5 11 0 1 1 1 1 2 97

高知いのちの電話 155 131 286 41 42 83 32 36 68 5 4 9 4 2 6 0 0 0 83

北九州いのちの電話 205 122 327 54 52 106 50 48 98 2 2 4 2 2 4 0 0 0 106

福岡いのちの電話 187 118 305 61 44 105 56 38 94 3 1 4 2 1 3 0 4 4 105

佐賀いのちの電話 195 129 324 50 35 85 46 29 75 1 3 4 3 3 6 0 0 0 85

長崎いのちの電話 219 129 348 54 52 106 47 48 95 6 4 10 1 0 1 0 0 0 106

熊本いのちの電話 132 89 221 40 32 72 36 29 65 2 2 4 2 1 3 0 0 0 72

大分いのちの電話 175 114 289 51 44 95 43 39 82 7 4 11 1 1 2 0 0 0 95

鹿児島いのちの電話 173 119 292 39 35 74 35 33 68 3 2 5 0 0 0 1 0 1 74

沖縄いのちの電話 145 107 252 51 54 105 45 38 83 2 14 16 4 1 5 0 1 1 105

総計 7,024 4,811 11,835 2,032 1,807 3,839 1,796 1,600 3,396 138 159 297 92 37 129 6 11 17 3,839
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