
平成２０年度自殺予防週間への取組状況 〈愛知県の例〉 

 
【目 的】  

県民一人ひとりが自殺対策の主役となって県民全体で自殺予防に取り組む機運が醸

成されるよう、様々な啓発事業に集中的に取り組み、幅広く県民への呼びかけを行う。 
 

【内 容】 

区

分 
事 業 内 容 備 考 

１ 自殺予防あいち２００８ 

〈日時〉 ９月１５日（月・祝） 午後１時～４時３０分 

〈内容〉 住民一人ひとりが主役となった自殺予防活動を進め、気

づきと見守りの地域づくりを図るため、講演会やストレスとう

つに関する対談等を行う。 

・名古屋市と共催 

・定員：５００人 

２ 街頭啓発キャンペーン 

〈日時〉 週間中県本庁及び県内全保健所で実施 

〈内容〉 市町村、ボランティア等様々な団体と連携して、県内全

域で啓発グッズを直接手渡しながら、相談利用に向けた啓

発活動を実施。 

〈キャッチフレーズ〉 『支え合う 温かい手が すぐ側に』 

～中部９県１市自殺予防統一標語～ 

・実施箇所：３１箇所 

・協力団体等：・市町

村、愛知いのちの電

話協会、愛知県司

法書士会、ボランテ

ィア等 

３ 自殺予防テレビＣＭ放送 

〈放送時期〉 ９月１１日（木）から９月１６日（火）まで 

〈内容〉 こども、中高年、ビジネスマン、若者、主婦に向けて相談

窓口（あいちこころほっとライン３６５）の利用を呼びかける。 

・在名民放５局 

・期間中 計７０本放

送 

啓
発
事
業 

４ 「広報あいち（県広報紙）」による特集記事 

〈掲載日〉 ９月７日（日）朝刊 

〈内容〉 新聞紙面の全面の上半分で、中高年向け自殺予防特

集を掲載（うつ病チェックと県のﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ相談窓口紹介）。 

・掲載紙：県内発行

の朝日、中日、毎

日、読売新聞 

５ ２４時間フリーダイヤル電話相談 

〈日時〉 ９月１１日（木）午前８時から９月１７日（水）午前８時まで 

〈内容〉 「あいちこころほっとライン３６５」のフリーダイヤル化によ

る２４時間電話相談を実施。 

 

相
談
事
業 

６ １日無料相談会 

〈日時〉 ９月１５日（月・祝） 午前１０時から午後４時まで 

〈内容〉 メンタルヘルス、多重債務及び労働問題一般に関する

無料相談会を同一会場において開催。 

・愛知県医師会、愛

知県弁護士会、愛

知県司法書士会と

共催 

 

＊民間団体との連携した取組 

【こころフェア２００８】 

〈主催〉 社団法人愛知県精神病院協会   

〈後援〉 愛知県ほか 

〈日時〉 ９月１３日（土） 午前１１時から午後５時まで 

〈内容〉 会員病院専門職員による各種相談、講演会の開催 

五十里委員提出資料 第５回自殺対策推進会議 


