


地域名 中央区

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

88 64 (32) 24 (20) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

88 2 (2) 12 (9) 13 (6) 21 (16) 18 (12) 8 (1) 9 (3) 4 (3) 1 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

88 0 (0) 2 (1) 6 (2) 1 (0) 0 (0) 40 (29) 2 (2) 3 (3) 5 (2) 25 (12) 4 (1) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

88 39 (23) 49 (29) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

88 5 (4) 21 (16) 18 (9) 3 (1) 7 (3) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

88 22 (25.0%) 1 (1.1%) 29 (33.0%) 7 (8.0%) 0 (0.0%) 3 (3.4%) 0 (0.0%) 26 (29.5%) 



地域名 港区

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

200 144 (75) 56 (31) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

200 1 (0) 30 (12) 40 (18) 31 (19) 37 (27) 38 (17) 14 (11) 2 (2) 7 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

200 0 (0) 5 (3) 24 (14) 3 (0) 2 (0) 73 (38) 3 (1) 19 (19) 7 (3) 55 (28) 9 (0) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

200 115 (61) 85 (45) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

200 14 (11) 64 (49) 41 (27) 19 (13) 11 (1) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

235 59 (25.1%) 1 (0.4%) 52 (22.1%) 0 (0.0%) 14 (6.0%) 45 (19.1%) 0 (0.0%) 64 (27.2%) 



地域名 新宿区

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

271 163 (87) 108 (67) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

271 7 (6) 69 (32) 57 (28) 37 (21) 42 (34) 31 (18) 16 (10) 8 (5) 4 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

271 1 (1) 6 (6) 11 (4) 1 (0) 7 (2) 78 (41) 19 (10) 21 (20) 12 (6) 106 (64) 9 (0) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

271 169 (108) 102 (46) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

271 20 (15) 115 (79) 35 (18) 10 (7) 21 (9) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

271 131 (48.3%) 4 (1.5%) 78 (28.8%) 4 (1.5%) 1 (0.4%) 0 (0.0%) 0 (0.0%) 53 (19.6%) 



地域名 文京区

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

126 89 (47) 37 (24) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

126 1 (1) 28 (9) 26 (16) 9 (5) 25 (15) 16 (10) 13 (10) 7 (5) 1 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

126 0 (0) 1 (1) 7 (3) 2 (2) 2 (1) 32 (17) 9 (5) 8 (7) 8 (4) 54 (31) 3 (0) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

126 72 (39) 54 (32) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

126 8 (5) 46 (31) 24 (8) 10 (5) 16 (5) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

126 73 (57.9%) 3 (2.4%) 25 (19.8%) 1 (0.8%) 0 (0.0%) 0 (0.0%) 0 (0.0%) 24 (19.0%) 



地域名 台東区

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

146 101 (41) 45 (27) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

146 3 (1) 20 (7) 19 (9) 18 (9) 22 (12) 33 (14) 21 (14) 4 (2) 6 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

146 0 (0) 3 (3) 6 (4) 3 (2) 3 (1) 29 (10) 5 (1) 6 (6) 5 (4) 73 (37) 13 (0) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

146 83 (46) 63 (22) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

146 11 (9) 62 (36) 25 (17) 10 (6) 11 (5) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

146 61 (41.8%) 4 (2.7%) 33 (22.6%) 5 (3.4%) 0 (0.0%) 8 (5.5%) 0 (0.0%) 35 (24.0%) 



地域名 墨田区

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

149 107 (63) 42 (27) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

149 2 (2) 14 (7) 16 (13) 22 (14) 27 (15) 33 (20) 18 (9) 15 (10) 2 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

149 0 (0) 3 (3) 11 (9) 5 (4) 1 (1) 32 (23) 3 (2) 6 (6) 1 (0) 81 (41) 6 (1) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

149 77 (46) 72 (44) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

149 4 (3) 57 (38) 23 (15) 4 (2) 6 (2) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

149 74 (49.7%) 1 (0.7%) 28 (18.8%) 0 (0.0%) 2 (1.3%) 14 (9.4%) 0 (0.0%) 30 (20.1%) 



地域名 江東区

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

276 190 (104) 86 (61) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

276 5 (5) 37 (23) 46 (26) 30 (15) 45 (30) 58 (32) 33 (22) 16 (12) 6 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

276 0 (0) 3 (3) 11 (7) 6 (5) 7 (3) 68 (40) 6 (5) 23 (23) 10 (4) 131 (75) 11 (0) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

276 150 (97) 126 (68) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

276 23 (23) 99 (82) 50 (34) 14 (9) 6 (6) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

311 114 (36.7%) 2 (0.6%) 68 (21.9%) 2 (0.6%) 14 (4.5%) 61 (19.6%) 0 (0.0%) 50 (16.1%) 



地域名 品川区

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

222 155 (85) 67 (48) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

222 3 (1) 34 (25) 38 (20) 35 (22) 45 (25) 35 (18) 19 (17) 9 (5) 4 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

222 0 (0) 3 (3) 19 (13) 8 (4) 4 (0) 47 (30) 10 (7) 24 (24) 7 (2) 94 (50) 6 (0) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

222 132 (83) 90 (50) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

222 30 (26) 84 (70) 38 (28) 21 (12) 15 (9) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

257 86 (33.5%) 1 (0.4%) 58 (22.6%) 3 (1.2%) 13 (5.1%) 46 (17.9%) 0 (0.0%) 50 (19.5%) 



地域名 目黒区

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

206 128 (78) 78 (52) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

206 5 (3) 26 (14) 41 (25) 40 (30) 32 (19) 34 (22) 12 (7) 14 (10) 2 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

206 0 (0) 4 (4) 14 (10) 5 (4) 2 (0) 47 (31) 6 (2) 25 (24) 3 (2) 94 (53) 6 (0) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

206 124 (88) 82 (42) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

206 20 (19) 88 (63) 24 (18) 15 (10) 14 (4) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

206 124 (60.2%) 3 (1.5%) 31 (15.0%) 3 (1.5%) 3 (1.5%) 4 (1.9%) 0 (0.0%) 38 (18.4%) 



地域名 大田区

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

397 269 (147) 128 (87) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

397 6 (4) 43 (26) 76 (47) 66 (37) 69 (36) 70 (45) 42 (29) 14 (10) 11 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

397 0 (0) 8 (7) 31 (20) 7 (2) 12 (3) 89 (50) 13 (9) 37 (37) 11 (4) 176 (102) 13 (0) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

397 219 (135) 178 (99) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

397 38 (29) 145 (98) 61 (40) 18 (13) 20 (9) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

432 204 (47.2%) 4 (0.9%) 68 (15.7%) 1 (0.2%) 16 (3.7%) 63 (14.6%) 0 (0.0%) 76 (17.6%) 



地域名 世田谷区

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

276 165 (114) 111 (66) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

276 8 (6) 38 (24) 50 (29) 55 (42) 47 (27) 45 (30) 17 (12) 14 (10) 2 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

276 0 (0) 6 (5) 22 (15) 6 (6) 2 (0) 63 (41) 14 (8) 23 (22) 10 (5) 125 (78) 5 (0) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

276 184 (129) 92 (51) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

276 35 (27) 136 (98) 36 (23) 25 (17) 16 (13) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

276 179 (64.9%) 4 (1.4%) 41 (14.9%) 5 (1.8%) 3 (1.1%) 2 (0.7%) 0 (0.0%) 42 (15.2%) 



地域名 渋谷区

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

131 84 (51) 47 (32) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

131 4 (3) 28 (17) 27 (17) 25 (17) 19 (12) 15 (9) 8 (6) 3 (1) 2 (1) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

131 0 (0) 1 (1) 10 (8) 1 (1) 2 (2) 50 (28) 8 (7) 7 (7) 5 (3) 44 (26) 3 (0) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

131 69 (46) 62 (37) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

131 10 (10) 42 (30) 16 (13) 14 (10) 8 (2) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

131 53 (40.5%) 1 (0.8%) 41 (31.3%) 2 (1.5%) 0 (0.0%) 0 (0.0%) 0 (0.0%) 34 (26.0%) 



地域名 中野区

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

281 169 (101) 112 (73) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

281 6 (5) 55 (33) 52 (24) 34 (20) 51 (40) 46 (29) 22 (15) 13 (8) 2 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

281 1 (1) 5 (4) 11 (9) 1 (0) 4 (1) 64 (34) 15 (11) 25 (24) 8 (4) 142 (86) 5 (0) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

281 194 (128) 87 (46) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

281 32 (21) 145 (100) 42 (23) 11 (7) 23 (11) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

281 180 (64.1%) 1 (0.4%) 52 (18.5%) 2 (0.7%) 3 (1.1%) 0 (0.0%) 0 (0.0%) 43 (15.3%) 



地域名 杉並区

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

205 135 (73) 70 (47) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

205 1 (1) 38 (19) 53 (31) 24 (12) 31 (18) 28 (15) 17 (14) 11 (10) 2 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

205 0 (0) 5 (3) 7 (5) 3 (3) 3 (2) 60 (28) 9 (6) 11 (11) 6 (2) 94 (60) 7 (0) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

205 132 (90) 73 (30) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

205 15 (8) 96 (70) 31 (18) 14 (7) 14 (11) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

205 135 (65.9%) 1 (0.5%) 26 (12.7%) 8 (3.9%) 3 (1.5%) 0 (0.0%) 0 (0.0%) 32 (15.6%) 



地域名 豊島区

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

169 118 (57) 51 (30) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

169 3 (3) 31 (14) 38 (24) 20 (11) 33 (13) 26 (10) 13 (8) 5 (4) 0 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

169 0 (0) 2 (1) 9 (6) 2 (2) 3 (0) 47 (26) 10 (7) 7 (5) 12 (7) 71 (33) 6 (0) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

169 89 (47) 80 (40) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

169 9 (7) 61 (36) 30 (11) 10 (7) 10 (2) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

169 84 (49.7%) 2 (1.2%) 35 (20.7%) 4 (2.4%) 1 (0.6%) 1 (0.6%) 0 (0.0%) 42 (24.9%) 



地域名 北区

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

162 114 (58) 48 (32) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

162 6 (5) 15 (7) 23 (15) 21 (13) 41 (21) 27 (13) 18 (12) 7 (4) 4 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

162 0 (0) 4 (4) 8 (7) 1 (1) 2 (2) 38 (22) 8 (4) 8 (7) 6 (3) 82 (40) 5 (0) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

162 100 (61) 62 (29) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

162 14 (11) 71 (44) 32 (16) 7 (5) 10 (7) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

162 89 (54.9%) 1 (0.6%) 38 (23.5%) 1 (0.6%) 3 (1.9%) 6 (3.7%) 0 (0.0%) 24 (14.8%) 



地域名 荒川区

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

104 81 (44) 23 (17) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

104 1 (1) 12 (7) 14 (7) 10 (5) 16 (8) 27 (21) 12 (7) 5 (5) 7 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

104 0 (0) 2 (1) 10 (9) 1 (1) 0 (0) 15 (8) 4 (2) 7 (7) 3 (1) 52 (32) 10 (0) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

104 48 (29) 56 (32) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

104 8 (6) 35 (23) 16 (8) 3 (2) 3 (1) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

104 67 (64.4%) 1 (1.0%) 16 (15.4%) 1 (1.0%) 0 (0.0%) 8 (7.7%) 0 (0.0%) 11 (10.6%) 



地域名 板橋区

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

296 189 (100) 107 (81) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

296 12 (11) 33 (20) 50 (30) 42 (22) 54 (36) 51 (26) 31 (25) 18 (11) 5 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

296 0 (0) 3 (2) 13 (11) 7 (2) 8 (3) 59 (43) 19 (14) 36 (35) 11 (5) 132 (66) 8 (0) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

296 171 (113) 125 (68) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

296 17 (13) 126 (80) 48 (34) 11 (9) 12 (7) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

296 169 (57.1%) 4 (1.4%) 64 (21.6%) 5 (1.7%) 5 (1.7%) 8 (2.7%) 0 (0.0%) 41 (13.9%) 



地域名 練馬区

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

260 168 (97) 92 (65) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

260 4 (4) 30 (17) 40 (23) 43 (30) 43 (30) 53 (32) 30 (20) 13 (6) 4 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

260 0 (0) 4 (3) 15 (13) 7 (5) 8 (4) 53 (31) 3 (3) 27 (27) 10 (5) 128 (71) 5 (0) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

260 162 (101) 98 (61) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

260 32 (21) 129 (84) 37 (17) 13 (8) 16 (7) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

260 163 (62.7%) 1 (0.4%) 39 (15.0%) 5 (1.9%) 1 (0.4%) 0 (0.0%) 0 (0.0%) 51 (19.6%) 



地域名 足立区

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

341 219 (127) 122 (93) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

341 3 (3) 32 (24) 43 (27) 49 (33) 64 (37) 81 (46) 53 (39) 12 (11) 4 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

341 1 (1) 5 (5) 22 (13) 9 (6) 11 (8) 72 (46) 5 (4) 40 (37) 14 (7) 151 (93) 11 (0) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

341 189 (136) 152 (84) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

341 39 (31) 149 (105) 42 (29) 16 (11) 12 (8) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

341 187 (54.8%) 2 (0.6%) 53 (15.5%) 2 (0.6%) 14 (4.1%) 37 (10.9%) 0 (0.0%) 46 (13.5%) 



地域名 葛飾区

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

206 141 (83) 65 (44) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

206 1 (1) 16 (9) 24 (15) 36 (21) 31 (21) 43 (26) 29 (21) 20 (13) 6 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

206 0 (0) 0 (0) 13 (11) 7 (4) 4 (2) 38 (20) 2 (1) 15 (14) 4 (4) 113 (71) 10 (0) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

206 108 (78) 98 (49) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

206 15 (10) 89 (69) 28 (19) 6 (3) 5 (2) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

206 124 (60.2%) 2 (1.0%) 36 (17.5%) 2 (1.0%) 2 (1.0%) 16 (7.8%) 0 (0.0%) 24 (11.7%) 



地域名 江戸川区

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

313 225 (127) 88 (70) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

313 6 (6) 34 (20) 51 (36) 45 (28) 69 (41) 55 (36) 28 (16) 16 (14) 9 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

313 1 (1) 3 (1) 18 (14) 4 (3) 9 (4) 65 (43) 5 (5) 26 (26) 24 (12) 143 (86) 15 (2) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

313 189 (132) 124 (65) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

313 25 (19) 132 (95) 50 (34) 18 (8) 16 (8) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

313 168 (53.7%) 1 (0.3%) 57 (18.2%) 2 (0.6%) 7 (2.2%) 39 (12.5%) 0 (0.0%) 39 (12.5%) 
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