


地域名 青森県

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

1,020 775 (601) 245 (202) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

1,020 11 (11) 75 (61) 120 (91) 164 (132) 241 (180) 163 (117) 166 (141) 79 (70) 1 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

1,020 58 (57) 23 (16) 66 (56) 45 (36) 57 (49) 192 (154) 15 (14) 26 (24) 78 (54) 448 (342) 12 (1) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

1,020 815 (648) 205 (155) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

1,020 125 (104) 430 (356) 389 (296) 62 (50) 74 (50) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

1,020 586 (57.5%) 17 (1.7%) 3 (0.3%) 1 (0.1%) 151 (14.8%) 45 (4.4%) 41 (4.0%) 176 (17.3%) 



地域名 岩手県

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

973 690 (558) 283 (240) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

973 16 (13) 92 (59) 86 (65) 156 (132) 208 (171) 143 (122) 152 (130) 117 (106) 3 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

973 85 (75) 23 (18) 45 (43) 39 (29) 59 (46) 154 (122) 14 (8) 40 (38) 64 (47) 446 (372) 4 (0) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

973 600 (499) 373 (299) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

973 119 (101) 364 (313) 260 (216) 71 (59) 70 (46) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

973 512 (52.6%) 21 (2.2%) 4 (0.4%) 2 (0.2%) 151 (15.5%) 62 (6.4%) 81 (8.3%) 140 (14.4%) 



地域名 宮城県

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

1,236 890 (663) 346 (278) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

1,236 21 (18) 168 (122) 195 (148) 195 (143) 258 (189) 196 (153) 113 (97) 89 (71) 1 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

1,236 42 (39) 31 (26) 73 (61) 53 (45) 62 (47) 261 (201) 42 (26) 92 (88) 103 (68) 468 (340) 9 (0) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

1,236 1,130 (862) 106 (79) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

1,236 243 (198) 672 (532) 504 (372) 126 (98) 146 (87) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

1,236 675 (54.6%) 12 (1.0%) 49 (4.0%) 0 (0.0%) 173 (14.0%) 61 (4.9%) 52 (4.2%) 214 (17.3%) 



地域名 秋田県

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

822 596 (477) 226 (193) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

822 13 (13) 52 (39) 71 (59) 115 (88) 194 (150) 133 (110) 133 (113) 111 (98) 0 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

822 62 (60) 16 (12) 53 (50) 60 (49) 37 (29) 113 (89) 12 (11) 32 (31) 47 (33) 390 (306) 0 (0) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

822 586 (483) 236 (187) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

822 82 (72) 327 (278) 204 (166) 43 (32) 71 (51) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

822 524 (63.7%) 15 (1.8%) 3 (0.4%) 0 (0.0%) 122 (14.8%) 27 (3.3%) 27 (3.3%) 104 (12.7%) 



地域名 山形県

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

721 518 (433) 203 (181) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

721 10 (10) 48 (44) 93 (79) 107 (92) 179 (142) 96 (77) 103 (93) 84 (77) 1 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

721 48 (45) 17 (14) 49 (41) 44 (38) 45 (35) 113 (96) 12 (11) 50 (47) 48 (37) 292 (249) 3 (1) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

721 550 (473) 171 (141) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

721 119 (109) 376 (327) 189 (155) 66 (58) 76 (58) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

721 417 (57.8%) 16 (2.2%) 9 (1.2%) 0 (0.0%) 84 (11.7%) 31 (4.3%) 36 (5.0%) 128 (17.8%) 



地域名 福島県

１）項目別自殺者数単純集計

男女別自殺者数

計 男 女

1,270 919 (697) 351 (285) 

年代別自殺者数

計 　～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 　80～ 　不詳

1,270 22 (21) 117 (83) 172 (136) 198 (153) 281 (205) 196 (153) 156 (124) 118 (107) 10 (0) 

職業別自殺者数

計 自営業・家族従事者 被雇用者・勤め人 無職 　不詳

　農・林・漁業者 販売・飲食店主 その他 技能工 　労務作業者 その他 　学生・生徒等 　主婦 失業者 その他

1,270 49 (47) 24 (22) 80 (70) 82 (71) 63 (51) 218 (158) 29 (20) 70 (69) 82 (51) 546 (419) 27 (4) 

原因・動機別自殺者数

計 原因・動機 原因・動機

　特定者 不特定者

1,270 907 (705) 363 (277) 

計 原因・動機特定者の原因・動機別

家庭問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 その他

1,270 155 (127) 553 (445) 351 (247) 78 (53) 97 (60) 

注1）　遺書等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、
原因・動機特定者の原因・動機別の和と原因・動機特定者数とは一致しない。

注２）　（　）内の数字は、原因・動機特定者のうち同居者がいた人数を示している。ただし、遺書等の自殺を裏付ける資料により
明らかに推定できる原因・動機を自殺者一人につき３つまで計上可能としたため、（　）内の和が同居者がいた自殺者数とはならない。

場所別自殺者数

計 　自宅 　病院 高層ビル 駅構内 乗り物 海（湖）・河川 山 その他

1,270 664 (52.3%) 27 (2.1%) 16 (1.3%) 2 (0.2%) 185 (14.6%) 71 (5.6%) 79 (6.2%) 226 (17.8%) 
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