
事業内容 

対象者 サービス内容 備考 

障害者・児 

生活介護、自立訓練、
就労継続支援Ｂ型 

タイムケア［地域生活
支援事業の日中一時
支援事業］ 

子
ど
も 

乳幼児 

認可外保育施設 

一時預かり型 
［自主事業］ 

3,000円／日 

学齢児 放課後児童クラブ 
5,500円／月 
放課後児童健全育成事業費【国、県、市】 

不登校、 
ひきこもり、 

高齢者 
居場所の提供 給食代として200～300円／1日 

その他 
（対象者の
制限なし） 

療育サークルとら太の
会（なかま） 

会員向けサービス 
会費3,000円／年   賛助会費3,000円／年 
サマーキャンプ、運動会、学習会等 

ふれあいホーム 宿泊サービス等の提供 

相談事業 子育てや学校など、様々な相談への対応 

交流の概要 

利用者間の交流だけではなく、
地域の方々との焼き芋パー
ティーや試食会、マラソン大
会など様々な活動に地域の
方々を招き、参加してもらっ
ています。 

利用者の交流について 
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交流のメリット 

自分が役にたっていると生き
がいを見出されたり、子ども
の声に元気になられる高齢者
も多いです。子どもたちは、
いろんな人たちとの関わりの
中で、違いを認め合い豊かな
感性が培われています。 

利用者・家族の声 

年代も個性もさまざまな人たちが通ってくる事業所であり、
子どもの声に癒され元気をもらうという多くの声が聞かれま
す。 

施設職員の声 

一人ひとりの心に寄り添うことの難しさを感じつつも、自分自
身との向き合いの中でたくさんのことを学んでいます。 

◆主体：特定非営利活動法人とら太の会 

◆住所：熊本県八代市妙見町2377-3 

◆電話：0965-30-0701 

◆ E-MAIL：torata@iwa.bbiq.jp  

◆ホームページ： 

   http://www1.bbiq.jp/torata/index.htm  

◆開設時期： 

   みのり・ありんこ園 平成13年4月 

   学童保育 平成15年4月 

   ふれあいホーム・農園 平成21年11月 

   療育サークルとら太の会（なかま） 

                     昭和58年9月 
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活動理念 

開設の経緯 

住み慣れた地域で誰もが安
心して暮らせるよう、助け
合い支え合う地域づくりを
目指し福祉の向上に努めま
す。 

近年地域との関わりが希薄化していることを踏まえ、当会にほど近
い地域において、常設型施設を用い、地域のお年寄りや子どもたち、
障がい者、会員等、誰もが1時間でも、1日でも心地よく居ることの
できる「場」の提供の他、家族介護者の急用による外泊時の宿泊提
供、また、離職者で生活困窮者の住居喪失の一時宿泊の提供等、利
用者が元気を与えたり、もらったり、互いが気軽に助け合え、支え
合える場を目指し開設しました。開設するにあたって沖縄県の「地
域支え合い拠点事業」に応募し、補助金の交付要件を確認し、事業
を開始することができました。 

活動理念・事業内容等について 

（沖縄県那覇市）

や 
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対象者 サービス内容 備考 

高齢者 

宿泊サービス
［自主事業］ 

家族介護者の急用による外泊時の宿泊 
1,000円～2,000円／1泊 
地域支え合い体制づくり事業費補助金【国】（初期の
設備費） 

通所サービス 
［自主事業］ 

200～300円／日 
地域支え合い体制づくり事業費補助【国】（初期の設
備費） 

障害者・児 
宿泊サービス 
［自主事業］ 

精神障がい者の居住訓練 
生活困窮者の一時宿泊 
1,000円～2,000円／1泊 
地域支え合い体制づくり事業費補助金【国】（初期の
設備費） 

子
ど
も 

乳幼児 
一時預かり型 
［自主事業］ 

親の病気時や外出時の一時預かり 
600円／1時間 

学齢児 
放課後児童ク
ラブ型 
［自主事業］ 

親が仕事から帰るまでの居場所 
無料 

交流の概要 

庭の家庭菜園を利用した定期
的な料理教室や手作り教室、
地域の方を中心としたバザー
の開催などを行っています。 

利用者の交流について 

事業内容 
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交流のメリット 

高齢者や子どもが集うことに
より、居住訓練している精神
障がい者が、子どもや会員と
のふれあいで精神的要因を
ゆっくりとケアできる場とな
り得ることができました。ま
た何らかの要因で生活対処能
力が落ちた生活困窮者の、制
度が活用できるまでの一時宿
泊時に、様々な方たちとの交
流により生きる活力となり得
ることができました。 

利用者・家族の声 

高齢者からは、お友達とゆったりと過ごすことができるという
ことと、互いの特技を活かした手作り教室等生きがいづくりの
場になったという意見がありました。また子どもの一時預かり
で利用した母親から、家庭的な雰囲気で安心して預けることが
できたとの声がありました。 

施設職員の声 

利用者のへの「場」の提供ばかりではなく、会員の拠点の場とし
ても大いに役立ち、情報交換の場や会員それぞれの得意料理を提
供するなど、今後の軽度生活支援の活動にも活かすことができま
した。施設を中心に安心して相互扶助活動の展開が大いに期待で
きると考えています。 

◆主体：  

 NPO法人ファミリー・サポート・愛さん会 

◆住所：沖縄県那覇市国場221-2  

◆電話： 098-851-7304 

◆ E-MAIL： kanasankai@beetle.ocn.ne.jp  

◆開設時期：平成23年11月 

かな 
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