
包括的な相
談受付、アセ
スメント、プラ
ン作成

支援のコー
ディネートと
適切な支援
の提供

信頼関係の
構築と自尊
感情、自己
有用感の回
復に向けた
支援

ストレングス
に着目した
本人主体の
支援

アウトリーチ
による発見・
支援

寄り添いな
がらの包括
的、継続的
支援

定着支援や
終結後の
フォローアッ
プ

見守りのネッ
トワークの構
築

主任相談支
援員、就労
支援員との
協働

関係機関との連
携、協働

自立相談支援
事業と任意事業
との一体的支援

関係機関・者
とのネット
ワークの構
築

各種制度や
地域資源に
関する情報
収集と活用

働く場、参加
する場の開
拓

講師

【講義と演習①】
個別支援の基本

大阪市立大学大学院
教授 岩間　伸之 氏

八幡浜市社会福祉協議会
地域福祉課長
田中　奈美　氏

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

【講義と演習②】
援助関係をつくりにくい人への支援

厚生労働省社会・援護局
障害保健福祉部
障害福祉課
障害児・発達障害者支援室
発達障害対策専門官
日詰　正文　氏

○ ○ ○ ○ ○ ○

【講義③】
アウトリーチ

インクルージョンネットかながわ
代表理事  鈴木　晶子　氏 ○ ○ ○ ○ ○

【講義④】
観察と記録

聖隷福祉事業団
浜松市生活自立相談支援
センター　つながり
所長　上原　久　氏

○ ○ ○ ○ ○

【講義と演習⑤】
自立相談支援員が持つべき就労支援
の視点

インクルージョンネットかながわ
代表理事 鈴木　晶子 氏

釧路社会的企業創造協議会
副代表　櫛部　武俊　氏

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

【講義と演習⑥】
任意事業との連携のあり方

インクルージョンネットかながわ
代表理事鈴木　晶子 氏

聖隷福祉事業団
浜松市生活自立相談支援センター　つながり
所長　上原　久　氏

ユニバーサル就労ネットワークちば
副理事長　平田　智子　氏

くらし・しごと・家計困りごと相談室
福岡県自立相談支援事務所（筑紫郡・糟屋
郡）
家計相談支援員　北島　千恵　氏

○ ○ ○ ○ ○ ○

【講義と演習⑦】
地域を基盤とした相談支援の方法

大阪市立大学大学院
教授　岩間　伸之　氏

豊中市社会福祉協議会
事務局参事兼地域福祉課長
勝部　麗子　氏

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

2
日
目

【講義と演習⑧-1】
相談支援の展開

大阪市立大学大学院
教授　岩間　伸之　氏

インクルージョンネットかながわ
代表理事鈴木　晶子 氏

聖隷福祉事業団
浜松市生活自立相談支援センターつなが
り
所長　上原　久　氏

八幡浜市社会福祉協議会
地域福祉課長　田中　奈美　氏

○○○ ○○○○○

【後期】相談支援員養成研修のプログラムポイント（学びの見取り図）

丁寧な相談支援

“きちんと” “ずっと” “つながる・つくる”

切れ目のない支援 チームによる支援

“みんなで”

社会資源の活用と開発

3
日
目

【講義と演習⑧-2・3】
相談支援の展開

大阪市立大学大学院
教授　岩間　伸之　氏

インクルージョンネットかながわ
代表理事鈴木　晶子 氏

聖隷福祉事業団
浜松市生活自立相談支援センターつな
がり
所長　上原　久　氏

八幡浜市社会福祉協議会
地域福祉課長　田中　奈美　氏

市川市生活サポートセンターそら（so-
ra）
主任相談支援員　朝比奈　ミカ　氏

厚生労働省　社会・援護局
地域福祉課生活困窮者自立支援室
自立支援企画調整官
鏑木　奈津子　氏

日程

1
日
目

２
日
目

○○○○○○


