
介護福祉士資格取得に向けたＥＰＡ候補者の学習 （全体像）

厚生労働省による候補者、受入施設に対する支援
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・巡回訪問指導 ・相談窓口の設置 ・日本語･漢字統一試験 ・受入施設担当者向けの説明会
・過去の国家試験問題の翻訳（ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ語、英語）版の提供 等

受入支援
(国際厚生事業団)

・①候補者の日本語学習や介護分野の専門学習の費用、学習環境の整備の費用及び②受入施設の研修担当者の活動に対する費用
（手当）について補助 【①候補者１人当たり23.5万円以内、②１受入施設当たり8.0万円以内】
（日本語講師等の受入施設への派遣、日本語学校への通学、民間業者が実施する介護技術講習会等への参加、学習支援に必要な備品購入及び
受入施設の研修担当者の活動に対する支援（手当）等の費用）

学習費用の補助
（受入施設）

・日本語や介護分野の専門知識と技術、日本の社会保障制度等を学ぶ集合研修
・介護分野の専門知識に関する通信添削指導（定期的な小テスト）

・介護福祉士の資格を取得できずに帰国する候補者に対する再チャレンジ支援（模擬試験･通信添削指導の実施、学習相談窓口の設
置）

学習支援
（実施団体：公募）

就労１年目 就労２年目 就労３年目
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・介護分野の基礎漢字の習得

・介護分野の学習に対応できる
読解力、速読力の向上

・申し送り内容や介護記録の
理解

・介護分野の頻出漢字の習得

・国家試験問題文の難解な表現
や言い回しの理解

・申し送りの実施や介護記録の
作成

・介護分野の語彙の増強

介
護
の
知
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・日々の介護業務を通じた介護
全般の知識の習得

・国家試験出題基準に沿った学習
の開始（基礎知識の習得）

・国家試験過去問題を使用した
反復練習

・模擬試験の受験

・弱点科目の克服

介
護
の

技
術

・基礎的介護技術の理解、習得 ・発展的介護技術の理解、習得 ・知識に基づく介護技術の実践

・介護技術講習会の受講

１．人間と社会
２．介護
３．こころとからだのしくみ
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外国人介護福祉士候補者　都道府県別受入れ人数

北海道 0 0 3 3 2 2
青森県 3 2 5 1 1 4 4 4 4
岩手県 0 0 0 3 3
宮城県 2 2 0 2 2 0
秋田県 0 0 0 3 3
山形県 0 0 0 0
福島県 2 2 1 1 2 2 2 2
茨城県 2 2 1 1 2 2 2 2
栃木県 0 0 2 2 0
群馬県 0 0 0 0
埼玉県 0 2 1 3 3 4 7 2 2
千葉県 8 8 4 4 8 2 3 5 7 7 14
東京都 5 2 7 1 1 2 2 7 7
神奈川県 9 4 13 8 5 13 11 3 14 13 5 18
新潟県 1 1 0 0 0
富山県 0 4 4 2 2 4 4
石川県 0 2 2 0 0
福井県 0 0 0 2 2
山梨県 1 1 3 3 1 1 4 4
長野県 0 1 1 4 4 1 1
岐阜県 5 4 9 5 3 8 2 2 2 2
静岡県 7 7 2 2 3 3 3 3
愛知県 3 3 8 8 10 10 2 16 18
三重県 0 0 2 2 4 0
滋賀県 1 1 0 2 2 0
京都府 3 3 2 2 0 0
大阪府 3 4 7 4 4 4 1 5 8 3 11
兵庫県 2 2 4 2 2 2 2 4 4 4
奈良県 2 2 4 1 5 1 1 2 1 3
和歌山県 2 2 0 2 2 2 2
鳥取県 0 0 0 0
島根県 0 0 2 2 0
岡山県 2 1 3 3 5 8 7 2 9 23 10 33
広島県 0 0 0 0
山口県 2 2 0 2 2 0
徳島県 10 10 10 4 14 11 10 21 13 13 26
香川県 13 13 4 4 12 12 10 10
愛媛県 2 2 0 0 3 2 5
高知県 4 4 3 3 3 3 0
福岡県 3 3 0 4 4 4 4
佐賀県 0 2 2 2 2 2 2
長崎県 0 0 0 0
熊本県 0 0 0 0
大分県 0 0 0 2 2
宮崎県 0 0 0 0
鹿児島県 2 1 3 0 0 0
沖縄県 4 4 4 2 6 0 2 2 2 2
計 70 53 123 54 52 106 72 68 140 108 87 195

ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ
人

候補者
計

25年度来日

ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ
人

候補者

ﾌｨﾘﾋﾟﾝ人
候補者

計
ﾌｨﾘﾋﾟﾝ人
候補者

都道府県

22年度来日 24年度来日

ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ
人

候補者

23年度来日

ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ
人

候補者

ﾌｨﾘﾋﾟﾝ人
候補者

計
ﾌｨﾘﾋﾟﾝ人
候補者

計

別紙２



別紙３ 

  集合研修の時間割（イメージ） 

 
 

１日目 ２日目 

９：００ 
 
集合 
 

模擬試験 

１０：００ 
 
オリエンテーション 
 

１１：００ 
 
講義 
 

１２：００ 
 
昼食 
 

昼食 
 

１３：００ 
 
講義 
 

模擬試験 
 
 １４：００ 

 
１５：００ 

 
休憩 
 

１６：００ 
 
講義 模擬試験解説 

１７：００ 
 

解散 
 
 
 
 
 

１８：００ 
 
夕食 
 

１９：００ 
 
個別指導 
 

２０：００ 
 

２１：００ 
 
自習時間 
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候補者が使用している主な教材 
 

【受入施設における日本語学習教材として国際厚生事業団が配布した教材】 

 23 年度入国 

候補者 

24 年度入国 

候補者 

25 年度入国 

候補者 

○介護の言葉と漢字ﾊﾝﾄﾞﾌﾞｯｸ（ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ語版、英語版） 

  

○看護・介護の言葉と漢字ﾜｰｸﾌﾞｯｸ やさしい漢字とｶﾀｶﾅ語 

  
○介護の言葉と漢字ﾜｰｸﾌﾞｯｸ  ○言葉の使い方ﾄﾞﾘﾙ 

       
○毎日の漢字ﾃｽﾄ（ｲﾝﾄﾞﾈｼｱ語版、英語版） 

  
○介護の言葉と漢字 国家試験対策 段階別事例問題読解 

 

○ ○ ○ 

 

 



【平成 25 年度外国人介護福祉士学習支援事業において国際厚生事業団が配布した教材】 

 23 年度入国 

候補者 

24 年度入国 

候補者 

25 年度入国 

候補者 

○介護の言葉と漢字 国家試験対策 ｳｫｰﾐﾝｸﾞｱｯﾌﾟ ﾜｰｸﾌﾞｯｸ 

 

 ○  

○始めよう！外国人のための介護福祉士国家試験対策 

 

 ○  

○介護の言葉と漢字 国家試験対策 ｳｫｰﾐﾝｸﾞｱｯﾌﾟ 

  

 ○  

○外国人のための介護福祉士国家試験対策 

新ｶﾘｷｭﾗﾑⅠ・Ⅱ・Ⅲ これだけは覚えよう！ﾜｰｸｼｰﾄ 

 

○   



 
○外国人のための介護福祉士国家試験対策 

新ｶﾘｷｭﾗﾑⅠ「人間と社会」 

 

○外国人のための介護福祉士国家試験対策 
新ｶﾘｷｭﾗﾑⅡ「介護」-1,2 

   

○外国人のための介護福祉士国家試験対策  
新ｶﾘｷｭﾗﾑⅢ「こころとからだのしくみ」 

 

○外国人のための介護福祉士国家試験対策 

 新ｶﾘｷｭﾗﾑⅠ・Ⅱ・Ⅲ問題集 

    

○   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



参 考 

【平成 25 年度外国人介護福祉士学習支援事業において 22 年度入国候補者に対して 

国際厚生事業団が配布した教材】 
 
○見て覚える！介護福祉士国試ﾅﾋﾞ 2014（中央法規出版(株)） 

                

 

【平成 24 年度社会福祉推進事業において国際厚生事業団が作成し、候補者受入施設に

対して配布した研修の手引き】 
 
○標準的な学習ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ及び研修の手引き 
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