
▶妊娠・出産・育児休業・介護休業等に関するハラスメント
▶セクシュアルハラスメント
　に関するご相談は、お近くの 都道府県労働局雇用環境・均等部（室）へ
　　　　　　　　　　　　　［開庁時間 8時30分～17時15分（土・日・祝日・年末年始を除く）］
▶パワーハラスメントに関するご相談は、お近くの 総合労働相談コーナーへ
　※ 総合労働相談コーナーは下記以外にも都道府県内に数カ所設置しています。最寄りの施設は厚生労働省ホームページ

（http://www.mhlw.go.jp/general/seido/chihou/kaiketu/soudan.html） で検索してください。受付時間は
労働局によって異なります。

北海道労働局 雇用環境・均等部 011-709-2715 滋賀労働局 雇用環境・均等室 077-523-1190
（総合労働相談コーナー） 011-707-2700 　（総合労働相談コーナー） 077-522-6648

青森労働局 雇用環境・均等室 017-734-4211 京都労働局 雇用環境・均等室 075-241-3212
　（総合労働相談コーナー） 017-734-4211 　（総合労働相談コーナー） 075-241-3221

岩手労働局 雇用環境・均等室 019-604-3010 大阪労働局 雇用環境・均等部 06-6941-8940
　（総合労働相談コーナー） 019-604-3002 　（総合労働相談コーナー） 06-7660-0072

宮城労働局 雇用環境・均等室 022-299-8844 兵庫労働局 雇用環境・均等部 078-367-0820
　（総合労働相談コーナー） 022-299-8834 　（総合労働相談コーナー） 078-367-0850

秋田労働局 雇用環境・均等室 018-862-6684 奈良労働局 雇用環境・均等室 0742-32-0210
　（総合労働相談コーナー） 018-862-6684 　（総合労働相談コーナー） 0742-32-0202

山形労働局 雇用環境・均等室 023-624-8228 和歌山労働局 雇用環境・均等室 073-488-1170
　（総合労働相談コーナー） 023-624-8226 　（総合労働相談コーナー） 073-488-1020

福島労働局 雇用環境・均等室 024-536-4609 鳥取労働局 雇用環境・均等室 0857-29-1709
　（総合労働相談コーナー） 024-536-4600 　（総合労働相談コーナー） 0857-22-7000

茨城労働局 雇用環境・均等室 029-277-8295 島根労働局 雇用環境・均等室 0852-31-1161
　（総合労働相談コーナー） 029-277-8295 　（総合労働相談コーナー） 0852-20-7009

栃木労働局 雇用環境・均等室 028-633-2795 岡山労働局 雇用環境・均等室 086-225-2017
　（総合労働相談コーナー） 028-634-9112 　（総合労働相談コーナー） 086-225-2017

群馬労働局 雇用環境・均等室 027-896-4739 広島労働局 雇用環境・均等室 082-221-9247
　（総合労働相談コーナー） 027-896-4677 　（総合労働相談コーナー） 082-221-9296�

埼玉労働局 雇用環境・均等室 048-600-6210 山口労働局 雇用環境・均等室 083-995-0390
　（総合労働相談コーナー） 048-600-6262 　（総合労働相談コーナー） 083-995-0398

千葉労働局 雇用環境・均等室 043-221-2307 徳島労働局 雇用環境・均等室 088-652-2718
　（総合労働相談コーナー） 043-221-2303 　（総合労働相談コーナー） 088-652-9142

東京労働局 雇用環境・均等部 03-3512-1611 香川労働局 雇用環境・均等室 087-811-8924
　（総合労働相談コーナー） 03-3512-1608 　（総合労働相談コーナー） 087-811-8924

神奈川労働局 雇用環境・均等部 045-211-7380 愛媛労働局 雇用環境・均等室 089-935-5222
　（総合労働相談コーナー） 045-211-7358 　（総合労働相談コーナー） 089-935-5208

新潟労働局 雇用環境・均等室 025-288-3511 高知労働局 雇用環境・均等室 088-885-6041
　（総合労働相談コーナー） 025-288-3501 　（総合労働相談コーナー） 088-885-6027

富山労働局 雇用環境・均等室 076-432-2740 福岡労働局 雇用環境・均等部 092-411-4894
　（総合労働相談コーナー） 076-432-2740 　（総合労働相談コーナー） 092-411-4764

石川労働局 雇用環境・均等室 076-265-4429 佐賀労働局 雇用環境・均等室 0952-32-7167
　（総合労働相談コーナー） 076-265-4432 　（総合労働相談コーナー） 0952-32-7167

福井労働局 雇用環境・均等室 0776-22-3947 長崎労働局 雇用環境・均等室 095-801-0050
　（総合労働相談コーナー） 0776-22-3363 　（総合労働相談コーナー） 095-801-0023

山梨労働局 雇用環境・均等室 055-225-2851 熊本労働局 雇用環境・均等室 096-352-3865
　（総合労働相談コーナー） 055-225-2851 　（総合労働相談コーナー） 096-352-3865

長野労働局 雇用環境・均等室 026-227-0125 大分労働局 雇用環境・均等室 097-532-4025
　（総合労働相談コーナー） 026-223-0551 　（総合労働相談コーナー） 097-536-0110

岐阜労働局 雇用環境・均等室 058-245-1550 宮崎労働局 雇用環境・均等室 0985-38-8821
　（総合労働相談コーナー） 058-245-8124 　（総合労働相談コーナー） 0985-38-8821

静岡労働局 雇用環境・均等室 054-252-5310 鹿児島労働局 雇用環境・均等室 099-223-8239
　（総合労働相談コーナー） 054-252-1212 　（総合労働相談コーナー） 099-223-8239

愛知労働局 雇用環境・均等部 052-219-5509 沖縄労働局 雇用環境・均等室 098-868-4380
　（総合労働相談コーナー） 052-972-0266 　（総合労働相談コーナー） 098-868-6060

三重労働局 雇用環境・均等室 059-226-2318
　（総合労働相談コーナー） 059-226-2110

お問い合わせ先
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