
技能実習を行わせる事業所
①事業所名 株式会社○○水産 所在地 東京都新宿区西新宿○-○○-○○
②事業所名 所在地
③事業所名 所在地
実習期間 20XX年　XX 月　XX 日　～　　20YY年　YY 月　YY日

１月目 ２月目 ３月目 ４月目 ５月目 ６月目 ７月目 ８月目 ９月目 １０月目 １１月目 １２月目

(1)ホタテガイ養殖作業
   ①ホタテガイの取扱い作業
     1.成貝の規格選別作業
     2.器官の判別作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
     3.成貝の異常貝選別作業
   ②漁具の製作・補修作業
     1.採苗器の作製作業
     2.パールネットの補修作業
   ③漁具の整理・整頓作業
　　 1.丸篭（まるかご）やパールネットを揃えて吊篭（つりかご）綱で結束する作業
   ④安全作業
     1.安全装具の装着作業
     2.安全装具の収納作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
(2)安全衛生業務
　　①雇入れ時等の安全衛生教育
　　②作業開始前の安全装置等の点検作業
　　③養殖業職種に必要な整理整頓作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　④養殖業職種の作業用機械及び周囲の安全確認作業

　　　　　※　　　

　　⑥安全装置の使用等による安全作業
　　⑦労働衛生上の有害性を防止するための作業
　　⑧異常時の応急措置を修得するための作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
　　①養殖管理作業
　　②害敵駆除作業
　　③付着生物駆除作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　④育苗養殖作業
　　⑤水温・水質管理作業
　　⑥養殖用機械、設備、器工具等の清掃作業
　　⑦養殖用機械、設備、器工具等の管理・保守作業
　　⑧海上作業（採苗器稚貝付着状況・半成貝生育状況調査等）
　　⑨食品衛生上の管理（貝毒）、流通の管理作業
　　⑩出荷前品質保持作業
　　⑪漁場環境整備作業
　　⑫同一養殖業者におけるマガキ養殖作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
　　①自家取得した原材料を使用した製造・加工作業
　　②貝類の構内運搬作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　③梱包・出荷作業
　　③ホタテガイの剥き身作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
安全衛生業務(関連業務、周辺業務を行う場合は必ず実施する業務）
　　　上記※に同じ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △

養殖場長：新宿太郎（２５年）

○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ

（注意）　
  予定表には、当該科目の開始月より修了月までの間を矢印（←→）で結び、矢印の上に各月に行う時間数を記載してください。

　　ホタテガイ
　

　1.採苗器 6.パールネット 11.塩分計
　2.篩（ふるい） 7.幹網 12.溶存酸素計
　3.ネトロンネット 8.浮き球 13.洗浄機
　4.丸篭（まるかご） 9.水温計
　5.ポケット篭（かご） 10.比重計

　1．ホタテガイ
  2．マガキ

　
指　導　員　名　 国際　太郎
免許・資格等 1.水産業改良普及指導員

2.養殖業技能評価試験２級〔ホタテガイ養殖作業（一般社団法人大日本水産会実施）〕
3.養殖業技能評価試験２級〔マガキ養殖作業（一般社団法人大日本水産会実施）〕
4.２級小型船舶操縦士免許
5.フォークリフト運転技能講習修了
6.移動式クレーン運転技能講習修了

様式1－4－②号

(１)第１号技能実習実施計画(モデル例)

合計時間
技能実習の内容

必須業務、関連業務及び周辺業務の例
指導員の役職・氏名（経験年数）

事業所
月・時間数

指導体制

使用する素材、材
料等

使用する機械、器
具等

合 計 時 間

製品等の例

3

4

5

関
連
業
務

周
辺
業
務

関
連
・
周
辺
業
務

○
ｈ

○
ｈ

○
ｈ

同
上

同
上

同
上

1

株
式
会
社
○
○
水
産

○
ｈ

必
須
業
務

2

同
上

○
ｈ

必
須
業
務

　　⑤保護具（救命胴衣、安全帽、安全ベルト、命綱、安全靴、作業
　　　用救命衣等）の着用と服装の安全点検作業



技能実習を行わせる事業所
①事業所名 株式会社○○水産 所在地 東京都新宿区西新宿○-○○-○○
②事業所名 所在地
③事業所名 所在地
実習期間 20XX年　XX 月　XX 日　～　　20YY年　YY 月　YY日

１月目 ２月目 ３月目 ４月目 ５月目 ６月目 ７月目 ８月目 ９月目 １０月目 １１月目 １２月目

(1)ホタテガイ養殖作業
   ①ホタテガイの取扱い作業
     1.成貝の規格選別作業
     2.器官の判別作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
     3.半成貝の異常貝選別作業
     4.洗浄（殻付き）作業
     5.飼育密度調整（半成貝仮分散）作業
   ②漁具の製作・補修作業
     1.採苗器の作製作業
     2.パールネットの補修作業
   ③漁具の整理・整頓作業
　　 1.丸篭（まるかご）やパールネットを揃えて吊篭（つりかご）綱で結束する作業
   ④安全作業
     1.安全装具の装着作業
     2.安全装具の収納作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
(2)安全衛生業務
　　①雇入れ時等の安全衛生教育
　　②作業開始前の安全装置等の点検作業
　　③養殖業職種に必要な整理整頓作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　④養殖業職種の作業用機械及び周囲の安全確認作業

　　　　　※　　　

　　⑥安全装置の使用等による安全作業
　　⑦労働衛生上の有害性を防止するための作業
　　⑧異常時の応急措置を修得するための作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
　　①養殖管理作業
　　②害敵駆除作業
　　③付着生物駆除作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　④育苗養殖作業
　　⑤水温・水質管理作業
　　⑥養殖用機械、設備、器工具等の清掃作業
　　⑦養殖用機械、設備、器工具等の管理・保守作業
　　⑧海上作業（採苗器稚貝付着状況・半成貝生育状況調査等）
　　⑨食品衛生上の管理（貝毒）、流通の管理作業
　　⑩出荷前品質保持作業
　　⑪漁場環境整備作業
　　⑫同一養殖業者におけるマガキ養殖作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
　　①自家取得した原材料を使用した製造・加工作業
　　②貝類の構内運搬作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　③梱包・出荷作業
　　③ホタテガイの剥き身作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
安全衛生業務(関連業務、周辺業務を行う場合は必ず実施する業務）
　　　上記※に同じ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △

養殖場長：新宿太郎（２５年）

○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ

（注意）　
  予定表には、当該科目の開始月より修了月までの間を矢印（←→）で結び、矢印の上に各月に行う時間数を記載してください。

　　ホタテガイ
　

　1.採苗器 6.パールネット 11.塩分計
　2.篩（ふるい） 7.幹網 12.溶存酸素計
　3.ネトロンネット 8.浮き球 13.洗浄機
　4.丸篭（まるかご） 9.水温計
　5.ポケット篭（かご） 10.比重計

　1．ホタテガイ
  2．まがき

　
指　導　員　名　 国際　太郎
免許・資格等 1.水産業改良普及指導員

2.養殖業技能評価試験２級〔ホタテガイ養殖作業（一般社団法人大日本水産会実施）〕
3.養殖業技能評価試験２級〔まがき養殖作業（一般社団法人大日本水産会実施）〕
4.２級小型船舶操縦士免許
5.フォークリフト運転技能講習修了
6.移動式クレーン運転技能講習修了

○
ｈ

事業所

1

必
須
業
務

株
式
会
社
○
○
水
産

様式1－4－②号

(２)第２号技能実習実施計画(１年目)(モデル例)

技能実習の内容
必須業務、関連業務及び周辺業務の例

指導員の役職・氏名（経験年数）
合計時間

月・時間数

2

必
須
業
務

同
上

○
ｈ

　　⑤保護具（救命胴衣、安全帽、安全ベルト、命綱、安全靴、作業
　　　用救命衣等）の着用と服装の安全点検作業

同
上

○
ｈ

合 計 時 間

3

関
連
業
務

同
上

○
ｈ

4
周
辺
業
務

同
上

○
ｈ

使用する素材、材
料等

使用する機械、器
具等

製品等の例

指導体制

5 関
連
・
周
辺
業
務



技能実習を行わせる事業所
①事業所名 株式会社○○水産 所在地 東京都新宿区西新宿○-○○-○○
②事業所名 所在地
③事業所名 所在地
実習期間 20XX年　XX 月　XX 日　～　　20YY年　YY 月　YY日

１月目 ２月目 ３月目 ４月目 ５月目 ６月目 ７月目 ８月目 ９月目 １０月目 １１月目 １２月目

(1)ホタテガイ養殖作業
   ①ホタテガイの取扱い作業
     1.成貝の規格選別作業
     2.器官の判別作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
     3.稚貝・半成貝の異常貝選別作業
     4.洗浄（殻付き）作業
     5.飼育密度調整（稚貝・半成貝仮分散）作業
   ②漁具の製作・補修作業
     1.採苗器の作製作業
     2.丸篭（まるかご）、パールネットの補修作業
     3.高度な漁具製作・補修作業
   ③漁具の整理・整頓作業
　　 1.丸篭（まるかご）やパールネットを揃えて吊篭（つりかご）綱で結束する作業
   ④安全作業
     1.安全装具の装着作業
     2.安全装具の収納作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
(2)安全衛生業務
　　①雇入れ時等の安全衛生教育
　　②作業開始前の安全装置等の点検作業
　　③養殖業職種に必要な整理整頓作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　④養殖業職種の作業用機械及び周囲の安全確認作業

　　　　　※　　　

　　⑥安全装置の使用等による安全作業
　　⑦労働衛生上の有害性を防止するための作業
　　⑧異常時の応急措置を修得するための作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
　　①養殖管理作業
　　②害敵駆除作業
　　③付着生物駆除作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　④育苗養殖作業
　　⑤水温・水質管理作業
　　⑥養殖用機械、設備、器工具等の清掃作業
　　⑦養殖用機械、設備、器工具等の管理・保守作業
　　⑧海上作業（採苗器稚貝付着状況・半成貝生育状況調査等）
　　⑨食品衛生上の管理（貝毒）、流通の管理作業
　　⑩出荷前品質保持作業
　　⑪漁場環境整備作業
　　⑫同一養殖業者におけるマガキ養殖作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
　　①自家取得した原材料を使用した製造・加工作業
　　②貝類の構内運搬作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　③梱包・出荷作業
　　③ホタテガイの剥き身作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
安全衛生業務(関連業務、周辺業務を行う場合は必ず実施する業務）
　　　上記※に同じ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △

養殖場長：新宿太郎（２５年）

○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ

（注意）　
  予定表には、当該科目の開始月より修了月までの間を矢印（←→）で結び、矢印の上に各月に行う時間数を記載してください。

　　ホタテガイ
　

　1.採苗器 6.パールネット 11.塩分計
　2.篩（ふるい） 7.幹網 12.溶存酸素計
　3.ネトロンネット 8.浮き球 13.洗浄機
　4.丸篭（まるかご） 9.水温計
　5.ポケット篭（かご） 10.比重計

　1．ホタテガイ
  2．まがき

　
指　導　員　名　 国際　太郎
免許・資格等 1.水産業改良普及指導員

2.養殖業技能評価試験２級〔ホタテガイ養殖作業（一般社団法人大日本水産会実施）〕
3.養殖業技能評価試験２級〔まがき養殖作業（一般社団法人大日本水産会実施）〕
4.２級小型船舶操縦士免許
5.フォークリフト運転技能講習修了
6.移動式クレーン運転技能講習修了

製品等の例

指導体制

様式1－4－②号

(３)第２号技能実習実施計画(２年目)(モデル例)

事業所 合計時間
月・時間数

技能実習の内容
必須業務、関連業務及び周辺業務の例

指導員の役職・氏名（経験年数）
1

必
須
業
務

株
式
会
社
○
○
水
産

○
ｈ

2

必
須
業
務

同
上

○
ｈ

同
上

○
ｈ

4
周
辺
業
務

同
上

○
ｈ

3

関
連
業
務

　　⑤保護具（救命胴衣、安全帽、安全ベルト、命綱、安全靴、作業
　　　用救命衣等）の着用と服装の安全点検作業

同
上

○
ｈ

合 計 時 間

使用する素材、材
料等

使用する機械、器
具等

5 関
連
・
周
辺
業
務



技能実習を行わせる事業所
①事業所名 株式会社○○水産 所在地 東京都新宿区西新宿○-○○-○○
②事業所名 所在地
③事業所名 所在地
実習期間 20XX年　XX 月　XX 日　～　　20YY年　YY 月　YY日

１月目 ２月目 ３月目 ４月目 ５月目 ６月目 ７月目 ８月目 ９月目 １０月目 １１月目 １２月目

(1)ホタテガイ養殖作業
   ①ホタテガイの取扱い作業
     1.成貝の規格選別作業
     2.器官の判別作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
     3.稚貝・半成貝の異常貝選別作業
     4.洗浄（殻付き）作業
     5.飼育密度調整（稚貝・半成貝仮分散）作業
   ②漁具の製作・補修作業
     1.採苗器の作製作業
     2.丸篭（まるかご）、パールネットの高度な補修作業
     3.高度な漁具製作・補修作業
     4.養殖筏ブイの補修作業
     5.養殖施設のアンカリング作業
     6.海況に応じた養殖垂下量の調整作業
   ③漁具の整理・整頓作業
　　 1.丸篭（まるかご）やパールネットを揃えて吊篭（つりかご）綱で結束する作業
   ④安全作業
     1.安全装具の装着作業
     2.安全装具の収納作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
(2)安全衛生業務
　　①雇入れ時等の安全衛生教育
　　②作業開始前の安全装置等の点検作業
　　③養殖業職種に必要な整理整頓作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　④養殖業職種の作業用機械及び周囲の安全確認作業

　　　　　※　　　

　　⑥安全装置の使用等による安全作業
　　⑦労働衛生上の有害性を防止するための作業
　　⑧異常時の応急措置を修得するための作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
　　①養殖管理作業
　　②害敵駆除作業
　　③付着生物駆除作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　④育苗養殖作業
　　⑤水温・水質管理作業
　　⑥養殖用機械、設備、器工具等の清掃作業
　　⑦養殖用機械、設備、器工具等の管理・保守作業
　　⑧海上作業（採苗器稚貝付着状況・半成貝生育状況調査等）
　　⑨食品衛生上の管理（貝毒）、流通の管理作業
　　⑩出荷前品質保持作業
　　⑪漁場環境整備作業
　　⑫同一養殖業者におけるマガキ養殖作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
　　①自家取得した原材料を使用した製造・加工作業
　　②貝類の構内運搬作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　③梱包・出荷作業
　　③ホタテガイの剥き身作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
安全衛生業務(関連業務、周辺業務を行う場合は必ず実施する業務）
　　　上記※に同じ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △

養殖場長：新宿太郎（２５年）

○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ

（注意）　
  予定表には、当該科目の開始月より修了月までの間を矢印（←→）で結び、矢印の上に各月に行う時間数を記載してください。

　　ホタテガイ
　

　1.採苗器 6.パールネット 11.塩分計
　2.篩（ふるい） 7.幹網 12.溶存酸素計
　3.ネトロンネット 8.浮き球 13.洗浄機
　4.丸篭（まるかご） 9.水温計
　5.ポケット篭（かご） 10.比重計

　1．ホタテガイ
  2．まがき

　
指　導　員　名　 国際　太郎
免許・資格等 1.水産業改良普及指導員

2.養殖業技能評価試験２級〔ホタテガイ養殖作業（一般社団法人大日本水産会実施）〕
3.養殖業技能評価試験２級〔まがき養殖作業（一般社団法人大日本水産会実施）〕
4.２級小型船舶操縦士免許
5.フォークリフト運転技能講習修了
6.移動式クレーン運転技能講習修了

必
須
業
務

株
式
会
社
○
○
水
産

○
ｈ

様式1－4－②号

(４)第３号技能実習実施計画(１年目)(モデル例)

技能実習の内容
必須業務、関連業務及び周辺業務の例

指導員の役職・氏名（経験年数）
事業所 合計時間

月・時間数

1

必
須
業
務

○
ｈ

合 計 時 間

使用する素材、材
料等

同
上

○
ｈ

　　⑤保護具（救命胴衣、安全帽、安全ベルト、命綱、安全靴、作業
　　　用救命衣等）の着用と服装の安全点検作業

3

関
連
業
務

同
上

○
ｈ

4
周
辺
業
務

同
上

○
ｈ

5

2

使用する機械、器
具等

製品等の例

指導体制

関
連
・
周
辺
業
務

同
上



技能実習を行わせる事業所
①事業所名 株式会社○○水産 所在地 東京都新宿区西新宿○-○○-○○
②事業所名 所在地
③事業所名 所在地
実習期間 20XX年　XX 月　XX 日　～　　20YY年　YY 月　YY日

１月目 ２月目 ３月目 ４月目 ５月目 ６月目 ７月目 ８月目 ９月目 １０月目 １１月目 １２月目

(1)ホタテガイ養殖作業
   ①ホタテガイの取扱い作業
     1.成貝の規格選別作業
     2.器官の判別作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
     3.稚貝・半成貝の異常貝選別作業
     4.洗浄（殻付き）作業
     5.飼育密度調整（稚貝・半成貝仮分散）作業
   ②漁具の製作・補修作業
     1.採苗器の作製作業
     2.丸篭（まるかご）、パールネットの高度な補修作業
     3.高度な漁具製作・補修作業
     4.養殖筏ブイの補修作業
     5.養殖施設のアンカリング作業
     6.海況に応じた養殖垂下量の調整作業
   ③漁具の整理・整頓作業
　　 1.丸篭（まるかご）やパールネットを揃えて吊篭（つりかご）綱で結束する作業
   ④安全作業
     1.安全装具の装着作業
     2.安全装具の収納作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
(2)安全衛生業務
　　①雇入れ時等の安全衛生教育
　　②作業開始前の安全装置等の点検作業
　　③養殖業職種に必要な整理整頓作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　④養殖業職種の作業用機械及び周囲の安全確認作業

　　　　　※　　　

　　⑥安全装置の使用等による安全作業
　　⑦労働衛生上の有害性を防止するための作業
　　⑧異常時の応急措置を修得するための作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
　　①養殖管理作業
　　②害敵駆除作業
　　③付着生物駆除作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　④育苗養殖作業
　　⑤水温・水質管理作業
　　⑥養殖用機械、設備、器工具等の清掃作業
　　⑦養殖用機械、設備、器工具等の管理・保守作業
　　⑧海上作業（採苗器稚貝付着状況・半成貝生育状況調査等）
　　⑨食品衛生上の管理（貝毒）、流通の管理作業
　　⑩出荷前品質保持作業
　　⑪漁場環境整備作業
　　⑫同一養殖業者におけるマガキ養殖作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
　　①自家取得した原材料を使用した製造・加工作業
　　②貝類の構内運搬作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　③梱包・出荷作業
　　③ホタテガイの剥き身作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
安全衛生業務(関連業務、周辺業務を行う場合は必ず実施する業務）
　　　上記※に同じ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △

養殖場長：新宿太郎（２５年）

○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ

（注意）　
  予定表には、当該科目の開始月より修了月までの間を矢印（←→）で結び、矢印の上に各月に行う時間数を記載してください。

　　ホタテガイ
　

　1.採苗器 6.パールネット 11.塩分計
　2.篩（ふるい） 7.幹網 12.溶存酸素計
　3.ネトロンネット 8.浮き球 13.洗浄機
　4.丸篭（まるかご） 9.水温計
　5.ポケット篭（かご） 10.比重計

　1．ホタテガイ
  2．まがき

　
指　導　員　名　 国際　太郎
免許・資格等 1.水産業改良普及指導員

2.養殖業技能評価試験２級〔ホタテガイ養殖作業（一般社団法人大日本水産会実施）〕
3.養殖業技能評価試験２級〔まがき養殖作業（一般社団法人大日本水産会実施）〕
4.２級小型船舶操縦士免許
5.フォークリフト運転技能講習修了
6.移動式クレーン運転技能講習修了

株
式
会
社
○
○
水
産

○
ｈ

様式1－4－②号

同
上

○
ｈ

(５)第３号技能実習実施計画(２年目)(モデル例)

技能実習の内容
必須業務、関連業務及び周辺業務の例

指導員の役職・氏名（経験年数）
事業所 合計時間

月・時間数

1

必
須
業
務

2

必
須
業
務

　　⑤保護具（救命胴衣、安全帽、安全ベルト、命綱、安全靴、作業
　　　用救命衣等）の着用と服装の安全点検作業

同
上

○
ｈ

合 計 時 間

3

関
連
業
務

同
上

○
ｈ

4
周
辺
業
務

同
上

○
ｈ

使用する素材、材
料等

使用する機械、器
具等

製品等の例

指導体制

5 関
連
・
周
辺
業
務



技能実習を行わせる事業所
①事業所名 株式会社○○水産 所在地 東京都新宿区西新宿○-○○-○○
②事業所名 所在地
③事業所名 所在地
実習期間 20XX年　XX 月　XX 日　～　　20YY年　YY 月　YY日

１月目 ２月目 ３月目 ４月目 ５月目 ６月目 ７月目 ８月目 ９月目 １０月目 １１月目 １２月目

(1)マガキ養殖作業
   ①マガキの取扱い作業
     1.成貝の規格選別作業
     2.器官の判別作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
     3.剥き身作業
     4.洗浄（殻付き）作業
   ②漁具の製作・補修作業
     1.採苗器の作製（から通し）作業
     2.ロープの結索作業
     3.丸篭（まるかご）の補修作業
   ③種苗の確保作業
     1.種見作業
     2.付着生物判別作業
   ④安全作業
     1.安全装具の装着作業
     2.安全装具の収納作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
(2)安全衛生業務
　　①雇入れ時等の安全衛生教育
　　②作業開始前の安全装置等の点検作業
　　③養殖業職種に必要な整理整頓作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　④養殖業職種の作業用機械及び周囲の安全確認作業

　　　　　※　　　

　　⑥安全装置の使用等による安全作業
　　⑦労働衛生上の有害性を防止するための作業
　　⑧異常時の応急措置を修得するための作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
　　①マガキ種苗の船上取り込み作業
　　②マガキ養殖篭（かご）の垂下作業
　　③マガキ収穫作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　④養殖管理作業
　　⑤害敵駆除作業
　　⑥付着生物駆除作業
　　⑦育苗養殖作業
　　⑧水温・水質管理作業
　　⑨養殖用機械、設備、器工具等の清掃作業
　　⑩養殖用機械、設備、器工具等の管理・保守作業
　　⑪食品衛生上の管理（貝毒）、流通の管理作業
　　⑫出荷前品質保持作業
　　⑬漁場環境整備作業
　　⑭同一養殖業者におけるホタテガイ養殖作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
　　①自家取得した原材料を使用した製造・加工作業
　　②貝類の構内運搬作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　③梱包・出荷作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
安全衛生業務(関連業務、周辺業務を行う場合は必ず実施する業務）
　　　上記※に同じ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △

養殖場長：新宿太郎（２５年）

○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ

（注意）　
  予定表には、当該科目の開始月より修了月までの間を矢印（←→）で結び、矢印の上に各月に行う時間数を記載してください。

　　マガキ
　

　1.筏（いかだ） 6.屋台船（無動力船） 11.塩分計
　2.抑制棚 7.浄化プール 12.溶存酸素計
　3.採苗器 8.冷蔵庫 13.洗浄機
　4.クレーン船 9.水温計
　5.小型船 10.比重計

　1．マガキ
  2．ホタテガイ

　
指　導　員　名　 国際　太郎
免許・資格等 1.水産業改良普及指導員

2.養殖業技能評価試験２級〔マガキ養殖作業（一般社団法人大日本水産会実施）〕
3.養殖業技能評価試験２級〔ホタテガイ養殖作業（一般社団法人大日本水産会実施）〕
4.２級小型船舶操縦士免許
5.フォークリフト運転技能講習修了
6.移動式クレーン運転技能講習修了

様式1－4－②号

(１)第１号技能実習実施計画(モデル例)

合計時間
技能実習の内容

必須業務、関連業務及び周辺業務の例
指導員の役職・氏名（経験年数）

事業所
月・時間数

指導体制

使用する素材、材
料等

使用する機械、器
具等

合 計 時 間

製品等の例

3

4

5

関
連
業
務

周
辺
業
務

関
連
・
周
辺
業
務

○
ｈ

○
ｈ

○
ｈ

同
上

同
上

同
上

1

株
式
会
社
○
○
水
産

○
ｈ

必
須
業
務

2

同
上

○
ｈ

必
須
業
務

　　⑤保護具（救命胴衣、安全帽、安全ベルト、命綱、安全靴、作業
　　　用救命衣等）の着用と服装の安全点検作業



技能実習を行わせる事業所
①事業所名 株式会社○○水産 所在地 東京都新宿区西新宿○-○○-○○
②事業所名 所在地
③事業所名 所在地
実習期間 20XX年　XX 月　XX 日　～　　20YY年　YY 月　YY日

１月目 ２月目 ３月目 ４月目 ５月目 ６月目 ７月目 ８月目 ９月目 １０月目 １１月目 １２月目

(1)マガキ養殖作業
   ①マガキの取扱い作業
     1.成貝の規格選別作業
     2.器官の判別作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
     3.剥き身作業
     4.洗浄（殻付き）作業
　　 5.飼育密度調整（通し替え）作業
     6.抑制作業
   ②漁具の製作・補修作業
     1.採苗器の作製（から通し）作業
     2.ロープの結索作業
     3.丸篭（まるかご）の補修作業
   ③種苗の確保作業
     1.種見作業
     2.付着生物判別作業
   ④安全作業
     1.安全装具の装着作業
     2.安全装具の収納作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
(2)安全衛生業務
　　①雇入れ時等の安全衛生教育
　　②作業開始前の安全装置等の点検作業
　　③養殖業職種に必要な整理整頓作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　④養殖業職種の作業用機械及び周囲の安全確認作業

　　　　　※　　　

　　⑥安全装置の使用等による安全作業
　　⑦労働衛生上の有害性を防止するための作業
　　⑧異常時の応急措置を修得するための作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
　　①マガキ種苗の船上取り込み作業
　　②マガキ養殖篭（かご）の垂下作業
　　③マガキ収穫作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　④養殖管理作業
　　⑤害敵駆除作業
　　⑥付着生物駆除作業
　　⑦育苗養殖作業
　　⑧水温・水質管理作業
　　⑨養殖用機械、設備、器工具等の清掃作業
　　⑩養殖用機械、設備、器工具等の管理・保守作業
　　⑪食品衛生上の管理（貝毒）、流通の管理作業
　　⑫出荷前品質保持作業
　　⑬漁場環境整備作業
　　⑭同一養殖業者におけるホタテガイ養殖作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
　　①自家取得した原材料を使用した製造・加工作業
　　②貝類の構内運搬作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　③梱包・出荷作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
安全衛生業務(関連業務、周辺業務を行う場合は必ず実施する業務）
　　　上記※に同じ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △

養殖場長：新宿太郎（２５年）

○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ

（注意）　
  予定表には、当該科目の開始月より修了月までの間を矢印（←→）で結び、矢印の上に各月に行う時間数を記載してください。

　　マガキ
　

　1.筏（いかだ） 6.屋台船（無動力船） 11.塩分計
　2.抑制棚 7.浄化プール 12.溶存酸素計
　3.採苗器 8.冷蔵庫 13.洗浄機
　4.クレーン船 9.水温計
　5.小型船 10.比重計

　1．マガキ
  2．ホタテガイ

　
指　導　員　名　 国際　太郎
免許・資格等 1.水産業改良普及指導員

2.養殖業技能評価試験２級〔マガキ養殖作業（一般社団法人大日本水産会実施）〕
3.養殖業技能評価試験２級〔ホタテガイ養殖作業（一般社団法人大日本水産会実施）〕
4.２級小型船舶操縦士免許
5.フォークリフト運転技能講習修了
6.移動式クレーン運転技能講習修了

○
ｈ

事業所

1

必
須
業
務

株
式
会
社
○
○
水
産

様式1－4－②号

(２)第２号技能実習実施計画(１年目)(モデル例)

技能実習の内容
必須業務、関連業務及び周辺業務の例

指導員の役職・氏名（経験年数）
合計時間

月・時間数

2

必
須
業
務

同
上

○
ｈ

　　⑤保護具（救命胴衣、安全帽、安全ベルト、命綱、安全靴、作業
　　　用救命衣等）の着用と服装の安全点検作業

同
上

○
ｈ

合 計 時 間

3

関
連
業
務

同
上

○
ｈ

4
周
辺
業
務

同
上

○
ｈ

使用する素材、材
料等

使用する機械、器
具等

製品等の例

指導体制

5 関
連
・
周
辺
業
務



技能実習を行わせる事業所
①事業所名 株式会社○○水産 所在地 東京都新宿区西新宿○-○○-○○
②事業所名 所在地
③事業所名 所在地
実習期間 20XX年　XX 月　XX 日　～　　20YY年　YY 月　YY日

１月目 ２月目 ３月目 ４月目 ５月目 ６月目 ７月目 ８月目 ９月目 １０月目 １１月目 １２月目

(1)マガキ養殖作業
   ①マガキの取扱い作業
     1.成貝の規格選別（剥き身の洗浄作業を含む。）作業
     2.器官の判別作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
     3.剥き身作業
     4.洗浄（殻付き）作業
　　 5.飼育密度調整（通し替え）作業
     6.抑制作業
   ②漁具の製作・補修作業
     1.採苗器の作製（から通し）作業
     2.ロープの結索作業
     3.丸篭（まるかご）の補修作業
     4.高度な漁具製作・補修作業
   ③種苗の確保作業
     1.種見作業
     2.付着生物判別作業
   ④安全作業
     1.安全装具の装着作業
     2.安全装具の収納作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
(2)安全衛生業務
　　①雇入れ時等の安全衛生教育
　　②作業開始前の安全装置等の点検作業
　　③養殖業職種に必要な整理整頓作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　④養殖業職種の作業用機械及び周囲の安全確認作業

　　　　　※　　　

　　⑥安全装置の使用等による安全作業
　　⑦労働衛生上の有害性を防止するための作業
　　⑧異常時の応急措置を修得するための作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
　　①マガキ種苗の船上取り込み作業
　　②マガキ養殖篭（かご）の垂下作業
　　③マガキ収穫作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　④養殖管理作業
　　⑤害敵駆除作業
　　⑥付着生物駆除作業
　　⑦育苗養殖作業
　　⑧水温・水質管理作業
　　⑨養殖用機械、設備、器工具等の清掃作業
　　⑩養殖用機械、設備、器工具等の管理・保守作業
　　⑪食品衛生上の管理（貝毒）、流通の管理作業
　　⑫出荷前品質保持作業
　　⑬漁場環境整備作業
　　⑭同一養殖業者におけるホタテガイ養殖作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
　　①自家取得した原材料を使用した製造・加工作業
　　②貝類の構内運搬作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　③梱包・出荷作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
安全衛生業務(関連業務、周辺業務を行う場合は必ず実施する業務）
　　　上記※に同じ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △

養殖場長：新宿太郎（２５年）

○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ

（注意）　
  予定表には、当該科目の開始月より修了月までの間を矢印（←→）で結び、矢印の上に各月に行う時間数を記載してください。

　　マガキ
　

　1.筏（いかだ） 6.屋台船（無動力船） 11.塩分計
　2.抑制棚 7.浄化プール 12.溶存酸素計
　3.採苗器 8.冷蔵庫 13.洗浄機
　4.クレーン船 9.水温計
　5.小型船 10.比重計

　1．マガキ
  2．ホタテガイ

　
指　導　員　名　 国際　太郎
免許・資格等 1.水産業改良普及指導員

2.養殖業技能評価試験２級〔マガキ養殖作業（一般社団法人大日本水産会実施）〕
3.養殖業技能評価試験２級〔ホタテガイ養殖作業（一般社団法人大日本水産会実施）〕
4.２級小型船舶操縦士免許
5.フォークリフト運転技能講習修了
6.移動式クレーン運転技能講習修了

1

必
須
業
務

株
式
会
社
○
○
水
産

○
ｈ

2

必
須
業
務

同
上

○
ｈ

　　⑤保護具（救命胴衣、安全帽、安全ベルト、命綱、安全靴、作業
　　　用救命衣等）の着用と服装の安全点検作業

様式1－4－②号

(３)第２号技能実習実施計画(２年目)(モデル例)

事業所 合計時間
月・時間数

技能実習の内容
必須業務、関連業務及び周辺業務の例

指導員の役職・氏名（経験年数）

同
上

○
ｈ

合 計 時 間

3

関
連
業
務

同
上

○
ｈ

4
周
辺
業
務

同
上

○
ｈ

使用する素材、材
料等

使用する機械、器
具等

製品等の例

指導体制

5 関
連
・
周
辺
業
務



技能実習を行わせる事業所
①事業所名 株式会社○○水産 所在地 東京都新宿区西新宿○-○○-○○
②事業所名 所在地
③事業所名 所在地
実習期間 20XX年　XX 月　XX 日　～　　20YY年　YY 月　YY日

１月目 ２月目 ３月目 ４月目 ５月目 ６月目 ７月目 ８月目 ９月目 １０月目 １１月目 １２月目

(1)マガキ養殖作業
   ①マガキの取扱い作業
     1.成貝の規格選別（剥き身の洗浄作業を含む。）作業
     2.器官の判別作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
     3.抜き取り検査作業（かき剥き・視認・触診）
     4.洗浄（殻付き）作業
　　 5.飼育密度調整（通し替え）作業
     6.抑制作業
     7.剥き身等の殺菌作業
   ②漁具の製作・補修作業
     1.採苗器の作製（から通し）作業
     2.ロープの結索作業
     3.丸篭（まるかご）の高度な補修作業
     4.高度な漁具製作・補修作業
     5.養殖筏の補修作業
     6.養殖筏ブイの補修作業
     7.養殖施設のアンカリング作業
     8.海況に応じた養殖垂下量の調整作業
   ③種苗の確保作業
     1.種見作業
     2.付着生物判別作業
     3.幼生判別作業
   ④安全作業
     1.安全装具の装着作業
     2.安全装具の収納作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
(2)安全衛生業務
　　①雇入れ時等の安全衛生教育
　　②作業開始前の安全装置等の点検作業
　　③養殖業職種に必要な整理整頓作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　④養殖業職種の作業用機械及び周囲の安全確認作業

　　　　　※　　　

　　⑥安全装置の使用等による安全作業
　　⑦労働衛生上の有害性を防止するための作業
　　⑧異常時の応急措置を修得するための作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
　　①マガキ種苗の船上取り込み作業
　　②マガキ養殖篭（かご）の垂下作業
　　③マガキ収穫作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　④養殖管理作業
　　⑤害敵駆除作業
　　⑥付着生物駆除作業
　　⑦育苗養殖作業
　　⑧水温・水質管理作業
　　⑨養殖用機械、設備、器工具等の清掃作業
　　⑩養殖用機械、設備、器工具等の管理・保守作業
　　⑪食品衛生上の管理（貝毒）、流通の管理作業
　　⑫出荷前品質保持作業
　　⑬漁場環境整備作業
　　⑭同一養殖業者におけるホタテガイ養殖作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
　　①自家取得した原材料を使用した製造・加工作業
　　②貝類の構内運搬作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　③梱包・出荷作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
安全衛生業務(関連業務、周辺業務を行う場合は必ず実施する業務）
　　　上記※に同じ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △

養殖場長：新宿太郎（２５年）

○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ

（注意）　
  予定表には、当該科目の開始月より修了月までの間を矢印（←→）で結び、矢印の上に各月に行う時間数を記載してください。

　　マガキ
　

　1.筏（いかだ） 6.屋台船（無動力船） 11.塩分計
　2.抑制棚 7.浄化プール 12.溶存酸素計
　3.採苗器 8.冷蔵庫 13.洗浄機
　4.クレーン船 9.水温計
　5.小型船 10.比重計

　1．マガキ
  2．ホタテガイ

　
指　導　員　名　 国際　太郎
免許・資格等 1.水産業改良普及指導員

2.養殖業技能評価試験２級〔マガキ養殖作業（一般社団法人大日本水産会実施）〕
3.養殖業技能評価試験２級〔ホタテガイ養殖作業（一般社団法人大日本水産会実施）〕
4.２級小型船舶操縦士免許
5.フォークリフト運転技能講習修了
6.移動式クレーン運転技能講習修了

株
式
会
社
○
○
水
産

○
ｈ

様式1－4－②号

(４)第３号技能実習実施計画(１年目)(モデル例)

技能実習の内容
必須業務、関連業務及び周辺業務の例

指導員の役職・氏名（経験年数）
事業所 合計時間

月・時間数

1

必
須
業
務

同
上

○
ｈ

　　⑤保護具（救命胴衣、安全帽、安全ベルト、命綱、安全靴、作業
　　　用救命衣等）の着用と服装の安全点検作業

3

関
連
業
務

同
上

○
ｈ

2

必
須
業
務

周
辺
業
務

同
上

○
ｈ

5 関
連
・
周
辺
業
務

同
上

○
ｈ

4

合 計 時 間

使用する素材、材
料等

使用する機械、器
具等

製品等の例

指導体制



技能実習を行わせる事業所
①事業所名 株式会社○○水産 所在地 東京都新宿区西新宿○-○○-○○
②事業所名 所在地
③事業所名 所在地
実習期間 20XX年　XX 月　XX 日　～　　20YY年　YY 月　YY日

１月目 ２月目 ３月目 ４月目 ５月目 ６月目 ７月目 ８月目 ９月目 １０月目 １１月目 １２月目

(1)マガキ養殖作業
   ①マガキの取扱い作業
     1.成貝の規格選別（剥き身の洗浄作業を含む。）作業
     2.器官の判別作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
     3.抜き取り検査作業（かき剥き・視認・触診）
     4.洗浄（殻付き）作業
　　 5.飼育密度調整（通し替え）作業
     6.抑制作業
     7.剥き身等の殺菌作業
   ②漁具の製作・補修作業
     1.採苗器の作製（から通し）作業
     2.ロープの結索作業
     3.丸篭（まるかご）の高度な補修作業
     4.高度な漁具製作・補修作業
     5.養殖筏の補修作業
     6.養殖筏ブイの補修作業
     7.養殖施設のアンカリング作業
     8.海況に応じた養殖垂下量の調整作業
   ③種苗の確保作業
     1.種見作業
     2.付着生物判別作業
     3.幼生判別作業
   ④安全作業
     1.安全装具の装着作業
     2.安全装具の収納作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
(2)安全衛生業務
　　①雇入れ時等の安全衛生教育
　　②作業開始前の安全装置等の点検作業
　　③養殖業職種に必要な整理整頓作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　④養殖業職種の作業用機械及び周囲の安全確認作業

　　　　　※　　　

　　⑥安全装置の使用等による安全作業
　　⑦労働衛生上の有害性を防止するための作業
　　⑧異常時の応急措置を修得するための作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
　　①マガキ種苗の船上取り込み作業
　　②マガキ養殖篭（かご）の垂下作業
　　③マガキ収穫作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　④養殖管理作業
　　⑤害敵駆除作業
　　⑥付着生物駆除作業
　　⑦育苗養殖作業
　　⑧水温・水質管理作業
　　⑨養殖用機械、設備、器工具等の清掃作業
　　⑩養殖用機械、設備、器工具等の管理・保守作業
　　⑪食品衛生上の管理（貝毒）、流通の管理作業
　　⑫出荷前品質保持作業
　　⑬漁場環境整備作業
　　⑭同一養殖業者におけるホタテガイ養殖作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
　　①自家取得した原材料を使用した製造・加工作業
　　②貝類の構内運搬作業 △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △
　　③梱包・出荷作業

養殖場長：新宿太郎（２５年）
安全衛生業務(関連業務、周辺業務を行う場合は必ず実施する業務）
　　　上記※に同じ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △

養殖場長：新宿太郎（２５年）

○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ ○ｈ

（注意）　
  予定表には、当該科目の開始月より修了月までの間を矢印（←→）で結び、矢印の上に各月に行う時間数を記載してください。

　　マガキ
　

　1.筏（いかだ） 6.屋台船（無動力船） 11.塩分計
　2.抑制棚 7.浄化プール 12.溶存酸素計
　3.採苗器 8.冷蔵庫 13.洗浄機
　4.クレーン船 9.水温計
　5.小型船 10.比重計

　1．マガキ
  2．ホタテガイ

　
指　導　員　名　 国際　太郎
免許・資格等 1.水産業改良普及指導員

2.養殖業技能評価試験２級〔マガキ養殖作業（一般社団法人大日本水産会実施）〕
3.養殖業技能評価試験２級〔ホタテガイ養殖作業（一般社団法人大日本水産会実施）〕
4.２級小型船舶操縦士免許
5.フォークリフト運転技能講習修了
6.移動式クレーン運転技能講習修了

様式1－4－②号

同
上

○
ｈ

同
上

○
ｈ

事業所 合計時間
月・時間数

株
式
会
社
○
○
水
産

○
ｈ

3

関
連
業
務

4

(５)第３号技能実習実施計画(２年目)(モデル例)

技能実習の内容
必須業務、関連業務及び周辺業務の例

指導員の役職・氏名（経験年数）
1

必
須
業
務

2

必
須
業
務

　　⑤保護具（救命胴衣、安全帽、安全ベルト、命綱、安全靴、作業
　　　用救命衣等）の着用と服装の安全点検作業

周
辺
業
務

同
上

○
ｈ

5 関
連
・
周
辺
業
務

同
上

○
ｈ

合 計 時 間

使用する素材、材
料等

使用する機械、器
具等

製品等の例

指導体制


