
平成２９年度 禁煙週間における取組の概要 高知県

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

1

普及啓発事業 高知県健康長寿政策
課

高知県本庁舎 ５月３１日～
６月６日

高知県健康長寿政策課
TEL：088-823-9675

庁舎内へのポスター掲示
職員への禁煙啓発（全庁メー
ル）

高知県健康長寿政策課
TEL：088-823-9675

2

普及啓発事業 安芸福祉保健所 安芸総合庁舎 ５月３１日～
６月６日

安芸福祉保健所
健康障害課
TEL：0887(34)3177

庁舎内へのポスター掲示
庁内放送
ノボリ旗の掲示
健康づくり婦人会総会で周知
食品営業許可交付講習会で周
知

安芸福祉保健所
健康障害課
TEL：0887(34)3177

3

禁煙啓発・禁煙教育
等の活動支援

中央東福祉保健所
及び
中央東地区健康づく
り推進協議会

市町村及び健康づくり
団体等が実施するイ
ベント等

随時 中央東福祉保健所
TEL：0887-53-3172

市町村及び関係団体へ、禁煙
啓発・受動喫煙防止等に関す
る資材・教材等を貸出し、啓
発活動や健康教育を支援

中央東福祉保健所
TEL：0887-53-3172

4

普及啓発事業 同上 同上 ５月３１日～
６月６日

同上 禁煙啓発ポスターの掲示、た
ばこの害の啓発資材（たばこ
吸わんくん人形）、のぼり旗
等の展示

同上

5

公共の場等における
受動喫煙防止の取り
組み

同上 同上 随時 同上 不特定多数の者が利用する施
設への周知
（市町村/商工会/医療機関/
飲食店等）

同上

4．日時
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6

世界禁煙デー及び禁
煙週間の周知

高知県中央西福祉保
健所

高知県中央西福祉保
健所

5月下旬以降 対象：来庁者等
内容：禁煙ポスターの
掲示

高知県中央西福祉保健
所
健康障害課
0889-22-1247

7

普及啓発事業 須崎福祉保健所 高知県須崎第２総合
庁舎

５月３１日～
６月６日

須崎福祉保健所
健康障害課

庁舎玄関ロビーにて世界禁煙
デー・禁煙週間のポスターを
掲示し、来庁者に向け啓発

須崎福祉保健所
健康障害課
TEL:0889-42-1875

8

平成２９年度「世界禁
煙デー」及び「禁煙週
間」での普及啓発

高知県 幡多福祉保健所
幡多林業事務所
幡多県税事務所
西部教育事務所
幡多地域産業振興監駐
在所
幡多広域市町村圏事務
組合租税債権管理機構
幡多土木事務所（本所）
幡多農業振興センター
幡多青少年の家
幡多児童相談所
食肉衛生検査所
中村高等技術学校
西部家畜保健衛生所
幡多土木事務所宿毛事
務所
幡多土木事務所（坂本ダ
ム）
宿毛漁業指導所
幡多土木事務所土佐清
水事務所
土佐清水漁業指導所
幡多けんみん病院
幡多看護専門学校

６月１日（木） 終日 幡多福祉保健所
健康障害課
０８８０－３５－５９７９

「受動喫煙防止及び禁煙支
援」に関する普及啓発（チラ
シ配布）

幡多福祉保健所
健康障害課
０８８０－３５－５９７９
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9

広報での禁煙啓発 室戸市保健介護課健
康推進班

H29年5月
広報

室戸市保健介護課健康
推進班
℡0887－22－3100

室戸市5月号広報による、世
界禁煙デーおよび禁煙週間の
普及啓発

室戸市保健介護課健康
推進班
℡0887－22－3100

10

禁煙の知識の普及啓
発

室戸市保健介護課健
康推進班

室戸市保健福祉セン
ターやすらぎ

通年 室戸市保健介護課健康
推進班
℡0887－22－3100

禁煙パンフレットを希望者に
配布

室戸市保健介護課健康
推進班
℡0887－22－3100

11

禁煙指導（母子） 室戸市保健介護課健
康推進班

室戸市保健福祉セン
ターやすらぎ　または
本人宅

通年 室戸市保健介護課健康
推進班
℡0887－22－3100

母子手帳発行時に喫煙による
胎児への影響などの知識を説
明し、妊婦への禁煙指導を行
う
新生児訪問時に、新生児への
健康への影響、家族の喫煙場
所の協力について説明

室戸市保健介護課健康
推進班
℡0887－22－3100

12

禁煙サポート事業 室戸市保健介護課健
康推進班

室戸市保健福祉セン
ターやすらぎ

通年 室戸市保健介護課健康
推進班
℡0887－22－3100

禁煙を希望する方に対して、
タバコの知識や紹介し、禁煙
行動をサポートする

室戸市保健介護課健康
推進班
℡0887－22－3100

13

小学校・中学校への
禁煙教育

室戸市青少年補導セ
ンター

室戸市青少年補導セ
ンター

通年 室戸市青少年補導セン
ター
高知県室戸市浮津７７６
−１
℡0887-22-5145

禁煙教育のためのティッシュ
配布、学校訪問

室戸市青少年補導セン
ター
℡0887-22-5145

14

庁舎内における全館
禁煙

室戸市 室戸市役所
室戸市保健福祉セン
ター

通年 室戸市保健介護課健康
推進班
℡0887－22－3100
室戸市財産管理課
℡0887－22－5151

庁舎内での全館禁煙に取り組
む（喫煙場所を限定）

室戸市保健介護課健康
推進班
℡0887－22－3100
室戸市財産管理課
℡0887－22－5151
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15

たばこと健康に関する
正しい知識の普及

安芸市 健康ふれあいセン
ター「元気館」

随時 安芸市健康ふれあい
センター「元気館」

母子手帳交付時や新生児訪問
時、乳幼児健診時に妊婦や産
褥婦、その家族に対し、喫煙の
危険性や禁煙の重要性につい
てパンフレット配布等による普及
啓発を実施。

安芸市健康ふれあい
センター「元気館」
TEL:0887-32-0300

16

たばこと健康に関する
正しい知識の普及

安芸市 安芸市内 随時 安芸市健康ふれあい
センター「元気館」

安芸市広報にタバコと健康に関
する記事を掲載し、普及啓発を
図る

安芸市健康ふれあい
センター「元気館」
TEL:0887-32-0300

17

たばこと健康に関する
正しい知識の普及

安芸市 安芸市市民会館 7月29日 安芸市健康ふれあい
センター「元気館」

たばこと健康に関する講演会を
行い普及啓発を図る

安芸市健康ふれあい
センター「元気館」
TEL:0887-32-0300

18

小学校・中学校での
喫煙防止に関する学
習

安芸市 市内各校 年内 市内各校 養護教諭や外部講師を招いて
喫煙防止に関する学習を行
う。

市内各校

19

禁煙支援 安芸市 健康ふれあい
センター「元気館」

随時 安芸市健康ふれあいセ
ンター「元気館」

禁煙治療・支援のための指導者
トレーニングを受講した保健師
が随時禁煙について相談できる
よう支援体制を整えている。

安芸市健康ふれあいセ
ンター「元気館」
TEL:0887-32-0300

20

たばこと健康に関する
正しい知識の普及

東洋町 町内 通年 http://www.to
wn.toyo.kochi.j
p/contents/b
07m00000054.
html

東洋町住民課
0887-29-3394

ポスターの掲示・町HP・町広
報での周知

東洋町住民課
0887-29-3394
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21

普及啓発事業 奈半利町住民福祉課 奈半利町役場庁舎
保健センター

町民会館
福祉センター

５月３１日～
６月６日

奈半利町住民福祉課
0887-38-4012

役場庁舎及び出先機関にポス
ターを掲示し、周知啓発を図
る

奈半利町住民福祉課
0887-38-4012

22

普及啓発事業 田野町役場
保健福祉課

田野町役場庁舎
    ふれあいセンター
    保健センター

５月３１日～
６月６日

田野町役場保健福祉課
0887-38-2812

役場庁舎及び出先機関にポス
ターを掲示し、周知啓発を図
る

田野町役場　保健福祉
課
0887-38-2812

23

普及啓発事業 安田町保健センター 安田町保健センター ５月３１日～
６月６日

安田町保健センター
担当課：町民生活課
0887－38－6678

ポスター掲示 安田町保健センター
担当課：町民生活課
℡：0887－38－6678
E-mail：
hoken@town.kochi-
yasuda.lg.jp

24

普及啓発事業 北川村役場住民課 北川村役場
総合保健福祉センター

５月３１日～
６月６日

北川村役場住民課 ポスター掲示 北川村役場住民課
0887-32-1214

25

普及啓発事業 馬路村役場 馬路村役場
馬路診療所

５月３１日～
６月６日

馬路村役場健康福祉課 ポスター掲示 馬路村役場　健康福祉
課

26

普及啓発事業 芸西村役場 芸西村役場 ５月３１日～
６月６日

芸西村役場健康福祉課
0887-33-2112

ポスター掲示 芸西村役場健康福祉課
岡村　美香
0887-33-2112
fukushi@vill.geisei.ｌｇ.jp
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27

普及啓発事業 中芸広域連合保健福
祉課

田野町保健センター ５月３１日～
６月６日

中芸広域連合保健福祉
課

ポスター掲示 中芸広域連合保健福祉
課
0887-38-8212

28

禁煙指導（母子） 中芸広域連合保健福
祉課

田野町保健センター
及び
中芸５町村駐在保健
師による面接及び訪
問

通年 中芸広域連合保健福祉
課

母子手帳交付時や新生児訪問
時、乳幼児健診時に妊婦や産
褥婦、その家族に対し、喫煙（受
動喫煙含）の危険性や禁煙の重
要性を普及啓発を実施。

中芸広域連合保健福祉
課
0887-38-8212

29

広報なんこく5月号へ
の啓発記事掲載

南国市 http://www.ci
ty.nankoku.lg.j
p

南国市保健福祉センター
℡　088-863-7373

広報なんこく5月号への啓発記
事掲載

南国市保健福祉センター
℡　088-863-7373

30

プロジェクターでの壁
面放送

南国市 南国市役所　一階 南国市保健福祉センター
℡　088-863-7373

プロジェクターを使用した禁
煙ポスターの壁面放送

南国市保健福祉センター
℡　088-863-7373

31

Facebookによる周知 南国市 http://www.ci
ty.nankoku.lg.j
p

南国市保健福祉センター
℡　088-863-7373

Facebookによる世界禁煙デー
および禁煙週間の周知

南国市保健福祉センター
℡　088-863-7373

32

たばこの健康影響に
ついての十分な知識
の普及

香南市役所健康対策
課

庁舎、赤岡保健セン
ター

５月３１日～
６月５日

香南市役所健康対策課
TEL：0887-57-7516

乳幼児健診・育児相談会場、
各庁舎にポスター掲示。禁煙
外来開設医療機関一覧のチラ
シ設置。

香南市役所健康対策課
TEL：0887-57-7516
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33

未成年の喫煙防止対
策

同上 赤岡保健センター 同上 同上 母子手帳交付時に家族等に喫
煙者がいる妊婦に対してキー
ホルダー、パンフレット配
布。母子手帳交付時、乳幼児
健診等に保健指導実施。

同上

34

公共の場・職場等に
おける受動喫煙防止
の取り組み

同上 同上 同上 同上 庁舎内分煙、公用車内禁煙、
ポスター掲示

同上

35

禁煙支援 同上 同上 同上 同上 相談者への禁煙指導、禁煙外
来や禁煙補助薬について健診
結果説明会にて情報提供。
こうなん健康チャレンジポイ
ント事業での禁煙支援。

同上

36

紙芝居『たばこについ
て考えよう』

香美市健康づくり婦
人会

香美市立舟入小学校 ６月１日（水） ８:２０～８:３０ 香美市健康介護支援課
健康づくり班
TEL ０８８７-５２-９２８２

１年生を対象に、たばこの紙
芝居を使用して啓発

香美市健康介護支援課
健康づくり班
TEL ０８８７-５２-９２８２

37

香美市子育てサーク
ル交流会

香美市子育て支援セ
ンター

子育てセンターなかよ
し

６月２日(金) １３:３０～１５:
００

子育てセンターなかよし
TEL ０８８７-５３-１００８

子育てサークルを行っている
団体が集い交流。受動喫煙に
ついての啓発グッズの配布。

香美市健康介護支援課
健康づくり班
TEL ０８８７-５２-９２８２

38

脳と生活習慣の講演
会

香美市健康介護支援
課

保健福祉センター香
北

６月６日（火） ９:３０～１１:３
０

http://www.ci
ty.kami.kochi.j
p/

香美市健康介護支援課
健康づくり班
TEL ０８８７-５２-９２８２

健康づくり団体（個別通知）
と市民（広報やホームページ
で周知）
生活習慣（たばこ・メタボ・
アルコールなど）が脳に与え
る影響を脳外科医から講演。

香美市健康介護支援課
健康づくり班
TEL ０８８７-５２-９２８２
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39

公共の場・職場にお
ける受動喫煙防止対
策

香美市健康介護支援
課

香美市役所 香美市健康介護支援課
健康づくり班
TEL ０８８７-５２-９２８２

庁舎内禁煙
ポスター掲示

香美市健康介護支援課
健康づくり班
TEL ０８８７-５２-９２８２

40

市役所市民ホールへ
の啓発グッズの展示

香美市健康介護支援
課

香美市役所　１階市
民ホール

５月２９日～
６月９日

香美市健康介護支援課
健康づくり班
TEL ０８８７-５２-９２８２

受動喫煙などの啓発グッズを
展示

香美市健康介護支援課
健康づくり班
TEL ０８８７-５２-９２８２

41

地域医療健診受診者
への保健指導及び特
定保健指導

本山町 嶺北中央病院及び各
地区集会所

2017/5～
2018/3

本山町健康福祉課
0887-70-1060

健診受診者に対してたばこの
健康教育、健診結果報告会で
医師より「高血圧教育」実施
時にたばこの健康教育を同時
に行う。

本山町健康福祉課
0887-70-1060

42

啓発用ポスターの掲
示

本山町健康福祉課 本山町保健福祉セン
ター　他

５月３１日～
６月６日

終日 本山町健康福祉課
0887-70-1060

ポスター掲示 本山町健康福祉課
0887-70-1060

43

禁煙週間普及啓発パ
レード

本山町健康づくり婦
人会

本山町商店街及び量
販店

2017/6/2
（仮）

10:00～12:00 事務局
本山町健康福祉課
0887-70-1060

啓発パレード
受動喫煙防止啓発資材の配布

事務局
本山町健康福祉課
0887-70-1060

44

町内放送による禁煙
の呼びかけ

大豊町 大豊町（町内放送） ５月３１日～
６月６日

随時 大豊町住民課健康づくり
班
℡0887-72-0450

町内の住民の方々に対する、
町内放送を利用した喫煙によ
る体への影響や禁煙の呼びか
け。

高知県大豊町
担当課：住民課健康づく
り班
℡:0887-72-0450
E-mail:
kenkou@town.otoyo.lg.jp
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45

乳児健診 土佐町健康福祉課 土佐町保健福祉セン
ター

6月2日 13：00～15：
00

土佐町健康福祉課
0887-82-0442

乳児健診を受診した保護者へ
のチラシ配布、ポスター掲示

土佐町健康福祉課
0887-82-0442

46

町内放送 土佐町健康づくり婦
人会

町内全域 5月31日 7：30～7：35 土佐町健康福祉課
0887-82-0442

世界禁煙デーと受動喫煙防止
の周知

土佐町健康福祉課
0887-82-0442

47

読み聞かせ 土佐町食生活改善推
進協議会

土佐町小中学校 6月7日 8：20～8：30 土佐町健康福祉課
0887-82-0442

朝の絵本の読み聞かせの時間
に合わせ、チラシを配布しヘ
ルスメイトよりタバコの害に
ついて簡単に説明を行う。

土佐町健康福祉課
0887-82-0442

48

ポスター掲示 大川村役場総務課 大川村役場
小松診療所
大川村社会福祉協
議会

５月３１日～
６月６日

大川村役場総務課
TEL：0887‐84‐2211

対象：大川村民
喫煙のリスク、禁煙による健
康への効果等についてポス
ター等で啓発を行う。

大川村役場総務課
TEL：0887‐84‐2211

49

健口づくりについての
周知

土佐市 土佐市内全域 5月25日～31
日市内配布

対象：土佐市民等
内容：市広報誌6月号にて記
事掲載

土佐市健康づくり課
088-852-1113

50

ポスター掲示 土佐市 土佐市保健福祉セン
ター

5月下旬以降 対象：来庁者等
内容：禁煙ポスターの掲示及
び相談・指導

土佐市健康づくり課
088-852-1113
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51

たばこと健康に関する
正しい知識の普及

佐川町健康福祉課 佐川町健康福祉セン
ターかわせみ

５月３１日～
６月６日

ポスター掲示 地域ふれあい係
横畠　由起
０８８９－２２－７７１６

52

たばこと健康に関する
正しい知識の普及啓
発

日高村健康福祉課
日高村保健センター

６月 日高村健康福祉課
日高村保健センター
ＴＥＬ：0889-24-5001

日高村広報6月号に記事を掲
載

日高村健康福祉課
日高村保健センター
ＴＥＬ：0889-24-5001

53

禁煙支援 日高村健康福祉課
日高村保健センター
日高村健康応援し隊

日高村社会福祉協議
会2階大ホール

５月17日～
５月22日

8：00-11：00 日高村保健センター
0889-24-5001

特定健診・高齢者健診受診者
のうち、喫煙者に対して情報
提供・禁煙外来の紹介
スモーカーライザー体験教育
の実施
ニコチンタール模型の展示

日高村健康福祉課
日高村保健センター
ＴＥＬ：0889-24-5001

54

世界禁煙デー及び禁
煙週間の周知

いの町 すこやかセンター伊野 5月下旬以降 対象：来庁者等
内容：禁煙ポスターの
掲示

すこやかセンター伊野
ほけん福祉課
088-893-3811

55

仁淀川町広報誌6月
号

仁淀川町 仁淀川町内全域 対象：仁淀川町民等
内容：町広報誌6月号
にて記事掲載

仁淀川町保健福祉課
0889-35-0888

56

世界禁煙デー及び禁
煙週間の周知

越知町 越知町保健福祉セン
ター

5月下旬以降 対象：来庁者等
内容：禁煙ポスターの
掲示

越知町保健福祉課
0889-26-3211
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57

乳児健診 健康推進課 須崎市総合保健福祉
センター

6月1日 午後１時半
から２時

須崎市健康推進課 乳児健診の保護者に受動喫煙
の害について

須崎市健康推進課
TEL:0889-42-1280

58

集会所等への禁煙
マークの配布

須崎市 地区集会所 5月31日 須崎市健康推進課 須崎市内の集会所に禁煙マー
クを貼る

須崎市健康推進課
TEL:0889-42-1280

59

普及啓発事業 健康福祉課 役場本庁舎
大野見庁舎

５月３１日～
６月６日

中土佐町健康福祉課
0889-52-2662

たばこの健康影響についての
知識の普及

中土佐町健康福祉課
0889-52-2662

60

公共の場・職場等に
おける受動喫煙防止
の取り組み

総務課 庁舎内 通年 中土佐町総務課
0889-52-2211

庁舎内における受動喫煙防止
対策の徹底

中土佐町総務課
0889-52-2211

61

普及啓発事業 檮原町保健福祉支援
センター

檮原町保健福祉支援
センター

５月３１日～
６月６日

檮原町
保健福祉支援センター
健康増進係
TEL:0889-65-1170

禁煙についてのポスター掲示 檮原町
保健福祉支援センター
健康増進係
TEL:0889-65-1170

62

普及啓発事業 津野町健康福祉課 津野町役場本庁舎・
西庁舎・総合保健福
祉センター

５月３１日～
６月６日

無 津野町健康福祉課
TEL：0889－55－2151

世界禁煙デー、禁煙週間の啓
発ポスターを役場庁舎、保健
福祉センターに掲示。

津野町健康福祉課
TEL：0889－55－2151
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63

普及啓発事業 津野町健康福祉課 通年 無 津野町健康福祉課
TEL：0889－55－2151

・乳幼児健診時に、喫煙する
保護者に受動喫煙に関するチ
ラシの配布。
・特定健診の結果通知の際、
喫煙者全員に禁煙に関するチ
ラシを同封。

津野町健康福祉課
TEL：0889－55－2151

64

普及啓発事業 四万十町 四万十町役場 ５月３１日～
６月６日

無 四万十町 ポスター掲示・パンフレット
配布により、住民に向け禁
煙・受動喫煙防止について啓
発

四万十町健康福祉課
0880-22-3115

65

健康相談 四万十町 四万十町興津 5月31日 無 四万十町 健康相談
（来所者への啓発。健康相談
時に、禁煙・受動喫煙防止に
ついての健康教育を実施）

四万十町健康福祉課
0880-22-3115

66

普及啓発事業 四万十市 四万十市役所庁舎内
四万十市健康管理セン
ター
四万十市西土佐総合支
所
四万十市保健センター

５月３１日～
６月６日

終日 四万十市保健介護課
健康増進係
Tel：0880-34-1115

ポスター掲示 四万十市保健介護課
健康増進係
Tel：0880-34-1115

67

普及啓発事業 四万十市 四万十市役所庁舎内 ５月３１日～
６月６日

終日 四万十市保健介護課
健康増進係
Tel：0880-34-1115

チラシを置く
（禁煙外来支援についてのチ
ラシ）

四万十市保健介護課
健康増進係
Tel：0880-34-1115

68

特定健康診査 四万十市 竹島小学校体育館 6月1日 9：00～15：00 四万十市保健介護課
健康増進係
Tel：0880-34-1115

チラシ配布
（禁煙外来支援についてのチ
ラシ）

四万十市保健介護課
健康増進係
Tel：0880-34-1115



平成２９年度 禁煙週間における取組の概要 高知県

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先4．日時

69

特定健康診査 四万十市 竹島小学校体育館 6月1日 9：00～15：00 四万十市保健介護課
健康増進係
Tel：0880-34-1115

パンフ配布
（「喫煙と健康」パンフの配
布）

四万十市保健介護課
健康増進係
Tel：0880-34-1115

70

普及啓発事業 宿毛市 宿毛市本庁舎、宿毛
市内各支所、宿毛市
総合運動公園

５月３１日～
６月６日

宿毛市保健介護課
Tel：0880-63-1113

ポスターの掲示 宿毛市保健介護課
Tel：0880-63-1113

71

普及啓発事業 宿毛市 宿毛市立
宿毛文教センター

6月6日 宿毛市保健介護課
Tel：0880-63-1113

セット健診時にたばこに関す
るリーフレット（喫煙と健
康、屋内禁煙の推奨等）の配
布

宿毛市保健介護課
Tel：0880-63-1113

72

健康展 土佐清水市 土佐清水市
中央公民館3階ホー
ル

6月3日 13：30～16：00 土佐清水市役所
健康推進課
Tel：0880-82-1121

希望者に、ピコプラス機器を
使用し、呼気中の一酸化炭素
濃度を測定する。測定後リー
フレットを渡し、結果説明を
行う

土佐清水市役所
健康推進課
Tel：0880-82-1121

73

禁煙キャンペーン 大月町 道の駅
ふれあいパーク大月

5月31日 10：00～14：
00

大月町保健介護課
Tel：0880-73-1365

禁煙外来の紹介
喫煙の害などの周知
家庭血圧測定の勧め
管理栄養士、保健師による健
康相談

大月町保健介護課
保健衛生係
Tel：0880-73-1365
hoken@town.otsuki.lg.jp

74

普及啓発事業 住民課 役場
診療所

５月３１日～
６月６日

三原村住民課
Tel：0880-46-2111

禁煙に関するポスターの掲示 三原村住民課
Tel：0880-46-2111
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75

広報「健康知恵袋」 黒潮町役場 広報を全戸配布 黒潮町役場 町広報紙に、禁煙指導に関す
る内容を掲載。

黒潮町役場健康福祉課
保健衛生係
℡：0880432836

76

地区ふれあいサロン 黒潮町役場健康福祉
課保健衛生係

御坊畑
灘
下田の口
奥湊川

5月31日
6月1日
6月2日
6月5日

午前
午前
午前
午前

黒潮町役場健康福祉課
保健衛生係

各地区で行われているふれあ
いサロン時に、禁煙指導に関
する内容の健康教育を実施。

黒潮町役場健康福祉課
保健衛生係
℡：0880432836


