
平成２９年度 禁煙週間における取組の概要 東京都

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

1

平成29年度「世界禁
煙デー」及び「禁煙週
間」の普及啓発パネ
ル展開催

東京都健康推進課 都庁第一本庁舎１階 5月31日から
6月2日

東京都保健政策部健康
推進課
03-5320-4356

東京都庁第一本庁舎１
階入口エントランスに
て、たばこの健康影響
に関するポスター等の
パネルを展示

東京都保健政策部健康
推進課
03-5320-4356

2

広報誌にて啓発記事
掲載

東京都健康推進課 都庁第一本庁舎１階 東京都保健政策部健康
推進課
03-5320-4356

「月刊福祉保健5月
号」及び「よみうり大
江戸あんしんぶん5月
号」に平成29年度「世
界禁煙デー」及び「禁
煙週間」について啓発
記事を掲載

東京都保健政策部健康
推進課
03-5320-4356

3

執務室内のポスター
掲示

東京都健康推進課 都庁第一本庁舎１階 東京都保健政策部健康
推進課
03-5320-4356

世界禁煙デーポスター
（厚生労働省発行）を
執務室内に掲示

東京都保健政策部健康
推進課
03-5320-4356

4

平成29年度「世界禁
煙デー」及び「禁煙週
間」の庁内周知

東京都健康推進課 本庁舎 5月31日 東京都保健政策部健康
推進課
03-5320-4356

庁舎内アナウンス・
全職員への一斉メール
にて庁内周知を実施

東京都保健政策部健康
推進課
03-5320-4356

5

デジタルサイネージに
よる普及啓発

東京都健康推進課 新宿西口４号街路デ
ジタルサイネージ

5月上旬から
6月上旬

東京都保健政策部健康
推進課
03-5320-4356

デジタルサイネージを
活用し、喫煙の健康影
響、受動喫煙防止や
COPD（慢性閉塞性肺疾
患）について啓発する
画像等の掲出を実施

東京都保健政策部健康
推進課
03-5320-4356

6

平成29年度「世界禁
煙デー」及び「禁煙週
間」についてホーム
ページに掲載

東京都西多摩保健所 ホームページ 禁煙週間を
含め、その
前後

http://www.fukus
hihoken.metro.tok
yo.jp/nisitama/

西多摩保健所企画調整
課企画調整担当
電話0428-22-6141

世界禁煙デー・禁煙週
間のお知らせをホーム
ページに掲載

西多摩保健所企画調整
課企画調整担当
電話0428-22-6141

4．日時
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7

たばこ対策キャン
ペーン

東京都南多摩保健所 東京都南多摩保健所 4月上旬～6
月上旬

企画調整担当
０４２－３７１－７６６１

懸垂幕・ポスターの掲
示

東京都南多摩保健所
企画調整課
企画調整担当
０４２－３７１－７６６１

8

たばこ対策キャン
ペーン

東京都南多摩保健所 多摩テレビ 5月25日～6
月1日

企画調整担当
０４２－３７１－７６６１

普及啓発ミニ番組の放
映

東京都南多摩保健所
企画調整課
企画調整担当
０４２－３７１－７６６１

9

たばこ対策キャン
ペーン

東京都南多摩保健所 京王永山駅前・グリ
ナード永山周辺

5月31日 11：15～12：
00

http://www.fukus
hihoken.metro.tok
yo.jp/minamitama
/gyoumu/tabaco
/index.html

企画調整担当
０４２－３７１－７６６１

駅頭･街頭における
リーフレット等普及啓
発資材の配布
（「ケンコウデスカマ
ン」の着ぐるみ使用）

東京都南多摩保健所
企画調整課
企画調整担当
０４２－３７１－７６６１

10

たばこ対策キャン
ペーン

東京都南多摩保健所 管内３市・管内医師
会・管内歯科医師会・
管内薬剤師会・禁煙
支援医療機関・禁煙
支援歯科医療機関・
管内大学

5月中旬～6
月上旬

企画調整担当
０４２－３７１－７６６１

リーフレット等普及啓
発資材の配布

東京都南多摩保健所
企画調整課
企画調整担当
０４２－３７１－７６６１

11

たばこ対策キャン
ペーン

東京都南多摩保健所 管内３市コミュニティ
バス内

5月中旬～6
月初旬

企画調整担当
０４２－３７１－７６６１

ミニバス内のポスター
掲示

東京都南多摩保健所
企画調整課
企画調整担当
０４２－３７１－７６６１

12

地方タウン紙へのた
ばこ対策に関する広
告

東京都多摩小平保健
所

暮らしの新聞（５月
号）
（配布エリア：東村山
市、11,000部発行）

平成29年5月
1日発行

東京都多摩小平保健所
企画調整課企画調整担
当
電話042-450-3111

地方紙に7㎝×8㎝のた
ばこ対策の広告に、喫
煙の周りへの影響、分
煙、禁煙について掲載
し、普及啓発を図る。

東京都多摩小平保健所
企画調整課企画調整担
当
電話042-450-3111
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13

ポスター・リーフレット
の設置

多摩立川保健所 施設内 ４月～６月 東京都多摩立川保健所
企画調整課企画調整担
当
０４２－５２４－５１７１

来所者、近隣住民対象
禁煙、受動喫煙防止等
のたばこの影響に関す
るポスター展示やリー
フレット類の設置

東京都多摩立川保健所
企画調整課企画調整担
当
０４２－５２４－５１７１

14

多摩立川保健所主催
の事業における普及
啓発

多摩立川保健所 所内及び所外会場 禁煙週間 東京都多摩立川保健所
企画調整課企画調整担
当
０４２－５２４－５１７１

事業の対象者
禁煙、受動喫煙防止等
のたばこの影響に関す
るリーフレット類の設
置及び配布

東京都多摩立川保健所
企画調整課企画調整担
当
０４２－５２４－５１７１

15

禁煙外来等禁煙支援
医療機関の紹介

多摩立川保健所 ホームページ上 通年 http://www.fukus
hihoken.metro.tok
yo.jp/tthc/index.
html

東京都多摩立川保健所
企画調整課企画調整担
当
０４２－５２４－５１７１

ホームページでの広報
をはじめ、管内の市職
員や住民からの問い合
わせへの対応

東京都多摩立川保健所
企画調整課企画調整担
当
０４２－５２４－５１７１

16

平成２９年度「世界禁
煙デー」及び「禁煙週
間」普及啓発

多摩府中保健所 保健所内 ５月３１日か
ら６月６日ま
で

多摩府中保健所
企画調整課企画調整担
当
TEL:０４２－３６２－２３３
４

対象：来庁者
内容：所内啓発展示

多摩府中保健所
企画調整課企画調整担
当
TEL:０４２－３６２－２３３
４

17

禁煙週間について保
健所来所者に対する
普及啓発

東京都島しょ保健所
大島出張所

島しょ保健所
大島出張所ロビー

5月31日～
6月6日まで

04992-2-1436 ・2017禁煙週間ポス
ター等の掲示
・健診来所者へのパン
フレット配布

東京都島しょ保健所
大島出張所

18

たばこの健康影響に
関する普及啓発

東京都島しょ保健所
大島出張所新島支所

新島支所 5月～6月 なし 大島出張所新島支所
電話：04992-5-1600

・支所内のポスター掲
示
・関係機関会議等での
情報提供

東京都島しょ保健所大
島出張所新島支所
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19

夏季衛生講習会にお
ける禁煙協力店への
ステッカー・パンフレッ
ト配布

新島支所 新島村・式根島 5月29日～30
日

なし 大島出張所新島支所
電話：04992-5-1600

夏季講習会において希
望する営業者にステッ
カー・パンフレットを
配布

東京都島しょ保健所大
島出張所新島支所

20

たばこと健康に関す
る正しい知識の普及

立川市 5/31～6/6 https://www.city.
tachikawa.lg.jp/

立川市　福祉保健部
健康推進課
042-527-3272

市ホームページでたば
この身体に及ぼす害に
ついて啓発し、禁煙を
支援する。

立川市　福祉保健部
健康推進課
042-527-3272

21

たばこと健康に関す
る正しい知識の普及

立川市 5/31～6/6 立川市　福祉保健部
健康推進課
042-527-3272

庁内掲示板でたばこの
身体に及ぼす害につい
て啓発し、禁煙を支援
する。

立川市　福祉保健部
健康推進課
042-527-3272

22

ゆりかご面接（妊婦面
接）・乳幼児健診での
啓発

保健センター 保健センター
開館日

健診開催日 喫煙の健康影響や受動
喫煙防止及び禁煙外来
情報提供チラシを来所
者に配布

武蔵野市健康福祉部健
康課

23

市報6月1日号 世界禁煙デーについて
周知

武蔵野市健康福祉部健
康課

24

ポスターによる啓発 東京都青梅市 青梅市健康センター 東京都青梅市健康課
tel:0428-23-2191

本庁および健康セン
ターに喫煙防止ポス
ターを掲示する。

東京都青梅市健康課
tel:0428-23-2191
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25

歌やせ教室 青梅市健康課 青梅市健康センター 6月2日 東京都青梅市健康課
tel:0428-23-2191

特定保健指導対象者で
申込された方に、管理
栄養士によるメタボ
リックシンドローム予
防のための指導を行う
際、たばこの及ぼす健
康被害についての周知
を図る。

東京都青梅市健康課
tel:0428-23-2191

26

健康講座「あなたの
歯は大丈夫？～間違
いだだらけの歯の健
康」

府中市 府中市保健センター ６月１日（木） 13:30～15:00 http://www.ci
ty.fuchu.tokyo
.jp/kenko/ken
ko/jigyo/sikak
ouenkai.html

府中市福祉保健部健康
推進課
ＴＥＬ　０４２－３６８－６５
１１

府中市民と府中市在勤
在学の方を対象に、多
くの情報の中から自分
に合った正しい知識を
得る力を身につけるた
めの歯科医師による講
演会

府中市福祉保健部健康
推進課
ＴＥＬ　０４２－３６８－６５
１１

27
禁煙予防啓発パネル
展示

昭島市
保健福祉センターエ
ントランスロビー

５月２８日
（月）～６月２
日（金）

８時３０分～
21時30分ま
で

http://www.city.a
kishima.lg.jp/

昭島市保健福祉部健康
課地域保健係
042-544-5126（代表）

一般市民
パネル展示

東京都昭島市保健福祉
部健康課地域保健係
042-544-5126（代表）

28 歯科講演会 昭島市 保健福祉センター
５月３０日
（火）

午後２時～４
時

http://www.city.a
kishima.lg.jp/

昭島市保健福祉部健康
課地域保健係
042-544-5126（代表）

一般市民
パネル展示

東京都昭島市保健福祉
部健康課地域保健係
042-544-5126（代表）

29

市報ちょうふ５月５日
号

調布市健康推進課 ４月２８日
（金）
刊行

調布市健康推進課
０４２－４４１－６１００

　世界禁煙デーの周知
と，禁煙外来の情報提
供を実施。

東京都調布市健康推進
課
電話：042-441-6100
ＦＡＸ：042-441-6101
メール：
kenkou@w2.city.chofu.to
kyo.jp
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30

健康カレンダー５月号 調布市健康推進課 ４月２８日
（金）
刊行

調布市健康推進課
０４２－４４１－６１００

　以下の内容を掲載。
・世界禁煙デーの周知
・喫煙リスクについて
・禁煙外来の情報提供
・オリンピック・パラ
リンピックとタバコの
関係性

東京都調布市健康推進
課
電話：042-441-6100
ＦＡＸ：042-441-6101
メール：
kenkou@w2.city.chofu.to
kyo.jp

31

おはよう調布 調布市広報課 調布市役所 ５月２９日
（月）
（予定）

8：30～8：35 調布市広報課
０４２－４８１－７３０１

　新任職員などが話し
手となり，月曜日の８
時３０分から，市役所
内に，その週の予定や
情報を放送している。

東京都調布市健康推進
課
電話：042-441-6100
ＦＡＸ：042-441-6101
メール：
kenkou@w2.city.chofu.to
kyo.jp

32

知っていますか？「受
動喫煙」

小金井市健康課 小金井市ホームペー
ジ

５月１５日～
６月６日

https://www.city.
koganei.lg.jp/kenk
ofukuhsi/kenfuku
_oshirase/jyudou
kituen.html

小金井市健康課
℡：０４２－３２１－１２４０

小金井市のホームペー
ジにて受動喫煙に関す
る内容掲示

東京都小金井市
担当課：福祉保健部健
康課
℡：０４２－３２１－１２４０
E-mail：
lgs050401@city.koganei.l
g.jp

33

- 小金井市健康課 小金井市保健セン
ター

５月３１日～
６月６日

- 小金井市健康課
℡：０４２－３２１－１２４０

ポスター掲示及びリー
フレット設置による啓
発

東京都小金井市
担当課：福祉保健部健
康課
℡：０４２－３２１－１２４０
E-mail：
lgs050401@city.koganei.l
g.jp

34

健康づくりコーナー 小平市健康推進課 小平市健康センター ５月１０日か
ら６月６日

小平市健康推進課 たばこ・禁煙に関する
情報について、健康づ
くりコーナーに提示・
配布する。

東京都小平市健康推進
課
℡042-346-3700

35

ポスターの掲示 小平市健康推進課 各公共施設 ５月３１日か
ら６月６日

小平市健康推進課 禁煙週間に合わせて世
界禁煙デーポスターを
掲示する。

東京都小平市健康推進
課
℡042-346-3700
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36

庁内掲示版での普及
啓発

小平市健康推進課 小平市健康センター ５月３１日か
ら６月６日

小平市健康推進課 庁内掲示版に喫煙の健
康影響、受動喫煙の健
康影響について周知す
る文書を掲載する。

東京都小平市健康推進
課
℡042-346-3700

37

ツイッターによる普及
啓発

小平市健康推進課 小平市健康センター ５月３１日か
ら６月６日

小平市健康推進課 世界禁煙デーや禁煙週
間について普及啓発す
る。

東京都小平市健康推進
課
℡042-346-3700

38

ヘルスアップ教室 小平市健康推進課 小平市健康センター 5月31日 小平市健康推進課 問診票による喫煙習慣
の把握・保健師による
講話・相談、ＣＯＰＤ
パンフレットの配布

東京都小平市健康推進
課
℡042-346-3700

39

禁煙週間ティッシュ配
布

南多摩保健所 京王線高幡不動駅 未定 東京都南多摩保健所
042-371-7661

対象：高幡不動駅利用
者
内容：ティッシュ配布

東京都南多摩保健所

40

禁煙支援 日野市健康課 日野市生活保健セン
ター内（健康課）

Ⅰ期：
5/30～6/13
Ⅱ期：
10月中旬
Ⅲ期：
2月下旬

いずれも胃
がん・肺が
ん・大腸がん
検診実施時
（土日を除く）

日野市健康課
042-581-4111

対象：胃がん・肺が
ん・大腸がん検診の受
診者で禁煙支援希望者
内容：禁煙相談、禁煙
外来の紹介等

東京都日野市健康課
TEL：042-581-4111
FAX：042-583-2400
Email：
kenkou@city.hino.lg.jp

41

世界禁煙デー及び禁
煙週間ホームページ

東村山市 市ＨＰ 5/31から6/6 未定 東村山市健康増進課 市ホームページにおい
て、世界禁煙デー及び
禁煙週間の紹介及び禁
煙の啓発をホームペー
ジにておこなう

東村山市
担当課：健康増進課
電話：042-393-5111
メール：
kenko@m01.city.higashim
urayama.tokyo.jp
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８．連絡先4．日時

42

たばこの健康影響に
ついての十分な知識
の普及

国分寺市 5月15日号市
報

国分寺市健康推進課 市報によるたばこ（受
動喫煙も含む）の影響
についての知識啓発普
及

東京都国分寺市健康推
進課
042－321－1801

43

世界禁煙デーポス
ター掲示

国分寺市健康推進課 ポスター掲示による普
及啓発

東京都国分寺市健康推
進課
042－321－1801

44

「国分寺市ポイ捨ての
防止及び路上喫煙の
規制に関する条例」
制定による条例周知
と町の美化活動の定
着

毎月第３火
曜日

国分寺市環境対策課 マナーアップキャン
ペーンと銘打って、マ
ナーアップ指導員を配
置し、駅周辺の清掃活
動や条例の周知を図っ
ている

東京都国分寺市環境計
画課
042－325－0111（代表）

45

庁舎内は全面禁煙。
庁舎の外に喫煙室設
置

国分寺市契約管財課 平成26年1月1日より、
市役所庁舎の敷地内の
み喫煙室を設け、敷地
内の受動喫煙を防止し
た

東京都国分寺市契約管
財課
042－325－0111（代表）

46

たばこの健康影響に
ついての十分な知識
の普及

５月２０日号の国立市
広報において、世界禁
煙デーの周知並びにタ
バコの人体に与える害
を紹介。

47

公共の場・職場等に
おける受動喫煙防止
の取り組み

ポスターの掲示
世界禁煙デー・禁煙週
間に合わせて、保健セ
ンターを含む公共施設
でのポスターの掲示を
行った。
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７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先4．日時

48

東大和市環境市民の
集い

東大和市環境市民の
集い実行委員会

市役所北側駐輪場
（喫煙マナーアップ
ｷｬﾝﾍﾟｰﾝブース）

６月４日（日） 10時～14時
30分

市報・ホームペー
ジ等で周知予定

東大和市環境課環境公
害係
０４２－５６３－２１１１
（内線１２７２・１２７４）

喫煙マナーアップキャ
ンペーン
①携帯灰皿の配布
②ティッシュの配布

東大和市環境課環境公
害係
０４２－５６３－２１１１
（内線１２７２・１２７４）

49

無料歯科相談
（上と同時開催）

東大和市歯科医師会 市立保健センター ６月４日（日） 10時～14時 なし 東大和市福祉部健康課
（市立保健センター）
０４２－５６５－５２１１

①来場者に対して、分
煙、喫煙マナーに対する
助言
②スモーカーライザー測
定
③ポスター掲示、パンフ
レット配布

東大和市福祉部健康課
（市立保健センター）
０４２－５６５－５２１１

50

禁煙教室 清瀬市健康福祉部
健康推進課成人保健
係

清瀬市健康センター 6月2日 http://www.city.k
iyose.lg.jp/

健康推進課成人保健係
℡042-497-2076

対象：清瀬市民
内容：喫煙状況の確認、
禁煙の方法、禁煙成功者
の話、呼気中一酸化炭素
測定

健康推進課成人保健係
℡042-497-2076

51

たばこと健康に関す
る正しい知識の普及

上記連絡先と同上 清瀬市健康センター
１階展示ホール

５月中旬～
６月中旬

健康推進課成人保健係
℡042-497-2076

肺がんについて、肺がん
検診、ＣＯＰＤについて
等知識の普及啓発

上記連絡先と同上

52

禁煙週間 上記連絡先と同上 清瀬市　ホームペー
ジ(健康づくりに関す
るページ)

５月中旬～ http://www.city.k
iyose.lg.jp/

健康推進課成人保健係
℡042-497-2076

タバコの害、受動喫煙等
知識の普及啓発

上記連絡先と同上

53

禁煙週間 東京都東久留米市 わくわく健康プラザ 5月31日から
6月6日

終日 http://www.city.h
igashikurume.lg.jp

東京都東久留米市
042-477-0022

たばこの煙から子供た
ちを守る。受動喫煙防
止のためにポスター掲
示とパンフレットの配
布

東京都東久留米市
042-477-0022



平成２９年度 禁煙週間における取組の概要 東京都

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
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８．連絡先4．日時

54

両親学級での周知 稲城市健康課 保健センター 期間内健診
日

稲城市　健康課
042-378-3421

保健師による講話 東京都稲城市　健康課
042-378-3421

55

乳幼児健診での周知 稲城市健康課 保健センター 6月1日 稲城市　健康課
042-378-3421

保健師による講話 東京都稲城市　健康課
042-378-3421

56

世界禁煙デーの周知 稲城市健康課 保健センター 稲城市　健康課
042-378-3421

ポスター掲示による周
知

東京都稲城市　健康課
042-378-3421

57

禁煙週間の周知 稲城市健康課 稲城市ホームページ 5月下旬～ https://www.city.
inagi.tokyo.jp/

稲城市　健康課
042-378-3421

ホームページによる周
知

東京都稲城市　健康課
042-378-3421

58

タバコと健康に関する
普及啓発

稲城市健康課 保健センター 稲城市　健康課
042-378-3421

パンフレット・リーフ
レットを来庁者に配布

東京都稲城市　健康課
042-378-3421

59

健康測定会 あきる野市健康課健
康づくり係

あきる野ルピア 5月31日 13：30～
15：30

あきる野市健康課健康
づくり係

対象：市民
内容：骨密度・体組
成・足指力の測定に加
え、健康ワンポイント
を行う。

あきる野市健康課健康
づくり係
電話：042-558-1111
（内線）2661
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60

禁煙相談 健康課 保谷保健福祉総合セ
ンター

5月31日～6
月6日

9時～12時
13時～16時

http://www.city.n
ishitokyo.lg.jp/ke
nkou_hukusi/seizi
nhoken/tabako_k
enko/

健康課
042-438-4037

からだとこことの健康
相談電話（042-438-
4087）における禁煙に
関する電話相談

東京都西東京市中町１
－５－１
℡042-438-4037

61

特になし 健康課 市ホームページ上 5月31日～6
月６日

http://www.city.n
ishitokyo.lg.jp/ke
nkou_hukusi/seizi
nhoken/tabako_k
enko/

西東京市役所健康福祉
部健康課　042-438-
4037

HP上にトピックスとし
てたばこと健康に関す
る知識の普及や受動喫
煙の害への知理解の促
進、事業所等の受動喫
煙防止対策を進めるた
めの情報の周知

西東京市役所健康福祉
部健康課　042-438-
4037

62

啓発事業 大島町 町役場庁舎内及び各
出張所内
けんこうセンター内

5/31～6/6 kenkou-
center@town.oshi
ma.tokyo.jp

福祉けんこう課けんこう
係
04992-2-1482

禁煙啓発ポスターの掲
示

東京都大島町
福祉けんこう課けんこう
係
04992-2-1482

63

たばこと健康に関す
る正しい知識の普及

八王子市 八王子市保健所 5月～6月 健康部健康政策課健康
づくり担当
042-645-5112

・所内にポスターの掲
示
・ホームページでの普
及啓発

健康部健康政策課健康
づくり担当
042-645-5112
b460100@city.hachioji.lg.j
p

64

保健福祉・栄養・歯科
相談

八王子市 大横保健福祉セン
ター

月曜日～金
曜日

9：00～16：00 http://www.ci
ty.hachioji.tok
yo.jp/kurashi/
hoken/005/p0
02636.html

医療保険部大横保健福
祉センター
042-620-9200

健康相談に伴う禁煙指
導

医療保険部大横保健福
祉センター
042-625-9200

65

たばこと健康に対す
る正しい知識の普及
啓発

八王子市 東浅川保健福祉セン
ター

5月～6月 医療保険部東浅川保健
福祉センター
042-667-1331

館内にポスター掲示 医療保険部東浅川保健
福祉センター
042-667-1331
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66

受動喫煙防止に対す
る普及啓発

八王子市 東浅川保健福祉セン
ター

通年 医療保険部東浅川保健
福祉センター
042-667-1331

対象：乳幼児健診受診
者の保護者
内容：乳幼児健診受診
者の保護者に啓発チラ
シ配布

医療保険部東浅川保健
福祉センター
042-667-1331

67

乳幼児健診、母子事
業での健康教育

八王子市 南大沢保健福祉セン
ター

通年 医療保険部南大沢保健
福祉センター
042-679-2205

対象：母子健診，パパ
ママクラスに来所した
保護者
内容：たばこの害に関
する健康教育を実施

医療保険部南大沢保健
福祉センター
042-679-2205

68

横断幕の掲示 町田市保健所健康推
進課

町田駅前ペデストリア
ンデッキ

2017/5/15～
2017/6/6

町田市保健所健康推進
課
℡042-724-4236

町田駅前ペデストリア
ンデッキに横断幕「受
動喫煙防止キャンペー
ン　～大切な人を煙か
ら守ろう～　５月３１
日は世界禁煙デー」を
掲示する。

町田市保健所健康推進
課
℡042-724-4236
E-mail:
hoken020@city.machida.t
okyo.jp

69

公用車のマグネット
シート貼付走行

町田市保健所健康推
進課

町田市内 2017/5/15～
2017/6/6

町田市保健所健康推進
課
℡042-724-4236

「受動喫煙防止キャン
ペーン　大切な人を煙
から守ろう」「５月３
１日は世界禁煙デー」
と書かれたマグネット
シートを公用車へ貼付
し、走行する。

町田市保健所健康推進
課
℡042-724-4236
E-mail:
hoken020@city.machida.t
okyo.jp

70

ポスターの掲示 町田市保健所健康推
進課

町田市内施設 2017/5/15～
2017/6/6

町田市保健所健康推進
課
℡042-724-4236

厚生労働省の「世界禁
煙デー」及び「禁煙週
間」における啓発普及
用ポスターを市内施設
に掲示する。

町田市保健所健康推進
課
℡042-724-4236
E-mail:
hoken020@city.machida.t
okyo.jp

71

懸垂幕の掲示 町田市保健所健康推
進課

町田市庁舎 2017/5/29～
2017/6/6

町田市保健所健康推進
課
℡042-724-4236

市庁舎正面玄関横に懸
垂幕「受動喫煙防止
キャンペーン　～大切
な人を煙から守ろう
～」を掲示する。

町田市保健所健康推進
課
℡042-724-4236
E-mail:
hoken020@city.machida.t
okyo.jp
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72

全職員への周知 町田市保健所健康推
進課

町田市庁舎 2017/5/31 町田市保健所健康推進
課
℡042-724-4236

世界禁煙デー・禁煙週
間の実施にあたり、職
員の禁煙及び受動喫煙
防止への配慮について
町田市職員へ周知す
る。

町田市保健所健康推進
課
℡042-724-4236
E-mail:
hoken020@city.machida.t
okyo.jp

73

「禁煙週間」ポスター
の掲示

千代田区 区庁舎、出張所、小・
中学校、図書館、ス
ポーツセンター、保健
所など

2017/5/31
～
2017/6/6

千代田保健所
健康推進課
03-5211-8171

区内約３０施設内にポ
スターを掲示し、施設
利用者に禁煙週間（世
界禁煙デー）の周知を
図る。

千代田保健所
健康推進課
03-5211-8171

74

区広報紙及びホーム
ページによる普及啓
発活動

千代田区 広報紙千代
田区５月２０
日号

http://www.ci
ty.chiyoda.lg.j
p/koho/kenko
/kenko/kehat
su/kinen.html

千代田保健所
健康推進課
03-5211-8171

区民やホームページ閲
覧者に禁煙週間に関す
る記事や受動喫煙の悪
影響について周知を図
る。

千代田保健所
健康推進課
03-5211-8171

75

区役所本庁舎、保健
所内放送による啓発
活動

千代田区 区役所

保健所

5月31日 11：00

14：00

千代田保健所
健康推進課
03-5211-8171

来庁者に禁煙の啓発お
よび受動喫煙の悪影響
について周知を図る。

千代田保健所
健康推進課
03-5211-8171

76

歯と口腔の健康づくり
講演会

保健所キャンペーン

千代田区 区役所

保健所

6月2日 10：00～15：
30

10：00～15：
00

千代田保健所
健康推進課
03-5211-8171

歯と口腔の健康づくり
普及月間におけるキャ
ンペーン事業として実
施する無料歯科健診を
受けた方に対して,禁
煙のすすめリーフレッ
ト等を配布し周知・啓
蒙する。

千代田保健所
健康推進課
03-5211-8171

77

禁煙支援薬局による
支援

千代田区 区内禁煙支援薬局18
機関

通年 http://www.ci
ty.chiyoda.lg.j
p/koho/kenko
/kenko/kehat
su/kinen.html

千代田保健所
健康推進課
03-5211-8171

禁煙に取り組むきっか
けとして禁煙相談を無
料で実施する。

千代田保健所
健康推進課
03-5211-8171
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78

本週間用ポスターの
掲示

中央区保健所
日本橋保健センター
月島保健センター

禁煙週間を
含め、その
前後

79

未成年者への喫煙防
止対策ポスターの掲
示

東京都中央区保健所
健康推進課

日本橋女学館中学
校・高等学校　都立晴
海総合高等学校　聖
路加国際大学　東京
医療学院　東京医療
福祉専門学校　東京
英語専門学校　東京
ファッション専門学校
アートマスターズス
クール　北九州予備
東京校

禁煙週間を
含め、その
前後

中央区保健所
健康推進課

未成年者への喫煙防止 中央区保健所
健康推進課
℡：03-0541-5963
Email：
kenko_03@city.chuo.lg.jp

80

広報誌等による普及
啓発活動

みなと保健所
健康推進課
健康づくり係

港区広報誌「広報み
なと」

5月21日号 http://www.ci
ty.minato.toky
o.jp

東京都港区みなと保健
所健康推進課健康づくり
係
03-6400-0083

世界禁煙デーおよび喫
煙の健康影響、受動喫
煙防止対策等に関する
記事を広報に掲載。保
健所で発行している禁
煙支援リーフレットに
ついて、区のホーム

東京都港区みなと保健
所健康推進課健康づくり
係
03-6400-0083

81

禁煙支援ポスター（Ｃ
ＯＰＤ予防）の配布・
掲示

みなと保健所
健康推進課
健康づくり係

区内施設、コミュニ
ティバス（ちいばす）車
内

6/1～6/30 東京都港区みなと保健
所健康推進課健康づくり
係
03-6400-0083

ＣＯＰＤ（慢性閉塞性
肺疾患）予防のための
普及啓発ポスターを作
成し、区内施設及び、
コミュニティバス（ち
いばす）に掲載。

東京都港区みなと保健
所健康推進課健康づくり
係
03-6400-0083

82

禁煙相談 みなと保健所
健康推進課
健康づくり係

みなと保健所 原則第２・４
水曜

9：00～9：30 http://www.ci
ty.minato.toky
o.jp

東京都港区みなと保健
所健康推進課健康づくり
係
03-6400-0083

禁煙したい人やその家
族を対象とした、禁煙
相談員による禁煙相談
を月２回実施（予約
制）。

東京都港区みなと保健
所健康推進課健康づくり
係
03-6400-0083

83

禁煙支援薬局 みなと保健所
健康推進課
健康づくり係

港区禁煙支援薬局 http://www.ci
ty.minato.toky
o.jp

東京都港区みなと保健
所健康推進課健康づくり
係
03-6400-0083

区内の禁煙支援薬局に
おいて、薬剤師による
禁煙相談を実施。

東京都港区みなと保健
所健康推進課健康づくり
係
03-6400-0083
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84

禁煙支援リーフレット
の配布

みなと保健所
健康推進課
健康づくり係

みなと保健所 東京都港区みなと保健
所健康推進課健康づくり
係
03-6400-0083

区民健診来所者（30代
対象）及び乳幼児健診
来所者に、禁煙方法の
分かるリーフレットを
配布。

東京都港区みなと保健
所健康推進課健康づくり
係
03-6400-0083

85

街頭における受動喫
煙防止の呼びかけ

新宿区
健康部健康づくり課
健康づくり推進係

アルタビジョン
ユニカビジョン

5月16日から
5月31日

5月16日から5月31日ま
で受動喫煙防止を呼び
かける記事を放映して
いる。

新宿区
健康部健康づくり課
健康づくり推進係
03-5273-3047

86

広報紙による世界禁
煙デー・禁煙週間の
お知らせ

新宿区
健康部健康づくり課
健康づくり推進係

広報紙 5月25日号 世界禁煙デー・禁煙週
間のお知らせととも
に、区のたばこ対策に
ついてご紹介してい
る。

新宿区
健康部健康づくり課
健康づくり推進係
03-5273-3047

87

受動喫煙防止ポス
ターの掲示

文京区 区設掲示板 H29.5.29～
6.5

保健衛生部生活衛生課
管理計画係
03-5803-1223

区立施設の掲示板にポ
スターを掲示すること
で、さまざまな年代の
方に受動喫煙の危険性
を周知・啓発するこ
と。

保健衛生部生活衛生課
管理計画係
03-5803-1223
ｂ
380500@city.bunkyo.lg.jp

88

「世界禁煙デー」「禁
煙週間」に関する区
報掲載

文京区 区報ぶんきょ
う5/10号

保健衛生部健康推進課
地域保健担当
03-5803-1231

対象：区民
内容：たばこと健康に
関する啓発記事、相談
先を掲載

保健衛生部健康推進課
地域保健担当
03-5803-1231
b384000@city.bunkyo.lg.j
p

89

子どもの受動喫煙防
止に向けた大人のマ
ナー啓発ポスター掲
出

文京区 区設掲示板
地域活動センター
保育園
幼稚園

H29.5.29～
6.5

保健衛生部健康推進課
地域保健担当
03-5803-1231

対象：区民
内容：世界禁煙デーに
あわせて禁煙希望者の
禁煙支援、受動喫煙防
止及び未成年者の喫煙
防止対策等、喫煙によ
る健康への悪影響から
人々を守ることを目的
とした普及啓発

保健衛生部健康推進課
地域保健担当
03-5803-1231
b384000@city.bunkyo.lg.j
p
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90

たばこと健康 文京区 ホームページ H29.5.31～ http://www.city.b
unkyo.lg.jp/hoken
/kenko/seikatsus
yukan/tabakotok
enkou.html

保健衛生部健康推進課
地域保健担当
03-5803-1231

対象：区民
内容：たばこの健康影
響について

保健衛生部健康推進課
地域保健担当
03-5803-1231
b384000@city.bunkyo.lg.j
p

91

禁煙支援 文京区 ホームページ H29.5.31～ http://www.city.b
unkyo.lg.jp/hoken
/kenko/seikatsus
yukan/tabakotok
enkou.html

保健衛生部健康推進課
地域保健担当
03-5803-1231

対象：区民
内容：文京区で禁煙治
療を受けることができ
る医療機関マップ

保健衛生部健康推進課
地域保健担当
03-5803-1231
b384000@city.bunkyo.lg.j
p

92

学校で初めて「喫煙と
健康」について学ぶ
小学5年生向けに作
成した三つ折リーフ
レット

文京区 区立小学校
ホームページ

H29.5.31～ http://www.city.b
unkyo.lg.jp/hoken
/kenko/seikatsus
yukan/tabakotok
enkou.html

保健衛生部健康推進課
地域保健担当
03-5803-1231

対象：区立小学校5年
生、区民
内容：たばこと健康被
害について

保健衛生部健康推進課
地域保健担当
03-5803-1231
b384000@city.bunkyo.lg.j
p

93

禁煙週間普及啓発事
業

東京都墨田区保健計
画課

墨田区役所１階 5月29日 10：00～16：
00

未定 墨田区保健計画課健康
推進担当
℡03-5608-8514

・たばこの健康影響に
関する展示
・ビデオ上映　　　等

東京都墨田区保健計画
課健康推進担当
℡03-5608-8514

94

職員への周知 すみだ清掃事務所
（東京都墨田区）

すみだ清掃事務所
（東京都墨田区）

5月31日 終日 無し すみだ清掃事務所管理
担当
℡03-5608-6213

世界禁煙デーにおい
て、清掃事務所に勤務
する職員の禁煙を徹底
する。

すみだ清掃事務所管理
担当(東京都墨田区）
℡03-5608-6213

95

品川区ホームページ
にて、世界禁煙デー・
禁煙週間の啓発

品川区 品川区ホームページ 平成29年5月
下旬以降

http://www.ci
ty.shinagawa.t
okyo.jp/

品川区健康推進部健康
課庶務係
03-5742-6744

世界禁煙デー・禁煙週
間のお知らせを品川区
ホームページに掲載

品川区健康推進部健康
課庶務係
03-5742-6744
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96

パネル展示 目黒区 目黒区総合庁舎本館
1階西口ロビー

５月２５日
（木）～５月３
１日（水）

8:30～17:15 目黒区健康推進課
健康づくり係
03-5722-9586

区民に対し、タバコ対
策についてパネル展示
やパフレットでの情報
提供

目黒区健康推進課
健康づくり係
Ｔｅｌ：03-5722-9586
Ｆａｘ：03-5722-9329

97

たばこの健康影響に
関する情報提供、公
共の場・職場等にお
ける受動喫煙防止の
推進

大田区役所
健康政策部健康づく
り課健康づくり推進担
当

年間通じて http://www.ci
ty.ota.tokyo.jp
/

大田区役所
健康政策部健康づくり課
健康づくり推進担当
03-5744-1683

・ホームページに「た
ばこと健康」に関する
ページを設置。区内の
受動喫煙防止協力店を
掲載。
・区報で「禁煙デー、
禁煙週間」の記事掲
載。
・大田区受動喫煙防止
ステッカー（2種）の
案内、配布。

大田区役所
健康政策部健康づくり課
健康づくり推進担当
03-5744-1683

98

区ニュースによる広
報

渋谷区健康推進部
地域保健課
健康推進係

しぶや区ニュース 5月15日号 世界禁煙デー及び禁煙
週間の周知

喫煙・受動喫煙による
健康への影響に関する
啓発

東京都渋谷区
健康推進部
地域保健課
健康推進係

99

パネル展示 中野区 中野駅ガード下ギャラ
リー

5月15日～5
月31日

未定 中野区健康推進分野
03-3228-8826

禁煙に関するパネル展
示により一般区民への
禁煙に対する啓発を行
う。

中野区健康推進分野
03-3228-8826

100

横断幕掲出「未成年
者の喫煙を防止しま
しょう」

中野区 中野区役所７階外壁 5月15日～5
月31日

未定 中野区健康推進分野
03-3228-8826

未成年者の喫煙防止を
促す横断幕を掲出す
る。

中野区健康推進分野
03-3228-8826

101

街頭キャンペーン 中野区（中野区医師
会との共催）

中野駅改札前 5月31日 午前10時～
11時（予定）

未定 中野区健康推進分野
03-3228-8826

「世界禁煙デー」及び
「禁煙週間」の啓発を
目的としたポケット
ティッシュを中野駅前
の通行人に配布する。

中野区健康推進分野
03-3228-8826
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102

中央図書館特設展示 豊島区池袋保健所 豊島区中央図書館 2017/5/26～
6/22

池袋保健所健康推進課
保健指導グループ
03-3987-4174

池袋保健所地域保健課
がん対策・健康計画グ
ループ　03-3987-4243

ポスター、パネルの掲
示禁煙リーフレット類
を設置する。関連図書
の紹介をし図書館来所
者に禁煙について啓発
を行う。
また禁煙レストランと
しまの周知も行う。

池袋保健所健康推進課
保健指導グループ
03-3987-4174

池袋保健所地域保健課
がん対策・健康計画グ
ループ　03-3987-4243

103

健康情報発信スペー
ス「鬼子母神PLUS」
への展示

豊島区池袋保健所 池袋保健所１階 2017/4/25～
6/25

https://www.
city.toshima.lg
.jp/220/kosod
ate/ninshin/1
507311455.ht
ml

池袋保健所健康推進課
保健指導グループ
03-3987-4174

「世界禁煙デー」「禁
煙週間」ポスター、パ
ネルの掲示、禁煙リー
フレット類を設置す
る。保健所来所者への
禁煙について啓発を行
う。

池袋保健所健康推進課
保健指導グループ
03-3987-4174

104

禁煙支援 豊島区池袋保健所 池袋保健所 随時 ttps://www.ci
ty.toshima.lg.j
p/220/kenko/
kenko/kehats
u/002467.htm
l

池袋保健所健康推進課
保健指導グループ
03-3987-4174

妊婦面接時に妊婦及び
家族の禁煙指導。
子どもの健診事業時に
家族への禁煙指導。
成人健診事業(20歳か
ら39歳）時においては
健康講座に禁煙の話を
盛り込み、希望者には
呼気による一酸化炭素
濃度を測定している。

池袋保健所健康推進課
保健指導グループ
03-3987-4174

105

健康相談 豊島区池袋保健所 池袋保健所 月1回 http://www.ci
ty.toshima.lg.j
p/220/kenko/
kenko/kehats
u/021238.htm
l

池袋保健所健康推進課
保健指導グループ
03-3987-4175

生活習慣病予防に関す
る相談事業、禁煙に関
する相談および、希望
者には呼気による一酸
化炭素濃度を測定を実
施。

池袋保健所健康推進課
保健指導グループ
03-3987-4175

106

「広報としま」への記
事掲載による普及啓
発

豊島区長崎健康相談
所

区広報紙 2016/5/21号
掲載

長崎健康相談所
03-3957-1191

〈掲載内容〉
禁煙週間について、た
ばこの害、COPDについ
て、禁煙のすすめ、
「禁煙レストランとし
ま」登録店募集等

長崎健康相談所
03-3957-1191
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107

「禁煙週間コーナー」
の設置

豊島区長崎健康相談
所

長崎健康相談所 2016/5/1～
6/7

長崎健康相談所
03-3957-1191

所内掲示板に禁煙週間
のポスターを掲示。
「禁煙週間コーナー」
を設置し、禁煙週間の
周知と禁煙関係のパン
フレットを置く。

長崎健康相談所
03-3957-1191

108

禁煙支援 豊島区長崎健康相談
所

長崎健康相談所 通年 長崎健康相談所
03-3957-1191

妊婦面接時に妊婦及び
家族の禁煙指導。
子どもの健診事業時に
家族への禁煙指導。

長崎健康相談所
03-3957-1191

109

ファイザー株式会社と
の協定締結式

豊島区地域保健課 豊島区本庁舎 5月31日 地域保健課　がん対策・
健康計画グループ
03-3987-4243

禁煙支援や、受動喫煙
防止対策などの健康づ
くりに関わる取り組み
を推進するため、ファ
イザー株式会社と協定
の締結をする。

地域保健課　がん対策・
健康計画グループ
03-3987-4243

110

禁煙週間館内装飾 北区 王子健康支援セン
ター・赤羽健康支援セ
ンター・滝野川健康支
援センター

5/22～6/16 健康推進課赤羽健康支
援センター
℡　3903-6481

・禁煙週間コーナーの
設置（赤羽健康支援セ
ンター）喫煙の害、受
動喫煙、禁煙に関する
リーフレット等を設置

健康推進課赤羽健康支
援センター
℡　3903-6481

111

東京メトロ駅構内掲示
板にポスター掲示

北区 区内の東京メトロ各駅
（５駅）

5/22～6/16 健康推進課赤羽健康支
援センター
℡　3903-6481

東京メトロ区内各駅の
行政掲示板に禁煙週
間・禁煙治療費助成制
度のポスター等掲示

健康推進課赤羽健康支
援センター
℡　3903-6481

112

電光広告ディスプレイ
による啓発広告放映

北区 北区役所・赤羽会館
ほか

5/22～6/16 健康推進課赤羽健康支
援センター
℡　3903-6481

区内施設に設置の電光
広告ディスプレイで、
禁煙週間・禁煙治療費
助成制度の啓発広告を
放映

健康推進課赤羽健康支
援センター
℡　3903-6481
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113

　禁煙支援
（禁煙治療費助成事
業）

北区 王子健康支援セン
ター・赤羽健康支援セ
ンター・滝野川健康支
援センター

随時 http://www.ci
ty.kita.tokyo.jp
/k-
suishin/kenko
/kenko/kenko
-

健康推進課赤羽健康支
援センター
℡　3903-6481

禁煙を希望する区民に
対し、禁煙治療にかか
る自己負担額の上限１
万円を区が負担する。
（通年実施・定員８０
名。）

健康推進課赤羽健康支
援センター
℡　3903-6481

114

　禁煙支援相談 北区 王子健康支援セン
ター・赤羽健康支援セ
ンター・滝野川健康支
援センター

随時 健康推進課赤羽健康支
援センター
℡　3903-6481

・母子手帳交付時及び
妊婦面談（母子保健強
化事業）時に禁煙相談
を実施。（面談時のア
ンケート項目を参考
（通年）
・各保健事業内での
リーフレット配布なら
びに保健指導（通年）

健康推進課赤羽健康支
援センター
℡　3903-6481

115

たばこの健康影響に
ついての十分な知識
の普及

荒川区 がん予防・健康づくり
センター施設内、庁舎
食堂前、庁舎喫煙室

年間を通じて http://www.ci
ty.arakawa.tok
yo.jp/kenko/k
enko/shien/ta
bakotaisaku.ht
ml

健康推進課 たばこの健康影響につ
いてのポスター掲示や
媒体の配布

内線　432

116

禁煙チャレンジ応援プ
ラン

荒川区 健康推進課 年間を通じて http://www.ci
ty.arakawa.tok
yo.jp/kenko/k
enko/shien/ki
nen.html

健康推進課 禁煙外来治療にかかる
費用の一部助成

内線　432

117

受動喫煙防止メッ
セージカード

荒川区 健康推進課 年間を通じて http://www.ci
ty.arakawa.tok
yo.jp/kenko/k
enko/shien/ie
rokado.html

健康推進課 受動喫煙防止対策をす
すめるためのカードの
配布

内線　432

118

受動喫煙防止メッ
セージタグ

荒川区 健康推進課 年間を通じて http://www.ci
ty.arakawa.tok
yo.jp/kenko/k
enko/shien/ta
bakotaisaku.ht
ml

健康推進課 受動喫煙防止対策をす
すめるためのタグの配
布

内線　432
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119

区民健康なんでも相
談

板橋区板橋健康福祉
センター

板橋区板橋健康福祉
センター２階

5月31日～6
月6日

板橋区板橋健康福祉セ
ンター
０３－３５７９－２３３３

希望者への禁煙個別指
導

板橋区板橋健康福祉セ
ンター
０３－３５７９－２３３３

120

妊婦面接 板橋区板橋健康福祉
センター

板橋区板橋健康福祉
センター内面接室

5月31日～6
月6日(通年
事業）

板橋区板橋健康福祉セ
ンター
０３－３５７９－２３３３

妊婦面接時に禁煙につ
いての説明

板橋区板橋健康福祉セ
ンター
０３－３５７９－２３３３

121

産婦訪問 板橋区板橋健康福祉
センター

板橋区板橋健康福祉
センター管内産婦宅

5月31日～6
月6日

板橋区板橋健康福祉セ
ンター
０３－３５７９－２３３３

新生児の家族に対する
禁煙個別指導

板橋区板橋健康福祉セ
ンター
０３－３５７９－２３３３

122

禁煙川柳の掲示 板橋区上板橋健康福
祉センター

板橋区上板橋健康福
祉センター正面掲示
板

5月24日～6
月12日

常時 告知なし 板橋区上板橋健康福祉
センター
０３－３９７９－１０４１

禁煙週間の紹介、今年
度のテーマの掲示、禁
煙川柳8点の掲示

板橋区上板橋健康福祉
センター
０３－３９７９－１０４１

123

こころの健康づくり講
座

板橋区上板橋健康福
祉センター

板橋区上板橋健康福
祉センター集会室

5月31日 10:00～12:00 板橋区上板橋健康福祉
センター
０３－３９７９－１０４１

「人間関係を改善するス
トレスの対処法～社会人
向け～」講座で、禁煙パ
ンフレット配布

板橋区上板橋健康福祉
センター
０３－３９７９－１０４３

124

図鑑「たばこは全身
病」の閲覧

板橋区上板橋健康福
祉センター

板橋区上板橋健康福
祉センター１階資料
コーナー

5月24日～6
月12日

常時 告知なし 板橋区上板橋健康福祉
センター
０３－３９７９－１０４１

たばこの害を周知する
図鑑の閲覧

板橋区上板橋健康福祉
センター
０３－３９７９－１０４１



平成２９年度 禁煙週間における取組の概要 東京都

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先4．日時

125

ポスター掲示 板橋区赤塚健康福祉
センター

板橋区赤塚健康福祉
センター1階フロア

5月31日～6
月6日

常時 板橋区赤塚健康福祉セ
ンター
０３－３９７９－０５１２

ポスター掲示 板橋区赤塚健康福祉セ
ンター
０３－３９７９－０５１２

126

両親学級 板橋区赤塚健康福祉
センター

板橋区赤塚健康福祉
センター1階

6月3日（通年
事業）

9：30～12：00 板橋区赤塚健康福祉セ
ンター
０３－３９７９－０５１２

禁煙関係パンフレット
配布

板橋区赤塚健康福祉セ
ンター
０３－３９７９－０５１２

127

1歳６か月歯科健診 板橋区赤塚健康福祉
センター

板橋区赤塚健康福祉
センター1階

6月1日（通年
事業）

13：00～16：
00

板橋区赤塚健康福祉セ
ンター
０３－３９７９－０５１２

家族に喫煙者のいる方
へ禁煙パンフレット配
布

板橋区赤塚健康福祉セ
ンター
０３－３９７９－０５１２

128

妊婦面接 板橋区赤塚健康福祉
センター

板橋区赤塚健康福祉
センター内面接室

5月31日～6
月6日
（通年事業）

板橋区赤塚健康福祉セ
ンター
０３－３９７９－０５１２

本人、家族に喫煙者の
いる方へ禁煙パンフ
レット配付・相談

板橋区赤塚健康福祉セ
ンター
０３－３９７９－０５１２

129

掲示物による取組 板橋区志村健康福祉
センター

板橋区志村健康福祉
センター　正面入口前

5月1日～31
日（通年事
業）

常時 板橋区志村健康福祉セ
ンター
０３－３９６９－３８３６

来所者及び通行者に対
し、禁煙週間の周知及
び禁煙啓発を目的にポ
スター展示

板橋区志村健康福祉セ
ンター
０３－３９６９－３８３６

130

１歳６か月児歯科健
診

板橋区高島平健康福
祉センター

板橋区高島平健康福
祉センター２階

6月2日（通年
事業）

13:30～15:30 板橋区高島平健康福祉
センター
０３－３９３８－８６２１

本人、家族に喫煙者の
いる方へ禁煙パンフ
レット配付・相談

板橋区高島平健康福祉
センター
０３－３９３８－８６２１
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131

母親学級 板橋区高島平健康福
祉センター

板橋区高島平健康福
祉センター２階

6月5日（通年
事業）

13:30～16:00 板橋区高島平健康福祉
センター
０３－３９３８－８６２１

本人、家族に喫煙者の
いる方へ禁煙パンフ
レット配付・相談

板橋区高島平健康福祉
センター
０３－３９３８－８６２１

132

２、３か月児の母と子
の会

板橋区高島平健康福
祉センター

板橋区高島平健康福
祉センター２階

6月6日 9:45～11:30 板橋区高島平健康福祉
センター
０３－３９３８－８６２１

本人、家族に喫煙者の
いる方へ禁煙パンフ
レット配付・相談

板橋区高島平健康福祉
センター
０３－３９３８－８６２１

133

区民健康なんでも相
談

板橋区高島平健康福
祉センター

板橋区高島平健康福
祉センター２階

5月31日～6
月6日

板橋区高島平健康福祉
センター
０３－３９３８－８６２１

希望者への禁煙個別指
導

板橋区高島平健康福祉
センター
０３－３９３８－８６２１

134

妊婦面接 板橋区高島平健康福
祉センター

板橋区高島平健康福
祉センター２階

5月31日～6
月6日（通年
事業）

板橋区高島平健康福祉
センター
０３－３９３８－８６２１

妊婦面接時に禁煙につ
いての説明

板橋区高島平健康福祉
センター
０３－３９３８－８６２１

135

産婦訪問 板橋区高島平健康福
祉センター

板橋区高島平健康福
祉センター管内産婦
宅

5月31日～6
月6日

板橋区高島平健康福祉
センター
０３－３９３８－８６２１

新生児の家族に対する
禁煙個別指導

板橋区高島平健康福祉
センター
０３－３９３８－８６２１
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136

乳幼児健診、母子事
業等での健康教育

①保健相談所（6か
所）
②健康推進課健康づ
くり係・母子保健係

①保健相談所（6か
所）
②健康推進課母子保
健係

①保健相談
所により実施
日時は異な
る。

①豊玉保健相談所
℡03-3992-1188
②北保健相談所
℡03-3931-1347
③光が丘保健相談所
℡03-5997-7722
④石神井保健相談所
℡03-3996-0634
⑤大泉保健相談所
℡03-3921-0217
⑥関保健相談所
℡03-3929-5381
⑦健康推進課健康づくり
係
℡03-5984-4624
母子保健係
℡03-5984-4621

対象：こんにちは赤ちゃ
ん訪問の対象者。
母子健康手帳交付、母
子健診(4か月児健診、1
才6か月児健診、3歳児
健診)、2歳児子育て相
談、育児栄養歯科相談、
母親学級に来所した保
護者。
内容：たばこの害に関す
る健康教育を実施、リー
フレットを配布等する。

※保健相談所により、実
施事業、実施内容は異
なる。
※健康推進課健康づくり
係・母子保健係は、母子
健康手帳交付時のみ

①豊玉保健相談所
℡03-3992-1188
②北保健相談所
℡03-3931-1347
③光が丘保健相談所
℡03-5997-7722
④石神井保健相談所
℡03-3996-0634
⑤大泉保健相談所
℡03-3921-0217
⑥関保健相談所
℡03-3929-5381
⑦健康推進課
健康づくり係
℡03-5984-4624
母子保健係
℡03-5984-4621

137

禁煙相談 保健相談所（6か所） 保健相談所（6か所） 5月31日（水）
～6月6日
（火）

9時～17時 1の①から⑥を参照 対象：区民全般
内容：個別相談（予約
制）

1の①から⑥を参照

138

禁煙週間パネル展
「2017 偉人名言×禁
煙週間」

健康推進課健康づく
り係

①保健相談所（6か
所）
②練馬区役所本庁舎
2階通路掲示板
③光が丘図書館
④南田中図書館

5月30日（火）
～6月12日
（月）※②の
本庁舎のみ

※①③④は
各施設により
実施期間が
異なる

健康推進課健康づくり係
℡03-5984-4324

内容：ポスターを使い
禁煙に関する知識の普
及啓発をする。その
他、受動喫煙等につい
ては掲示場所にリーフ
レット置き場を設置す
る。

①１を参照
②健康推進課健康づくり
係
℡03-5984-4324
③光が丘図書館
℡03-5383-6500
④南田中図書館
℡03-5393-2411

139

世界禁煙デーとＣＯ
ＰＤ、受動喫煙等の
啓発展示

足立区こころとからだ
の健康づくり課

足立区役所区民ロ
ビー

6/1～6/2 8：30～17：15 足立区こころとからだの
健康づくり課
℡03-3880-5433

パネル展示、リーフ
レット等配布。
たばこに関するパネル
を展示、喫煙の危険性
及び禁煙の重要性等に
ついての普及啓発を行
う

東京都足立区こころとか
らだの健康づくり課
℡03-3880-5433
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140

ファミリー学級で妊
婦に対する健康教育

足立区中央本町地
域・保健総合支援課

足立区中央本町地
域・保健総合支援課

足立区中央本町地域・
保健総合支援課
℡03-3880-5352

ファミリー学級で妊婦
に対し喫煙の妊娠中、
出産後の悪影響につい
て健康教育実施

東京都足立区こころとか
らだの健康づくり課
℡03-3880-5433

141

タバコの身体への影
響・副流煙について
等普及啓発

竹の塚保健センター 竹の塚保健センター
℡03-3855-5082

・妊娠届申請時面接に
て個別相談実施

142

地域健康づくり連絡
会にて健康教育

足立区江北保健セン
ター

足立区江北保健セン
ター

足立区江北保健セン
ター
℡03-3896-4004

住区センターや自主グ
ループ代表の集まりに
て喫煙の害と禁煙につ
いて健康教育を実施

東京都足立区こころとか
らだの健康づくり課
℡03-3880-5433

143

1.6歳・3歳児健診 足立区千住保健セン
ター

足立区千住保健セン
ター

適宜 足立区千住保健セン
ター
03-3888-4277

1.6歳・3歳児健診で保
護者に対し、喫煙の害
と禁煙について健康教
育を実施する。

144

アレルギー予防教室 足立区千住保健セン
ター

足立区千住保健セン
ター

6月1日 １０：００～１
１：３０

足立区千住保健セン
ター
03-3888-4277

アレルギーが心配な乳
児の保護者・関心のあ
る方に対し、喫煙の害
と禁煙について健康教
育を実施する。
※要予約

145

妊娠届申請時面接 足立区千住保健セン
ター

足立区千住保健セン
ター

適宜 足立区千住保健セン
ター
03-3888-4277

妊娠届の申請に来所さ
れ面接を実施した方に
対し、個別相談を実
施。
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146

こんにちは赤ちゃん訪
問

足立区千住保健セン
ター

足立区千住保健セン
ター

適宜 足立区千住保健セン
ター
03-3888-4277

こんにちは赤ちゃん訪
問時に個別相談を実
施。

147

タバコの害・受動喫煙
について説明

足立区東部保健セン
ター

足立区東部保健セン
ター

6/2 9：00～11：00 足立区東部保健セン
ター
℡03-3606-4171

40前の健康づくり健診
受診者に対し喫煙の害
と禁煙について健康教
育を実施

148

乳児健診・1.6歳児健
診・3歳児健診で、タ
バコの害について説
明し禁煙を促す

足立区東部保健セン
ター

足立区東部保健セン
ター

足立区東部保健セン
ター
℡03-3606-4171

乳児健診・1.6歳児健
診・3歳児健診で、乳
幼児の保護者に対し喫
煙の害と禁煙について
健康教育を実施

149

乳児と保護者の会で
タバコの害・受動喫煙
について説明

足立区東部保健セン
ター

足立区東部保健セン
ター

足立区東部保健セン
ター
℡03-3606-4171

住区センターの赤ちゃ
んの会で保護者に対し
喫煙の害と禁煙につい
て健康教育実施

150

世界禁煙デーの周知 飾区（健康づくり
課）

①区施設８７ヵ所
②電光掲示板２カ所
③広報紙
④FMラジオ

５～６月 飾区（健康づくり課）
℡０３-３６０２-１２６８

「世界禁煙デー」に関
する①ポスター掲示②
啓発画面掲示③特集記
事掲載④特集放送

飾区（健康づくり課）
℡０３-３６０２-１２６８

151

食品衛生実務講習会
における受動喫煙防
止ステッカー配布

飾区保健所 健康プラザかつしか
（青戸４－１５－１４）

5月25日（木） 飾区（健康づくり課）
℡０３-３６０２-１２６８

食品関係営業者に対し
て実施する講習会にて
「受動喫煙防止ステッ
カー」及び「 飾区禁
煙・分煙推進登録店制
度のちらし」を配布
し、区民の受動喫煙の
機会低減を図る。

飾区（健康づくり課）
℡０３-３６０２-１２６８
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152

禁煙週間ポスターの
作成・掲出

江戸川区
健康部健康推進課

区の禁煙週間ポスター
を作成し、タバコの
害、禁煙治療について
普及啓発を行う。
本庁舎・各施設、区内
中学校、各町会・自治
会、都営バス・京成バ

江戸川区
健康部健康推進課計画
係
TEL：5661-1137

153

タバコ情報コーナーの
設置

江戸川区
健康部健康サービス
課

区内各健康サポート
センター

禁煙週間期
間中

各健康サポートセン
ター（8カ所）におい
てタバコ情報コーナー
を設置し、タバコの
害、受動喫煙の害につ
いてパネル展示やリー
フレット配布。

江戸川区
健康部健康サービス課
中央健康サポートセン
ター
℡5661-2467

154

FMえどがわ「健康大
好き」による普及啓発

江戸川区
健康部健康サービス
課

FMえどがわ ５月１６日
（禁煙週間内
ではないが、
禁煙週間に
関係した内
容）

世界禁煙デー・禁煙週
間に絡めた受動喫煙対
策や禁煙普及啓発を実
施。

江戸川区
健康部健康サービス課
中央健康サポートセン
ター
℡5661-2467

155

区職員への普及啓
発・禁煙支援

江戸川区
総務部職員課

①職員向け健康広報誌
「けんこうだより」
（禁煙特集号）を5月
末に作成し、メール等
で配付し、健康への影
響やタバコの害、禁煙
の重要性について普及

江戸川区
総務部職員課
労務健康係
℡5662-6281


