
平成28年度 禁煙週間における取組の概要 【別紙】

連絡先

都道府県・市町村 長崎県

担当部局

担当課

担当係

E-mail

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

1

ホームページ 長崎県 5月下旬～6
月上旬

https://www.pref.
nagasaki.jp/bunru
i/hukushi-
hoken/kenkoduk
uri/tabako-
kenkodukuri/

長崎県福祉保健部
国保・健康増進課
健康づくり班
Ｔｅｌ：095-895-2495

県庁ホームページに以
下の記事を掲載
･世界禁煙デー及び禁
煙週間に関する記事

長崎県福祉保健部
国保・健康増進課
健康づくり班
Ｔｅｌ：095-895-2495

2

ながさきたより5月号 長崎県 健康･子育ての情報
発信コーナー

5月号 長崎県福祉保健部
国保・健康増進課
健康づくり班
Ｔｅｌ：095-895-2495

全世帯広報誌において
禁煙デー、禁煙週間、
たばこの害、禁煙外来
について掲載

長崎県福祉保健部
国保・健康増進課
健康づくり班
Ｔｅｌ：095-895-2495

3

ポスター掲示 長崎県 5月下旬～6
月上旬

長崎県福祉保健部
国保・健康増進課
健康づくり班
Ｔｅｌ：095-895-2495

世界禁煙デーのポス
ターを庁舎内掲示

長崎県福祉保健部
国保・健康増進課
健康づくり班
Ｔｅｌ：095-895-2495

4

健康教育 長崎県 県庁舎内 6/1～5 長崎県総務部職員厚生
課
Ｔｅｌ：095-895-2163

職員向け県庁内サイト
で世界禁煙デー、禁煙
週間について周知し、
肺年齢測定、禁煙支援
を実施

長崎県総務部職員厚生
課
Ｔｅｌ：095-895-2163

5

たばこと健康に関す
る正しい知識の普及
啓発

長崎県西彼保健所 西彼保健所 5/31～6/6 西彼保健所健康対策班
電話：095-856-5059

ポスター掲示、保健所
ホームページによる禁
煙に関する情報提供

西彼保健所健康対策班
電話：095-856-5059

国保・健康増進課

郵便番号

福祉保健部 住所

a-tachikawa@pref.nagasaki.lg.jp

4．日時

850-8570

長崎市江戸町２－１３

電話 095-895-2495

健康づくり班 担当者 立川
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健康づくり班 担当者 立川

6

ポスター掲示による
普及啓発

長崎県県央保健所 所内 H28年5月 県央保健所
0957-26-3306

所内ポスター掲示 県央保健所
0957-26-3306

7

地域情報誌への記事
掲載

長崎県県央保健所 face諫早、
COCOLO(諫早･大
村）、マンボウ（大村・
東彼地区２９，０００世
帯）

H28年5月末
頃発行分に
掲載

県央保健所
0957-26-3306

地域情報誌(face諫
早、COCOLO、マンボウ
大村）掲載

県央保健所
0957-26-3306

8

Twitterによる情報提
供

長崎県県央保健所 所内 H28年5月 県央保健所
0957-26-3306

ツイッターを利用する
幅広い年齢層を対象
に、ツイッターによる
情報提供の実施

県央保健所
0957-26-3306

9

健康相談 諫早市 健康福祉センター・公
民館等

平成２８年４
月～３月
（年間を通し
て実施）

諫早市健康福祉セン
ター
℡０９５７-２７-０７００

特定健診結果を基にし
た個別健康相談におけ
る禁煙指導
電話相談による禁煙支
援

諫早市健康福祉セン
ター
℡０９５７-２７-０７００

10

啓発ポスターの掲示 大村市 大村市国保けんこう課
0957-53-4111

啓発ポスター掲示 大村市国保けんこう課
0957-53-4111



平成28年度 禁煙週間における取組の概要 【別紙】

連絡先

都道府県・市町村 長崎県

担当部局

担当課

担当係

E-mail

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

国保・健康増進課

郵便番号

福祉保健部 住所

a-tachikawa@pref.nagasaki.lg.jp
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11

ホームページ 大村市 大村市国保けんこう課
0957-53-4111

市ホームページに世界
禁煙デー及び禁煙週間
に関する記事を掲載

大村市国保けんこう課
0957-53-4111

12

普及啓発 東彼杵町 ホームページにて禁煙
週間の周知、受動喫煙
等の普及啓発を実施

13

ポスター掲示 川棚町 川棚町中央公民館
講堂
川棚町役場庁舎内掲
示板

５月３１～６
月６日

８：３０～１７：
１５

健康増進班　０９５６（８
２）５４１２

総合健診会場及び庁舎
内ポスター掲示

健康増進班　０９５６（８
２）５４１２

14

広報はさみ（５月号）
への記事掲載

波佐見町 広報はさみ（５月号） 広報はさみでの普及啓
発を目的とした記事掲
載。

15

タバコの健康影響に
ついての普及啓発

長崎県県南保健所 県南保健所　玄関ロ
ビー

５月３１日～
６月６日

終日 なし 県南保健所地域保健課
TEL：0957（62）3289

・リーフレット等の配
置
・視聴覚教材の展示

県南保健所地域保健課
TEL：0957（62）3289
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16

マスコミを活用しての
普及啓発活動

長崎県県南保健所 各新聞、地域有線テ
レビ、地域FM　等

5月2日 12～13時の
間（5～10分
程度）

なし 県南保健所地域保健課
TEL：0957（62）3289

・各新聞（特に地域
の）、有線TVでの情報
提供
・地域FMでの情報提供
及び未成年者喫煙防止
の呼びかけ

県南保健所地域保健課
TEL：0957（62）3289

17

市の広報紙への掲載 島原市 世帯配布 ５月号 http://www.city.s
himabara.lg.jp/

島原市保健センター
0957-64-7713

広報掲載 島原市保健センター
0957-64-7713

18

転倒予防教室 島原市 浜東公民館
神木公民館

6月1,2日 13：00～15：
30

島原市保健センター
0957-64-7713

参加者へパンフレット
配布

島原市保健センター
0957-64-7713

19

1歳6か月児健康診査 島原市 島原市保健センター 6月2日 島原市保健センター
0957-64-7713

参加者へパンフレット
配布

島原市保健センター
0957-64-7713

20 広報 雲仙市 雲仙市
広報うんぜ
ん
平成２８年度
５月号

雲仙市役所
健康づくり課

市民への普及啓発 雲仙市役所
健康福祉部　健康づくり課
健康推進班
TEL：0957－36－8911
E－mail：
m-mori@city.unzen.lg.jp
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4．日時

850-8570

長崎市江戸町２－１３

電話 095-895-2495

健康づくり班 担当者 立川

21 啓発ポスターの掲示 雲仙市 市役所
各総合支所（６支所）

5/31～6/6 雲仙市役所
健康づくり課

市民への普及啓発 雲仙市役所
健康福祉部　健康づくり課
健康推進班
TEL：0957－36－8911
E－mail：
m-mori@city.unzen.lg.jp

22

市報への掲載 南島原市 広報南島原
5月号

南島原市健康対策課
050-3381-5141

世界禁煙デー及び禁煙
週間についての記事及
び本市の禁煙・分煙へ
の取り組みへの協力に
ついて

南島原市健康対策課
050-3381-5141

23

「健康づくり通信　第
136号　4月たばこ」の
発行

長崎県県北保健所 https://www.pref.
nagasaki.jp/bunru
i/hukushi-
hoken/kenkoduk
uri/kenkozukuri-
kenhoku/

県北保健所地域保健課
健康対策班
TEL 0950-57-3933

当所ホームページに以
下の記事を掲載。
・受動喫煙の害、禁煙
方法や体験談、世界禁
煙デー等についてのお
知らせ

県北保健所地域保健課
健康対策班
TEL 0950-57-3933

24

ポスター掲示 長崎県県北保健所 所内 5月下旬～6
月上旬

県北保健所地域保健課
健康対策班
TEL 0950-57-3933

世界禁煙デーのポス
ターを所内掲示

県北保健所地域保健課
健康対策班
TEL 0950-57-3933

25

保健指導 平戸市 猪渡谷集落センター・
堤営農センター・
中津良ふれあい会
館・
船越コミュニティセン
ター・平戸市立生月病
院

平戸市保健センター
０９５０－５７－０９７７

特定健診時に喫煙者に
対し、保健師が喫煙指
導を行う。

６に同じ６月２日　8：30～15：00
６月３日　8：30～15：00
６月６日　13：30～14：00



平成28年度 禁煙週間における取組の概要 【別紙】

連絡先

都道府県・市町村 長崎県

担当部局

担当課

担当係

E-mail

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

国保・健康増進課

郵便番号

福祉保健部 住所

a-tachikawa@pref.nagasaki.lg.jp
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26 市報　まつうら 松浦市 http//www.city-
matsuura.jp

松浦市政策企画課
秘書係
℡　0956-72-1111

　全世帯を対象に、動
喫煙による健康影響と
禁煙のすすめについて
広報を実施。

松浦市健康ほけん課
健康推進係
℡　0956-72-1111

27

広報さざ 佐々町
（保険環境課
健康相談センター）

広報さざ
５月号

佐々町
保険環境課
健康相談センター

受動喫煙防止・禁煙に関
する知識の普及

佐々町
保険環境課
健康相談センター
℡：0956-53-5800
E-mail：
kenkou@saza.nagasaki.jp

28

ポスター掲示 佐々町
（保険環境課
健康相談センター）

佐々町役場
健康相談センター
町立診療所
公民館
体育館など（予定）

禁煙週間
（前後を含
む）

佐々町
保険環境課
健康相談センター

啓発用ポスター掲示 佐々町
保険環境課
健康相談センター
℡：0956-53-5800
E-mail：
kenkou@saza.nagasaki.jp

29

マザークラス 佐々町
（保険環境課
健康相談センター）

健康相談センター 6月1日 10：00
　～12：00

佐々町
保険環境課
健康相談センター

対象：妊婦及びその家
族
内容：妊娠中及び産後
の生活、妊娠中の食生
活、新生児について、
交流等

佐々町
保険環境課
健康相談センター
℡：0956-53-5800
E-mail：
kenkou@saza.nagasaki.jp

30 啓発ポスターの掲示 長崎県上五島保健所
石油備蓄記念会館

有川港
鯛の浦港

5月25日 ～6月6日 0959-42-1121
啓発ポスターを石油備
蓄記念会館、有川港、
鯛ノ浦港へ掲示。

0959-42-1121
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31 地域への普及啓発 長崎県上五島保健所 管内
5月２７日発

送
0959-42-1121

たばこチラシ保健所作
成、地域回覧板にて普
及啓発を行う。

0959-42-1121

32
健康づくりニュース発

行
長崎県上五島保健所 6月1日発行 0959-42-1121

健康づくりニュースを
発行し、健康づくり
ネットワークの登録事
業所へ情報提供。

0959-42-1121

33

啓発ポスターの掲示 新上五島町 本庁及び各支所 ５月下旬～６
月上旬

新上五島町健康保険課
0959-53-1163

世界禁煙デー及び禁煙
週間のポスターを本庁
及び各所に掲示する。

新上五島町健康保険課
0959-53-1163

34 禁煙ポスターの掲示 小値賀町役場

小値賀町役場
健康管理センター
離島開発総合セン
ター

5/31から 6/6まで 0959-56-3111
町民の目に触れる機会
が多い公共施設に禁煙
ポスターを掲示する。

35
施設内における受動
喫煙防止対策の徹底

小値賀町役場

小値賀町役場
健康管理センター
離島開発総合セン
ター
小値賀小学校
小値賀中学校

5/31から 6/6まで 0959-56-3111

町内各施設に施設内禁
煙（分煙）及び各学校に
敷地内禁煙の徹底を行
う。
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36

対馬市ケーブルテレ
ビ放送

長崎県対馬保健所 対馬市内 H28.5.30～ H28.6.6 対馬保健所企画保健課
0920-52-0166

ケーブルテレビにて、
禁煙および分煙の推進
について、放送予定。

対馬保健所企画保健課
0920-52-0166

37

ポスター配布 長崎県対馬保健所 対馬市内公共施設等 H28.5.30～ H28.6.6 対馬保健所企画保健課
0920-52-0167

対馬市内の公共施設や
ショッピングモール等
に禁煙週間周知のため
のポスターを配布し、
掲示を依頼する。

対馬保健所企画保健課
0920-52-0167

38

広報つしま 長崎県対馬市 世帯配布 ４月号 対馬市保健部健康増進
課　0920-58-1116

広報掲載 対馬市保健部健康増進
課　0920-58-1116

39

禁煙週間のポスター
掲示

壱岐市健康保健課 壱岐市役所各庁舎 禁煙週間の
期間

壱岐市役所健康保健課
０９２０－４５－１１１４

市役所各庁舎・地区公
民館へのポスター掲示

壱岐市役所健康保健課
０９２０－４５－１１１４

40

保健所ホームページ
による普及啓発

長崎県壱岐保健所 壱岐保健所企画保健課
(0920)47-0260

対象:市民
内容:喫煙の健康影
響、受動喫煙防止、禁
煙等についてホーム
ページに記事を掲載。

壱岐保健所企画保健課
(0920)47-0260
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連絡先
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担当課
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1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

国保・健康増進課

郵便番号

福祉保健部 住所

a-tachikawa@pref.nagasaki.lg.jp

4．日時

850-8570

長崎市江戸町２－１３

電話 095-895-2495

健康づくり班 担当者 立川

41

ケーブルテレビによる
普及啓発

長崎県壱岐保健所 壱岐保健所企画保健課
(0920)47-0260

対象:市民
内容:喫煙の健康影
響、受動喫煙防止、禁
煙等についてケーブル
テレビで放映。

壱岐保健所企画保健課
(0920)47-0260

42

啓発ポスターの掲示 長崎県壱岐保健所 壱岐保健所、壱岐振
興局

5月31日～6
月6日

壱岐保健所企画保健課
(0920)47-0260

禁煙対策、禁煙週間に
関するポスター掲示

壱岐保健所企画保健課
(0920)47-0260

43

公共施設等の受動喫
煙防止対策調査

壱岐市、長崎県壱岐
保健所

管内受動喫煙防止対
策未実施施設等

６月頃 壱岐保健所企画保健課
(0920)47-0260

対象:公共施設等
内容:公共施設等の受
動喫煙防止対策状況を
訪問調査

壱岐保健所企画保健課
(0920)47-0260
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都道府県・市町村 長崎県 長崎市

担当部局
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（対象、内容等）

８．連絡先

1

元気がいちばんた
い！フェス

長崎市健康づくり課 長崎市浜の町アー
ケード

5月29日 11：00～15：
00

長崎市健康づくり課
095-829-1154

医師・薬剤師による禁
煙相談・CO測定・ニコ
チンパッチ1枚無料配
布・肺がん検診・COPD
検診・CO測定・世界禁
煙デーの周知・禁煙啓
発・その他健康チェッ
ク等

長崎市健康づくり課
095-829-1154

2

長崎市禁煙サポート
事業

長崎市健康づくり課 長崎市内の禁煙サ
ポート薬局

随時 長崎市健康づくり課
095-829-1154

禁煙を希望する市民
へ、4週間分のニコチ
ンパッチを助成し、薬
剤師による禁煙相談・
指導を行う。

長崎市健康づくり課
095-829-1154

3

広報ながさき5月号 長崎市 5月中 長崎市健康づくり課
095-829-1154

市広報誌において、た
ばこの害や禁煙方法に
ついての情報を掲載し
市民への周知を実施。

長崎市健康づくり課
095-829-1154

4

庁内終日禁煙 長崎市健康づくり課 長崎市庁舎本館・別
館

5月31日 8：45～17：30 長崎市健康づくり課
095-829-1154

庁舎内の喫煙室を施錠
し庁内での喫煙を禁止
する。

長崎市健康づくり課
095-829-1154

企画係 担当者 松本

matsumoto_yuki@city.nagasaki.lg.jp

4．日時

郵便番号 850-8685

市民健康部 住所 長崎県長崎市桜町6-3

健康づくり課 電話 095-829-1154
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企画係 担当者 松本
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郵便番号 850-8685

市民健康部 住所 長崎県長崎市桜町6-3

健康づくり課 電話 095-829-1154

5

ポスター掲示 長崎市健康づくり課 長崎市庁舎本館・別
館

5月下旬～6
月上旬

長崎市健康づくり課
095-829-1154

庁内に世界禁煙デーの
ポスターを掲示する。

長崎市健康づくり課
095-829-1154

6

禁煙マラソンの周知 長崎市健康づくり課 随時 長崎市健康づくり課
095-829-1154

禁煙を希望する市民を
募集し、メールによる
禁煙情報の提供を行い
禁煙のきっかけづくり
を行う。

長崎市健康づくり課
095-829-1154

7

facebookを活用した
禁煙の普及啓発

長崎市健康づくり課 随時 長崎市健康づくり課
095-829-1154

長崎市公式アカウント
により禁煙に関する情
報を配信。

長崎市健康づくり課
095-829-1154

8

長崎市禁煙支援ネッ
トワーク

長崎市健康づくり課 随時 長崎市健康づくり課
095-829-1154

長崎市医師会・歯科医
師会・薬剤師会・長崎
市が連携し、市民へ禁
煙支援を行う。

長崎市健康づくり課
095-829-1154

9

ホームページによる
禁煙の普及啓発

長崎市健康づくり課 随時 長崎市健康づくり課
095-829-1154

世界禁煙デーやたばこ
の害、禁煙方法につい
て掲載し普及啓発を行
う。

長崎市健康づくり課
095-829-1154
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