
平成28年度 禁煙週間における取組の概要 県関係機関 【別紙】

連絡先

都道府県・市町村 長野県

担当部局

担当課

担当係

E-mail

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

1 庁内放送 長野県 県庁舎 5月30日

http://www.pref.na
gano.lg.jp/kenko-
choju/kenko/kenko
/kenko/tabako/tori
kumi.html

長野県健康福祉部
健康増進課
℡026-235-7116

禁煙デー、禁煙週間、たば
この害等について庁内放送
により周知

長野県健康福祉部
健康増進課
℡026-235-7116

2 啓発用ポスター等掲示 長野県 県庁舎 ５月～６月 終日
長野県健康福祉部
健康増進課
℡026-235-7116

禁煙週間ポスター、たばこ
の害に関するチラシの掲示
等による知識の普及

長野県健康福祉部
健康増進課
℡026-235-7116

3
普及啓発コーナーの設
置

長野県 県庁舎1階ロビー 5/30～6/3 終日
長野県健康福祉部
健康増進課
℡026-235-7116

たばこの害、健康への影
響、COPD、禁煙方法等に
ついてのパネル・ポスター
掲示、リーフレット配布

長野県健康福祉部
健康増進課
℡026-235-7116

4
普及啓発コーナーの設
置

佐久保健福祉事務所
①佐久合同庁舎ロビー
②佐久市イオンモール
佐久平

①5/29～6/3
②5/29～6/2

長野県佐久保健福祉事務
所健康づくり支援課
℡0267-63-3163

たばこの害、健康への影
響、COPD、禁煙方法等に
ついてのパネル・ポス
ター掲示、リーフレット
配布

長野県佐久保健福祉事務
所健康づくり支援課
℡0267-63-3163

5 有線放送
佐久保健福祉事務所
望月有線
立科有線

①佐久市望月地域
②立科町

①5/27
②5/30、6/6

望月有線
℡ 0267-53-2447

たばこの害、受動喫煙防
止対策等についての有線
放送

長野県佐久保健福祉事務
所健康づくり支援課
℡0267-63-3163

6 禁煙相談 上田保健福祉事務所
上田合同庁舎1階玄関
ホール

6/2,6/3,6/6 12:20～13:00
上田保健福祉事務所
健康づくり支援課
Tel 0268-25-7154

来庁者及び職員への禁煙
相談、CO濃度測定、ニコ
チン依存度判定等

上田保健福祉事務所
健康づくり支援課
Tel 0268-25-7154

食育・栄養係 担当者

kenko-zoshin@pref.nagano.lg.jp

4．日時

田中　賢司

健康増進課

郵便番号

健康福祉部 住所

380-8570

長野市大字南長野字幅下692-2

電話 026-235-7116
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7
街頭啓発キャンペーン
（リーフレットの配布）

上田保健福祉事務所 しなの鉄道上田駅付近 6月1日 7:30～8:30
上田保健福祉事務所
健康づくり支援課
Tel 0268-25-7154

「禁煙・分煙のすすめ」
のﾘｰﾌﾚｯﾄをティッシュに
はさみ配布

上田保健福祉事務所
健康づくり支援課
Tel 0268-25-7154

8
啓発活動（パネル展示、
庁内放送等）

上田保健福祉事務所
上田合同庁舎1階玄関
ホール

5/31～6/6
上田保健福祉事務所
健康づくり支援課
Tel 0268-25-7154

啓発用パネル展示、ﾘｰﾌﾚｯ
ﾄ配布、DVD放映等

上田保健福祉事務所
健康づくり支援課
Tel 0268-25-7154

9 世界禁煙デーの周知 諏訪保健福祉事務所 諏訪保健福祉事務所内 5/31～6/6
諏訪保健福祉事務所
健康づくり支援課
℡0266-57-2926

諏訪合同庁舎に来所する
方を対象とし、禁煙デー
周知のためのポスターを
掲示

諏訪保健福祉事務所
健康づくり支援課
℡0266-57-2926

10
たばこの健康への影響、
禁煙相談等の普及啓発

諏訪保健福祉事務所 諏訪保健福祉事務所内 6月～

http://www.pref.na
gano.lg.jp/suwaho/
gyomu/tabako/inde
x.html

諏訪保健福祉事務所
健康づくり支援課
℡0266-57-2926

ホームページにおいてた
ばこの健康への影響、禁
煙相談等について普及啓
発を行う

諏訪保健福祉事務所
健康づくり支援課
℡0266-57-2926

11
ポスター、パネルの掲示
等

伊那保健福祉事務所 合同庁舎 5/31～6/7
伊那保健福祉事務所
健康づくり支援課
0265-76-6836

ポスター掲示
パネル、禁煙グッズの展
示　啓発チラシ等の設置

伊那保健福祉事務所
健康づくり支援課
0265-76-6836

12 禁煙相談 伊那保健福祉事務所
合同庁舎２Ｆホール
喫煙場所付近

5/31・6/2
12時45分～
13 時

伊那保健福祉事務所
健康づくり支援課
0265-76-6836

喫煙者の一酸化炭素濃度
測定及び禁煙相談

伊那保健福祉事務所
健康づくり支援課
0265-76-6836
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13 広報活動 伊那保健福祉事務所
新聞社
ＪＲ東海　伊那市駅

伊那保健福祉事務所
健康づくり支援課
0265-76-6836

報道機関への情報提供
管内現地機関への禁煙
デー及び禁煙週間の周知

伊那保健福祉事務所
健康づくり支援課
0265-76-6836

14
たばこに関する啓発コー
ナー設置

飯田保健福祉事務所
飯田合同庁舎１階玄関
ホール

5/31～6/6 8:30～17:00
飯田保健福祉事務所
健康づくり支援課
0265-53-0443

たばこと健康に関するパ
ネル・ポスター等の展示

飯田保健福祉事務所
健康づくり支援課
0265-53-0443

15
禁煙マークシールの配
布

飯田保健福祉事務所
飯田保健福祉事務所管
内

5/31～6/6 8:30～17:00
飯田保健福祉事務所
健康づくり支援課
0265-53-0443

管内市町村と県現地機関
職員の名札にﾏｰｸ貼付を依
頼する

飯田保健福祉事務所
健康づくり支援課
0265-53-0443

16 公用車による広報 飯田保健福祉事務所
飯田保健福祉事務所管
内

5/31～6/6 8:30～17:00
飯田保健福祉事務所
健康づくり支援課
0265-53-0443

「禁煙週間」のﾏｸﾞﾈｯﾄｼｰﾄ
を公用車に添付して広報
する

飯田保健福祉事務所
健康づくり支援課
0265-53-0443

17 街頭啓発 木曽保健福祉事務所 A・コープきそ店　店頭 6月1日 11:00～12:00

木曽保健福祉事務所
健康づくり支援課
保健衛生係
℡0264-25-2233

たばこ対策チラシ入りポ
ケットティッシュの配布

木曽保健福祉事務所
健康づくり支援課
保健衛生係
℡0264-25-2233

18 ポスター配布 木曽保健福祉事務所 管内学校等

木曽保健福祉事務所
健康づくり支援課
保健衛生係
℡0264-25-2233

JR木曽福島駅、管内中学
校へのポスター配布

木曽保健福祉事務所
健康づくり支援課
保健衛生係
℡0264-25-2233
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19 啓発ポスターの展示 木曽保健福祉事務所 木曽合同庁舎１階ロビー
2016/5/31～
2016/6/6

木曽保健福祉事務所
健康づくり支援課
保健衛生係
℡0264-25-2233

啓発ポスターの展示

木曽保健福祉事務所
健康づくり支援課
保健衛生係
℡0264-25-2233

20 庁舎放送 木曽保健福祉事務所 木曽合同庁舎内 5月31日  12:00

木曽保健福祉事務所
健康づくり支援課
保健衛生係
℡0264-25-2233

世界禁煙デー・禁煙週間の
周知

木曽保健福祉事務所
健康づくり支援課
保健衛生係
℡0264-25-2233

21 プレスリリース 木曽保健福祉事務所

木曽保健福祉事務所
健康づくり支援課
保健衛生係
℡0264-25-2233

世界禁煙デー・禁煙週間の
周知

木曽保健福祉事務所
健康づくり支援課
保健衛生係
℡0264-25-2233

22
禁煙セールスマンの実
施

松本保健福祉事務所 松本合同庁舎他 5/30～6/30
松本保健福祉事務所
健康づくり支援課
TEL0263-40-1938

・保健福祉事務所の関係
機関の研修会等に出向
き、喫煙の健康被害の普
及啓発と、おいしい空気
の施設の募集

松本保健福祉事務所
健康づくり支援課
TEL0263-40-1938

23 禁煙週間パネル展示 松本保健福祉事務所
松本合同庁舎玄関ホー
ル

6/20～6/27
松本保健福祉事務所
健康づくり支援課
TEL0263-40-1938

ホールにて喫煙による健
康被害について普及啓
発。パネルの展示・リー
フレットの配布

松本保健福祉事務所
健康づくり支援課
TEL0263-40-1938

24 禁煙週間展示 大町保健福祉事務所
長野県大町合同庁舎
玄関ロビー

5/31～6/6 8:30～17:15
大町保健福祉事務所
健康づくり支援課
℡0261-23-6529

生活習慣病、がん、ＣＯ
ＰＤ等に関する情報提供

大町保健福祉事務所
健康づくり支援課
℡0261-23-6529
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25
ホームページによる情報
提供

大町保健福祉事務所 通年 終日
http://www.pref.na
gano.lg.jp/omachiho
/judoukituen.html

大町保健福祉事務所
健康づくり支援課
℡0261-23-6529

生活習慣病、がん、ＣＯ
ＰＤ等に関する情報提供

大町保健福祉事務所
健康づくり支援課
℡0261-23-6529

26 庁内放送 長野保健福祉事務所 長野合同庁舎 5月31日
長野保健福祉事務所
健康づくり支援課
℡026-223-7669

庁内放送
長野保健福祉事務所
健康づくり支援課
℡026-223-7669

27 パネル展示 長野保健福祉事務所 長野保健福祉事務所 5/31～6/6
長野保健福祉事務所
健康づくり支援課
℡026-223-7669

ロビーにおけるパネル展
示

長野保健福祉事務所
健康づくり支援課
℡026-223-7669

28 パネル展
長野県北信保健福祉事
務所

長野県飯山庁舎 5/31～6/6 終日
北信保健福祉事務所
健康づくり支援課
TEL0269-62-6311

たばこに関するパネル展
示

北信保健福祉事務所
健康づくり支援課
TEL0269-62-6311

29 たばこに係る相談
長野県北信保健福祉事
務所

長野県北信保健福祉事
務所

随時 （予約制）
北信保健福祉事務所
健康づくり支援課
TEL0269-62-6311

禁煙を希望する人への支
援・相談

北信保健福祉事務所
健康づくり支援課
TEL0269-62-6311

30 禁煙週間の啓発普及
長野県北信保健福祉事
務所

おいしい空気の施設 5/31～6/6
北信保健福祉事務所
健康づくり支援課
TEL0269-62-6311

おいしい空気の施設への
ポスター掲示依頼

北信保健福祉事務所
健康づくり支援課
TEL0269-62-6311
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31 健康出前講座の周知
長野県北信保健福祉事
務所

管内学校

http://www.pref.na
gano.lg.jp/hokuho/g
yomu/tabaco20160
5.html

北信保健福祉事務所
健康づくり支援課
TEL0269-62-6311

管内学校へ未成年者への
喫煙防止教育実施の周知

北信保健福祉事務所
健康づくり支援課
TEL0269-62-6311
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電話 026-235-7116
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連絡先
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７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

1
コミュニティテレビこもろ
テロップ放送

小諸市健康づくり課 コミュニティテレビこもろ
準備でき次第
～Ｈ28.6.6

小諸市健康づくり課
0267-25-1880

テレビ放映
小諸市健康づくり課
0267-25-1880

2 ポスター掲示 小諸市健康づくり課
小諸支度所・図書館・子
育て支援センター（こも
ロッジ）

Ｈ28.5.20～Ｈ
28.6.6

小諸市健康づくり課
0267-25-1880

ポスター掲示
小諸市健康づくり課
0267-25-1880

3 ポスター掲示 佐久穂町健康福祉課
佐久穂町庁舎ホール
佐久穂町八千穂福祉セ
ンター

禁煙週間中 ポスター掲示

4 妊婦・両親学級 佐久穂町健康福祉課
佐久穂町八千穂福祉セ
ンター

5月13日、18
日、21日

佐久穂町健康福祉課
ＴＥＬ0267-86-2525

妊婦・夫に対する、妊
娠・出産・育児のついて
学ぶ教室

佐久穂町健康福祉課
ＴＥＬ0267-86-2525

5 福祉と健康のつどい

佐久穂町健康福祉課
佐久穂町社会福祉協議
会
千曲病院

佐久穂町茂来館 10月16日
佐久穂町健康福祉課
ＴＥＬ0267-86-2525

福祉と健康についてのイ
ベント、関係機関のブー
ス展示・試食など、健康
体操・ミニ検診など

佐久穂町健康福祉課
ＴＥＬ0267-86-2525

6
禁煙・分煙啓発活動
①有線
②ポスター掲示

立科町町民課
①立科町内全域
②立科町庁舎、関連施
設、検診会場等

5月31日～6月
6日

立科町町民課
0267-56-2311
（内線225）

対象：町民
有線放送、ポスター掲示
等による啓発活動

立科町町民課
環境保健係

7
チラシ、ホームページに
よる周知、禁煙の啓発

上田市健康推進課 公民館、ホームページ等
上田市健康推進課
0268－28－7124

がん検診会場、ホーム
ページで禁煙啓発

上田市健康推進課
0268－28－7124

8 個別の禁煙指導 上田市健康推進課 各保健センター
上田市健康推進課
0268－28－7124

母子保健手帳発行時の妊
婦、家族への禁煙指導

上田市健康推進課
0268－28－7124

食育・栄養係 担当者 田中　賢司

kenko-zoshin@pref.nagano.lg.jp

4．日時

健康増進課 電話 026-235-7116

郵便番号 380-8570

健康福祉部 住所 長野市大字南長野字幅下692-2
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9 禁煙ポスターの掲示 上田市健康推進課 各公民館、保健センター
上田市健康推進課
0268－28－7124

ポスターの掲示
上田市健康推進課
0268－28－7124

10 広報活動の実施 東御市健康保健課 コミニティFM
5月31日～
6月6日

7:40又は12:40
東御市健康保健課
電話０２６８－６４－８８８２

たばこと健康に関する知
識の普及啓発

東御市健康保健課
電話０２６８－６４－８８８２

11
禁煙週間ポスターの提
示

長和町
保健福祉総合センター
役場・支所

長和町こども・健康推進課
健康づくり係
℡０２６８－６８－３４９４

ポスターの掲示
長和町こども・健康推進課
健康づくり係
℡０２６８－６８－３４９４

12 禁煙週間ポスター掲示 青木村
青木村役場
青木村文化会館
青木村老人センター

5/31～6/6
青木村住民福祉課
保健衛生係
℡0268-49-0111

禁煙週間ポスターを掲示
して周知・啓発を図る。

青木村住民福祉課
保健衛生係
℡0268-49-0111

13
禁煙週間についての情
報端末による放送

青木村 青木村全村 5/31～6/6
青木村住民福祉課
保健衛生係
℡0268-49-0111

禁煙週間に関する情報を
情報端末により全村に放
送

青木村住民福祉課
保健衛生係
℡0268-49-0111

14 市広報誌での周知 岡谷市健康推進課 「広報おかや」６月号 ５月下旬
岡谷市健康推進課
TEL0266-23-4811内線
（1185）

一般市民を対象に、
COPD、受動喫煙の害、禁
煙のｱﾄﾞﾊﾞｲｽ等について周
知

岡谷市健康推進課
TEL0266-23-4811内線
（1185）

15
市ホームページでの周
知

岡谷市健康推進課 岡谷市ホームページ
５月中旬～６
月下旬

http://.www.city.ok
aya.lg.jp

岡谷市健康推進課
TEL0266-23-4811内線
（1185）

一般市民を対象に、
COPD、受動喫煙の害、禁
煙のｱﾄﾞﾊﾞｲｽ等について周
知

岡谷市健康推進課
TEL0266-23-4811内線
（1185）

16 マタニティ教室 諏訪市保健センター 諏訪市保健センター 6月3日 1：15～4：00
http://www.city.su
wa.lg.jp/www/event
/detail.jsp?id=7623

諏訪市健康推進課
℡0266-52-4141（内線592）

妊婦同士の交流による仲間づくり
を通じ、不安を軽減し出産・育児
を前向きに捉え、安心して出産・
育児に臨めるよう基礎知識を得る

諏訪市健康推進課
℡0266-52-4141（内線592）
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17 健康教室 諏訪市保健センター 諏訪市保健センター 6月4日 1：30～4：00
http://www.city.su
wa.lg.jp/www/info/
detail.jsp?id=1910

諏訪市健康推進課
℡0266-52-4141（内線592）

健康増進のための栄養・
運動・休養について学ぶ
教室

諏訪市健康推進課
℡0266-52-4141（内線592）

18 母子手帳交付 諏訪市保健センター 諏訪市保健センター 随時
諏訪市健康推進課
℡0266-52-4141（内線592）

諏訪市健康推進課
℡0266-52-4141（内線592）

19 赤ちゃん訪問 諏訪市保健センター 訪問先自宅 随時
諏訪市健康推進課
℡0266-52-4141（内線592）

諏訪市健康推進課
℡0266-52-4141（内線592）

20 広報すわ 諏訪市 6月1日発行号
諏訪市企画調整課
広報広聴係
℡0266-52-4141（内線325）

市報
諏訪市企画調整課
広報広聴係
℡0266-52-4141（内線325）

21 乳幼児健診 諏訪市保健センター 諏訪市保健センター 6月3日
諏訪市健康推進課
℡0266-52-4141（内線592）

３歳児を対象とした乳幼
児健康診査

諏訪市健康推進課
℡0266-52-4141（内線592）

22 パパママ講座
茅野市保健課健康推進
係

茅野市健康管理セン
ター

年4回
茅野市
保健課健康推進係
℡0266-82-0105

妊婦と夫向けに妊娠期の
喫煙の影響・受動喫煙に
ついてのお話

茅野市
保健課健康推進係
℡0266-82-0105

23 ポスター掲示
茅野市保健課健康推進
係

茅野市役所関係機関 通年
茅野市
保健課健康推進係
℡0266-82-0105

ポスター掲示
茅野市
保健課健康推進係
℡0266-82-0105

24 肺がんCT検診
茅野市保健課健康推進
係

茅野市健康管理セン
ター

7月
10月

茅野市
保健課健康推進係
℡0266-82-0105

肺がんCT検診にパンフ
レットを配布し、禁煙の
啓発をする。

茅野市
保健課健康推進係
℡0266-82-0105
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25 特定保健指導
茅野市保健課健康推進
係

茅野市健康管理セン
ター

通年
茅野市
保健課健康推進係
℡0266-82-0105

特定健診保健指導者で喫
煙している方への個別指
導

茅野市
保健課健康推進係
℡0266-82-0105

26 ビーナチャンネル放送
茅野市保健課健康推進
係

5月23日～
6月6日

茅野市
保健課健康推進係
℡0266-82-0105

文字放送で周知する。
茅野市
保健課健康推進係
℡0266-82-0105

27 世界禁煙デーの周知 富士見町 富士見町保健センター
5月1日～5月
31日

富士見町保健センター直通
℡0266-62-9134

広報5月号にて世界禁煙
デーの周知と禁煙につい
ての記事掲載

富士見町保健センター直通
℡0266-62-9134

28 世界禁煙デーの周知 富士見町 町内の施設　4か所
5月13日～6月
6日

富士見町保健センター直通
℡0266-62-9134

「世界禁煙デー」及び
「禁煙週間」における啓
発用ポスターの掲示

富士見町保健センター直通
℡0266-62-9134

29 受動喫煙防止対策 富士見町 富士見町保健センター 通年
富士見町保健センター直通
℡0266-62-9134

庁舎内分煙をすることで
来所される住民の方の受
動喫煙を防止する。

富士見町保健センター直通
℡0266-62-9134

30 有線放送 原村 村内 5月31日 原村健康づくり係 原村健康づくり係

31 広報はら掲載 原村健康づくり係 村内 6月10日 原村健康づくり係
「こどもをタバコの煙か
ら守りましょう」

原村健康づくり係

32 ポスター掲示 原村健康づくり係 公共施設 ５～６月 原村健康づくり係
世界禁煙デーポスター掲
示

原村健康づくり係
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33 講演会 原村保健補導員部会 原村保健センター 6月30日 原村健康づくり係
保健補導員部会対象に講
演

原村健康づくり係

34 健康相談 伊那市
伊那市保健センター
市役所各支所

5月31日 9：00～11：30
http://www.inacity.j
p/kurashi/index.ht
ml

伊那市健康推進課
一般対象に各種健康相談
の実施

伊那市健康推進課
℡：0265-78-4111
E-mail：ken@inacity.jp

35
啓発パネル及びポス
ター掲示

伊那市
伊那市保健センター
市役所各支所

5月25日～6月
10日

伊那市健康推進課
一般対象にパネル・ポス
ター掲示による広報啓発

伊那市健康推進課
℡：0265-78-4111
E-mail：ken@inacity.jp

36 有線放送 駒ヶ根市 市内
５月３１日
６月　１日

１日３回
駒ヶ根市地域保健課
健康長寿係
0265-83-2111

市民に世界禁煙デー・禁
煙週間についての周知と
禁煙呼びかけの告知

駒ヶ根市
地域保健課健康長寿係
0265-83-2111

37 市報掲載 駒ヶ根市 市報 ５月２０日号 常時掲載
駒ヶ根市地域保健課
健康長寿係
0265-83-2111

市民に世界禁煙デー・禁
煙週間についての周知と
市の相談窓口の広報

駒ヶ根市
地域保健課健康長寿係
0265-83-2111

38 市民ホール展示 駒ヶ根市 市民ホール
５月３１日～
６月　６日

期間内展示
駒ヶ根市地域保健課
健康長寿係
0265-83-2111

市民・来庁者に向けタバ
コの害や禁煙に関する展
示を行う

駒ヶ根市
地域保健課健康長寿係
0265-83-2111

39 喫煙所に広報物掲示 駒ヶ根市 市役所　喫煙所
６月１日～６月
６日

期間内掲示
駒ヶ根市地域保健課
健康長寿係
0265-83-2111

市役所の喫煙所の使用者
に対してタバコの害や禁
煙についての情報提供

駒ヶ根市
地域保健課健康長寿係
0265-83-2111

40 パパ・ママ教室 辰野町
たつの町保健福祉セン
ター

辰野町保健福祉課
ＴＥＬ0266-41-1111

妊婦期の両親への学習、
仲間作り、情報交換

辰野町保健福祉課
ＴＥＬ0266-41-1111
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41 啓発ポスター掲示 辰野町 公共施設
辰野町保健福祉課
ＴＥＬ0266-41-1111

公共施設
啓発ポスター掲示

辰野町保健福祉課
ＴＥＬ0266-41-1111

42
たばこと健康に関する正
しい知識の普及活動

箕輪町健康推進課 庁舎、保健センター
通年
各種がん検診
時

箕輪町健康推進課
℡0265-79-3111

庁舎内、保健センター内
にポスター掲示、資料
（自由に持ち帰り用）設
置

箕輪町健康推進課
℡0265-79-3111

43 庁舎内での禁煙
箕輪町
総務課他、各担当部署

庁舎、保健センター、
文化センター、図書館等

通年
箕輪町健康推進課
℡0265-79-3111

禁煙啓発
喫煙コーナーは外に設置

箕輪町健康推進課
℡0265-79-3111

44 禁煙教育並び禁煙相談 箕輪町健康推進課
結果説明会時と役場窓
口にて

６月～８月
１２月

箕輪町健康推進課
℡0265-79-3111

・たばこと健康に関する正しい知
識の普及と禁煙に関する健康教育
・COPD教育資料配布と啓発教育
・禁煙相談の充実：パンフ（プロ
が教える禁煙教育）を活用

箕輪町健康推進課
℡0265-79-3111

45 肺がん検診 飯島町

役場西庁舎保健セン
ター
七久保林業センター
田切公民館

5月31日～6月
3日

9：00～17：00
飯島町健康福祉課
保健医療係

受診者へのたばこの知識
の普及
喫煙者に対して禁煙相
談、禁煙勧奨を行う

飯島町健康福祉課
保健医療係
℡0265-86-3111

46
喫煙による肺の影響の
モデル展示

飯島町
役場西庁舎保健セン
ター

5月31日～6月
6日

8：30～17：15
飯島町健康福祉課
保健医療係

来所者へたばこの健康影
響について知識の普及を
行う

飯島町健康福祉課
保健医療係
℡0265-86-3111

47
母子手帳交付時の禁煙
指導

飯島町
役場庁舎
役場西庁舎保健セン
ター

5月31日～6月
6日

8：30～17：15
h.iryo@town.iijima.lg.
jp

飯島町健康福祉課
保健医療係

母子手帳交付時に胎児へ
のたばこの害を啓発し、
妊婦・家族の禁煙を勧め
る

飯島町健康福祉課
保健医療係
℡0265-86-3111

48 ポスター掲示 飯島町
役場庁舎
役場西庁舎保健セン
ター

5月31日～6月
6日

8：30～17：15
飯島町健康福祉課
保健医療係

COPD、禁煙ポスターを掲
示し、来所者へタバコの
影響について知識の普及

飯島町健康福祉課
保健医療係
℡0265-86-3111



平成28年度 禁煙週間における取組の概要 市町村等 【別紙】

連絡先

都道府県・市町村 長野県

担当部局

担当課

担当係

E-mail

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

食育・栄養係 担当者 田中　賢司

kenko-zoshin@pref.nagano.lg.jp

4．日時

健康増進課 電話 026-235-7116

郵便番号 380-8570

健康福祉部 住所 長野市大字南長野字幅下692-2

49 ポスター掲示 南箕輪村
役場庁舎、保健セン
ター、大芝森の交流施
設、公民館

5月～6月 南箕輪村健康福祉課 南箕輪村役場健康福祉課

50 禁煙支援 南箕輪村
保健センター
各地区公民館

5/23～6/5 南箕輪村健康福祉課
特定健診受診者に対し、
必要に応じて禁煙に関す
る個別相談を実施

南箕輪村役場健康福祉課

51 啓発用ポスター掲示 飯田市
飯田市りんご庁舎及び
自治振興センター窓口

5/31～/6/6
飯田市保健課保健指導係
℡0265-22-4511

りんご庁舎及び自治振興
センター窓口へ掲示

飯田市保健課保健指導係
℡0265-22-4511

52 ポスター掲示 阿南町
阿南町役場本庁、３出張
所

5月13日～6月
30日

期間中掲示
阿南町民生課健康支援係
TEL　0260-22-2141

喫煙場所を中心に掲示
し、喫煙者に周知

阿南町民生課健康支援係
TEL　0260-22-2141

53 町ＣＡＴＶ文字放送 阿南町 阿南町内ケーブルテレビ
5月23日～6月
6日

町内放送時間
帯

阿南町民生課健康支援係
TEL　0260-22-2141

COPD予防のための禁煙啓
発

阿南町民生課健康支援係
TEL　0260-22-2141

54 ポスター掲示 平谷村住民課 平谷村役場庁舎内 5月16日～
平谷村
℡０２６５－４８－２２１１

世界禁煙デー・禁煙週間
のポスター掲示

平谷村
℡０２６５－４８－２２１１

55 禁煙理解の住民広報 根羽村 根羽村内
週間中と前後
1ケ月

朝、昼、夕 根羽村住民課
広報無線で禁煙の必要性
や協力について放送
期間内に10回放送

根羽村
住民課　　0265-49-2111

56 ポスターの掲示 下條村

下條村役場本庁、福祉
課、教育委員会、図書
館、温泉

5月31日～6月
6日

下條村福祉課 ポスター掲示
下条村福祉課
0260－27－1231



平成28年度 禁煙週間における取組の概要 【別紙】

連絡先

自治体名 長野県 長野市

担当部局

担当課

担当係

E-mail

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

1

健康ウォーキング 長野市保健所健康課
松代保健センター

長野県長野市松代保
健センター周辺

6月1日 8:40～9:20 http://www.ci
ty.nagano.nag
ano.jp/soshiki

松代保健センター 対象は希望者
ストレッチ体操・
ウォーキング

長野市保健所松代保健
センター
℡026-278-0021

2

世界禁煙デー　街頭
啓発キャンペーン

長野市保健所健康課 長野駅前 5月31日 7：30～8：30 長野市保健所健康課 禁煙・分煙啓発のため
の街頭キャンペーン
（啓発ティシュ配り）

長野市保健所健康課
℡　026-226-9961

3

4

5

6

7

8

9

10

健康づくり担当 担当者 吉澤　康子

h-kenkou@ｃity.nagano.lg.jp

4．日時

郵便番号 ###################################################

保健福祉部 住所 長野市若里六丁目6番1号

保健所健康課 電話 026-226-9961



平成28年度 禁煙週間における取組の概要 【別紙】

連絡先

自治体名 長野県 長野市

担当部局

担当課

担当係

E-mail

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

健康づくり担当 担当者 吉澤　康子

h-kenkou@ｃity.nagano.lg.jp

4．日時

郵便番号 ###################################################

保健福祉部 住所 長野市若里六丁目6番1号

保健所健康課 電話 026-226-9961

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20


