
　

平
成
十
七
年
に
食
育
基
本
法
が
施
行

さ
れ
て
以
来
、
全
国
協
議
会
で
は
「
毎
月

十
九
日
は
食
育
の
日
。
家
族
そ
ろ
っ
て
食

事
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。」
を
テ
ー
マ
に
、

全
国
一
斉
に
「
毎
月
十
九
日
は
食
育
の
日
」

の
チ
ラ
シ
を
ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
の
中
に

入
れ
、
駅
や
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
配

布
し
て
い
ま
す
。

　

全
国
で
「
食
育
の
日
」
を
呼
び
か
け
、

規
則
正
し
い
食
生
活
を
定
着
さ
せ
る
よ
う

Ｐ
Ｒ
に
努
め
ま
し
た
。

　

東
日
本
大
震
災
で
は
、
行
政
に
よ
る
備

蓄
食
品
の
提
供
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

等
と
の
連
携
で
、
お
に
ぎ
り
や
弁
当
、
イ

ン
ス
タ
ン
ト
食
品
や
お
菓
子
な
ど
の
食
料

が
、
早
い
段
階
か
ら
準
備
さ
れ
た
な
か
で
、

一
刻
も
早
い
家
庭
の
味
を
提
供
で
き
る
よ

う
に
、
食
生
活
改
善
推
進
員
が
中
心
と
な

り
炊
き
出
し
を
行
い
ま
し
た
。

　

日
本
食
生
活
協
会
が
ま
と
め
た
「
食
事

支
援
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
」
を
使
い
、
全
国
の

食
生
活
改
善
推
進
員
は
食
事
支
援
活
動
が

即
実
践
で
き
る
よ
う
に
日
々
備
え
て
い
ま

す
。

食
育
推
進
事
業

災
害
時
に
お
け
る

食
事
支
援
活
動

もっと野菜を食べよう！ 毎月19日は食育の日

減塩みそ汁をどうぞ

食事支援ハンドブックを使って学習中突然の災害を日々意識して

ポリ袋を使った料理の試食会
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