
平成27年度 禁煙週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

1

世界禁煙デーポス
ターによる啓発

仙台市 市庁舎、その他関係
施設・関係団体等

5月7日～6月
6日

仙台市健康福祉局保健
衛生部健康政策課
022-214-8198

市で作成した世界禁煙
デーのポスター(約1,000
枚)を関係施設・団体、教
育機関や健康づくりサ
ポート店(禁煙・分煙など
市民の健康づくりを応援
する飲食店)等に配布し啓
発を依頼する。また市庁
舎内にも掲示し、来庁市
民・職員に向けて啓発す
る。

仙台市健康福祉局保健
衛生部健康政策課
022-214-8198

2

メールマガジン配信 仙台市 なし 5月31日 同上 メール配信サービスに登
録している市民に向け
て、たばこによる健康影
響等についてのメールマ
ガジンを送付し、情報提
供する。

同上

3

パネル展 仙台市(各区・総合支
所）

各区役所・総合支所、
ララガーデン長町(太
白区）

5月下旬～6
月5日(区に
よって多少
前後）

同上 ロビーや情報コーナーに
受動喫煙やたばこによる
健康影響、禁煙サポート
機関等についてパネルを
展示し、またパンフレッ
トやポケットティッシュ
の配布などにより啓発を
行う。

同上

4

庁内放送による啓発 仙台市各区・総合支
所

市役所、各区役所・総
合支所

5月下旬～6
月5日(区に
よって多少
前後）

同上 受動喫煙やたばこによる
健康影響等について庁内
放送を行い、来庁市民・
職員に向けて啓発する。

同上

宮城県

4．日時
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5

健康教育・母子保健
事業参加者への啓発

仙台市太白区 太白区内児童館、各
施設

5月25日～6
月5日

仙台市太白区保健福祉
センター家庭健康課
022-247-1111(代）

健康教育に参加した保護
者を対象に、たばこの健
康影響・受動喫煙防止の
資料を配布。母子保健事
業時に、参加者に対して
たばこの健康影響につい
て呼びかけ。受付にパン
フレットを設置。

仙台市太白区保健福祉
センター家庭健康課
022-247-1111(代）

6

禁煙支援「禁煙チャ
レンジャー」

仙台市泉区 泉区役所 5月20日 13：30～15：
00

仙台市泉区保健福祉セ
ンター家庭健康課
022-372-3111(代）

禁煙を希望する方に、個
別で禁煙相談を実施。市
政だよりホームページな
どで周知する。

仙台市泉区保健福祉セ
ンター家庭健康課
022-372-3111(代）

7

若年者に向けた普及
啓発

①仙台市泉区
②仙台市秋保総合支
所

①泉区内管内の専門
学校、短期大学、大
学
②秋保総合支所管内
の小中学校・幼稚園

5月中旬～下
旬

①仙台市泉区保健福祉
センター家庭健康課
022-372-3111(代）
②仙台市秋保総合支所
保健福祉課
022-399-2111(代)

メッセージ入りティッ
シュペーパー等を配布
し、受動喫煙についての
意識を高める。
また、喫煙防止指導に活
用してもらえるよう、職
員にパンフレットを配
布。

①仙台市泉区保健福祉
センター家庭健康課
022-372-3111(代）
②仙台市秋保総合支所
保健福祉課
022-399-2111(代)

8

普及啓発ポスター，
タール模型の展示

宮城県塩釜保健所 宮城県塩釜保健所
庁舎内

6/1～6/5 塩釜保健所健康づくり支
援班
TEL：022-363-5503

庁内来庁者・職員向けに
対して啓発を行う。

宮城県塩釜保健所
健康づくり支援班
TEL：022-363-5503
E-Mail：
sdhwfzke@pref.miyagi.jp

9

食品衛生責任者講習
会

宮城県塩釜保健所 宮城県塩釜保健所
庁舎内

6/9,18,19 塩釜保健所健康づくり支
援班
TEL：022-363-5503

食品衛生責任者講習会参
加者に受動喫煙の害につ
いてのリーフレット(宮城
県作成「めざせ！受動喫
煙ゼロ」）を配布する。

宮城県塩釜保健所
健康づくり支援班
TEL：022-363-5503
E-Mail：
sdhwfzke@pref.miyagi.jp

10

庁内放送による情報
の提供

宮城県大崎保健所 宮城県大崎合同庁舎 6月1日 １０時 宮城県大崎保健所
健康づくり支援班
TEL：0229-87-8010

大崎合同庁舎庁内放送に
てたばこと健康に関する
正しい情報を提供する。

宮城県大崎保健所
健康づくり支援班
TEL：0229-87-8010



平成27年度 禁煙週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

宮城県

4．日時

11

庁内ロビーでのポス
ター掲示、チラシの配
布

宮城県大崎保健所 宮城県大崎合同庁舎 6月1日～6月
5日

8：30～17：15 宮城県大崎保健所
健康づくり支援班
TEL：0229-87-8010

たばこの害に関するポス
ターの掲示、禁煙や受動
喫煙防止に関するチラシ
の配布を行う。

宮城県大崎保健所
健康づくり支援班
TEL：0229-87-8010

12

地域住民へのチラシ
の配布

宮城県大崎保健所 宮城県大崎合同庁舎 6月5日 宮城県大崎保健所
健康づくり支援班
TEL：0229-87-8010

家庭訪問や面接時にたば
この害に関するチラシを
配布する。

宮城県大崎保健所
健康づくり支援班
TEL：0229-87-8010

13

「健康かわら版」によ
る普及啓発

宮城県栗原保健所 ホームページ 5月号 http://www.pre
f.miyagi.jp/soshi
ki/nh-
khhwfz/kenkou
kawaraban.html

宮城県栗原保健所 成
人・高齢班
TEL：0228－22－2116

県民に対し、健康づくり
に関する情報提供を行う
もの（第2次みやぎ健康21
プランに関すること等）
「受動喫煙防止ガイドラ
イン」「5月31日は世界禁
煙デー」

宮城県栗原保健所 成
人・高齢班
TEL：0228－22－2116
E-mail：nh-
khthbsk@pref.miyagi.jp

14

「栗原地域だより」に
よ普及啓発

宮城県北部地域事務
所 栗原地域事務所
地域振興部

ホームページ 平成27年
19号

http://www.pr
ef.miyagi.jp/si
te/kouiki-
kurihara/chiiki
dayori.html

宮城県北部地域事務所
栗原地域事務所 地域
振興部
TEL：0228-22-2195

県民・地域住民に対し、
栗原合同庁舎の業務内容
や、栗原のイベント情報
を紹介する。「5月31日は
世界禁煙デー」

宮城県栗原保健所 成
人・高齢班
TEL：0228－22－2116
E-mail：nh-
khthbsk@pref.miyagi.jp

15

「広報くりはら」による
普及啓発

宮城県栗原保健所
栗原市

市内住民への戸別配
布

5月16日号 http://www.k
uriharacity.jp/
index.cfm/1,0,
20,html

宮城県栗原保健所 成
人・高齢班
TEL：0228－22－2116
栗原市市民生活部 健
康推進課
TEL：0228-22-0370

栗原市民向けの市報
「5月31日は世界禁煙
デー」「受動喫煙防止ガ
イドライン」

宮城県栗原保健所 成
人・高齢班
TEL：0228－22－2116
E-mail：nh-
khthbsk@pref.miyagi.jp

16

ポスター掲示による
普及啓発

栗原保健所 宮城県栗原保健所 ポスター到
着後～禁煙
週間内

宮城県栗原保健所 成
人・高齢班
TEL：0228－22－2116
E-mail：nh-
khthbsk@pref.miyagi.jp

来庁者に対する世界禁煙
デー・禁煙週間の啓発普
及

宮城県栗原保健所 成
人・高齢班
TEL：0228－22－2116
E-mail：nh-
khthbsk@pref.miyagi.jp

17

庁内放送による普及
啓発

宮城県栗原保健所 宮城県栗原保健所 5月29日 宮城県栗原保健所 成
人・高齢班
TEL：0228－22－2117
E-mail：nh-
khthbsk@pref.miyagi.jp

合同庁舎来庁者及び職員
向けの世界禁煙デー・禁
煙週間の啓発普及

宮城県栗原保健所 成
人・高齢班
TEL：0228－22－2117
E-mail：nh-
khthbsk@pref.miyagi.jp
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18

庁内放送 宮城県登米保健所 宮城県登米合同庁舎 ５月２７日
５月２８日
５月２９日

午前11時45
分

〃
〃

宮城県登米保健所
成人・高齢班
TEL 0220-22-2116

一般県民及び職員等を対
象に，庁内放送で，たば
こ対策に関する普及啓発
を実施するもの。

宮城県登米保健所
成人・高齢班
TEL 0220-22-2116

19

広報活動
（コミュニティFMによ
る）

宮城県石巻保健所 ５月２５日
（木）～３１日
（水）まで

宮城県石巻保健所
成人・高齢班
TEL：0225-95-1419

FM76.4ラジオ石巻の番組内
において、世界禁煙デー及
び受動喫煙に関する周知を
行うもの

http://www.fm764.jp/

宮城県石巻保健所
成人・高齢班
TEL：0225-95-1419

20

平成27年度「禁煙週
間」キャンペーン

宮城県気仙沼保健所 宮城県気仙沼合同庁
舎

6月1日 12:00～15:00 宮城県気仙沼保健所
成人・高齢班
TEL：0226-22-6614

気仙沼合同庁舎職員及び
来庁者を対象とした，保
健師による禁煙個別相談
パネル展示等による普及
啓発活動

宮城県気仙沼保健所
成人・高齢班
TEL：0226-22-6614

21

平成27年度「禁煙週
間」キャンペーン

宮城県気仙沼保健所 宮城県気仙沼保健所 6月1日～6月
5日

随時 宮城県気仙沼保健所
成人・高齢班
TEL 0226-22-6614

気仙沼保健所職員及び来
庁者を対象とした，保健
師による禁煙個別相談
パネル展示等による普及
啓発活動

宮城県気仙沼保健所
成人・高齢班
TEL 0226-22-6614

22

健康料理講習会 白石市健康推進課 白石市斎川公民館 6月5日 10:00～13:00 白石市健康推進課
TEL：0224-22-1362

健康、食事に関する講話
と調理実習の中で、たば
こに関する正しい知識の
普及を実施。

宮城県白石市
健康推進課
TEL：0224-22-1362

23

妊婦さんと赤ちゃんの
サロン

白石市健康推進課 白石市健康センター 6月2日 10:00～11:30 白石市健康推進課
TEL：0224-22-1362

妊婦とおよそ３か月まで
の赤ちゃんの家族を対象
としたサロン。当日は歯
科医師による歯科健診も
実施予定（歯科健診は年
３回）

宮城県白石市
健康推進課
TEL：0224-22-1362

24

「世界禁煙デー」のポ
スター、リーフレットの
掲示

塩竈市健康推進課 塩竈市役所
塩竈市社会福祉事務
所
公民館
塩釜ガス体育館

塩竈市健康推進課
TEL：022-364-4786

市内４ヶ所の公共施設に
「世界禁煙デー」のポス
ター及びたばこの害に関
するリーフレットを掲
示。

宮城県塩竈市
健康推進課
TEL：022-364-4786
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25

禁煙相談 塩竈市健康推進課 塩竈市保健センター 随時 http://www.city.s
hiogama.miyagi.jp
/kenkosuishin/fu
kushi/kenko/ken
ko/kinen.html

塩竈市健康推進課
TEL：022-364-4786

塩竈市のホームページ及
び広報にて禁煙相談につ
いて記載し、希望者には
禁煙相談を行う。

宮城県塩竈市
健康推進課
TEL：022-364-4786

26

たばこに関する正しい
知識の普及のための
取組

利府町保健福祉課 利府町保健福祉セン
ター

6/1～6/5 8:30～17:15 なし 利府町保健福祉課
健康づくり班
TEL：022-356-1334

保健福祉センター内にた
ばこや禁煙に関するパネ
ルの展示・パンフレット
の設置を行う。

宮城県利府町
保健福祉課健康づくり班
TEL：022-356-1334

27

健康相談 大和町保健福祉課 大和町内各健診会場 平成27年5月
23日（土）～6
月2日（火）
※5月24日
（日）を除く

大和町保健福祉課
TEL：022-345-7221

住民対象の総合健診時
に、健診会場において健
康相談を実施
・禁煙指導
・パンフレット配布
・ポスター掲示

宮城県大和町
保健福祉課
TEL：022-345-7221

28

古川駅前禁煙キャン
ペーン

大崎市市民の禁煙を
すすめる会
民生部健康推進課

JR古川駅前（大崎市） 5月30日 8:00～9:00 大崎市民生部健康推進
課
TEL：0229-23-5311

駅利用者に対し（特に学
生），パンフレットや
グッズを配布しながら世
界禁煙デーの周知と受動
喫煙防止を呼び掛ける。

宮城県大崎市
民生部健康推進課
TEL：0229-23-5311

29

新・事後相談会
（特定健診事後健康
相談会）

大崎市民生部健康推
進課

大崎市 古川保健福
祉プラザ

6月3日，4日 9:30～12:00 大崎市民生部健康推進
課
TEL：0229-23-5311

前年度特定健康診査を受
診し「要医療」判定とな
り，その後受診した結果
「治療不要」の方に対し
て，生活習慣改善に関す
る集団教育と保健師，栄
養士による個別相談，ス
モーカーライザー測定

宮城県大崎市
民生部健康推進課
TEL：0229-23-5311

30

庁舎内 肺のキレイ
度チェック（スモーカラ
イザーによる呼気中
一酸化炭素濃度測
定）

大崎市岩出山総合支
所

大崎市岩出山庁舎 6月2日（火）
～6月3日
（水）

午前10：00～
11：00

大崎市岩出山総合支所
市民福祉課
TEL：0229‐72‐1214

対象：庁舎内職員希望者
内容：呼気中一酸化炭素
濃度測定と啓発パンフ
レットの配布。

宮城県大崎市岩出山総
合支所
市民福祉課
TEL：0229‐72‐1214

31

保健栄養教室 大崎市民生部健康推
進課

大崎市古川保健福祉
プラザ

6月3日，5日 9:30～13:00 大崎市民生部健康推進
課
TEL：0229-23-5311

地域住民を対象に，保健
師，栄養士による健康講
話と調理実習

宮城県大崎市
民生部健康推進課
TEL：0229-23-5311
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32

生活習慣相談 大崎市民生部健康推
進課

大崎市健康推進課・
市民福祉課

随時 大崎市民生部健康推進
課
TEL：0229-23-5311

希望者に対し生活習慣改
善に関する保健師，栄養
士による個別相談

宮城県大崎市
民生部健康推進課
TEL：0229-23-5311

33

母子健康手帳交付時
の個別相談

大崎市民生部健康推
進課

大崎市健康推進課・
市民福祉課窓口

随時 大崎市民生部健康推進
課
TEL：0229-23-5311

母子手帳交付時，妊婦と
その家族の喫煙状況を確
認し，たばこの健康被害
等について説明し指導を
行う。

宮城県大崎市
民生部健康推進課
TEL：0229-23-5311

34

赤ちゃん訪問時の個
別相談

大崎市民生部健康推
進課

訪問先（大崎市内） 随時 大崎市民生部健康推進
課
TEL：0229-23-5311

赤ちゃん訪問時，産婦と
その家族の喫煙状況を確
認し，たばこの健康被害
等について説明し指導を
行う。

宮城県大崎市
民生部健康推進課
TEL：0229-23-5311

35

乳幼児健診時の個別
相談

大崎市民生部健康推
進課

大崎市健康推進課・
市民福祉課

随時 大崎市民生部健康推進
課
TEL：0229-23-5311

乳幼児健診時，保護者と
その家族の喫煙状況を確
認し，たばこの健康被害
等について説明し指導を
行う。

宮城県大崎市
民生部健康推進課
TEL：0229-23-5311

36

禁煙についてのさん
ぼんぎネットへの掲載

大崎市三本木総合支
所市民福祉課

世帯に配布（大崎市） ６月 三本木地域住民 大崎市三本木支所市民
福祉課
TEL：0229-52-2114

喫煙・受動喫煙が健康に
与える影響，禁煙のすす
めについて掲載

宮城県大崎市
三本木総合支所市民福
祉課
TEL：0229-52-2114

37

禁煙に関する情報提
供

大崎市民生部健康推
進課

大崎市健康推進課・
市民福祉課窓口

随時 大崎市民生部健康推進
課
各総合支所市民福祉課

禁煙希望者やその家族に
対して禁煙外来を実施し
ている医療機関等のリス
トやパンフレットを配布
する。

宮城県大崎市
民生部健康推進課
TEL ０２２９－２３－５３１
１

38

禁煙に関するポス
ター掲示，禁煙ステッ
カーの貼付

大崎市民生部健康推
進課

大崎市庁舎内 随時 大崎市民生部健康推進
課
各総合支所市民福祉課

喫煙・受動喫煙が健康に
与える影響，禁煙のすす
めについてのポスター掲
示
禁煙ステッカーの貼付

宮城県大崎市
民生部健康推進課
TEL：0229-23-5311



平成27年度 禁煙週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

宮城県

4．日時

39

総合健診時における
禁煙の普及啓発

大崎市鹿島台総合支
所市民福祉課

大崎市鹿島台保健セ
ンター

平成27年6月
2日～6日

7：00～12：00 なし 大崎市鹿島台総合支所
市民福祉課
TEL 0229-56-9029

・健診来場者に対して肺
モデルを展示し、喫煙の
害などについて啓発する

宮城県大崎市鹿島台総
合支所市民福祉課
TEL：0229-56-9029

40

喫煙防止及び受動
喫煙防止について
の啓発

栗原市市民生活部健
康推進課

http://www.k
uriharacity.jp/
index.cfm/10,
22358,42,html

栗原市市民生活部健康
推進課
TEL：0228-22-0370

市民に向けた喫煙防止及
び受動喫煙防止の啓発の
ため、ホームページ及び
５月１６日号広報にたば
この健康影響の記事の掲
載

宮城県栗原市
市民生活部健康推進課
TEL：0228-22-0370

41
たばこの健康影響に
ついての正しい知識
の普及

栗原市市民生活部健
康推進課

各健診会場（栗原市） 栗原市市民生活部健康
推進課
TEL：0228-22-0370

成人の健診や乳幼児健診
時にたばこの健康影響につ
いてのちらしの配布

宮城県栗原市
市民生活部健康推進課
TEL：0228-22-0370

42
たばこの健康影響に
ついての正しい知識
の普及

栗原市市民生活部健
康推進課

栗原市役所、各総合
支所等

栗原市
市民生活部健康推進課
TEL：0228-22-0370

世界禁煙デーのポスター
掲示

宮城県栗原市
市民生活部健康推進課
TEL：0228-22-0370

43

禁煙ポスターの掲示 登米市市民生活部健
康推進課

登米市内各総合支所
（６か所）及び市内保
健センター等に掲示

5月31日から
6月6日まで

その後必要
に応じ継続
掲示

登米市市民生活部健康
推進課
地域保健係
TEL：0220-58-2116

施設内禁煙及び受動喫煙
防止の文言の入ったポス
ターを掲示する。

宮城県登米市
市民生活部健康推進課
地域保健係
TEL：0220-58-2116

44

乳児健診時における
知識の普及

女川町保健センター 女川町 子育て支援
センター

6月3日 12:00～15:00 児の保護者 女川町健康福祉課健康
対策係(保健センター）
TEL：0225-53-4990

来所した保護者に対
し、喫煙思考の確認と禁
煙指導。

禁煙週間のチラシ配
布。

宮城県女川町
健康福祉課健康対策係
(保健センター）
TEL：0225-53-4990

45

3歳児健診時における
知識の普及

女川町保健センター 女川町 子育て支援
センター

6月5日 12:00～15:00 児の保護者 女川町健康福祉課健康
対策係(保健センター）
TEL：0225-53-4990

来所した保護者に対
し、喫煙思考の確認と禁
煙指導。

禁煙週間のチラシ配
布。

宮城県女川町
健康福祉課健康対策係
(保健センター）
TEL：0225-53-4990
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1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

宮城県

4．日時

46

町広報紙による禁煙
週間の周知

女川町保健センター 6月1日 町民 女川町健康福祉課健康
対策係(保健センター）
TEL：0225-53-4990

禁煙週間のＰＲ 宮城県女川町
健康福祉課健康対策係
(保健センター）
TEL：0225-53-4990

47

ポスターの掲示 女川町保健センター 女川町 子育て支援
センター

来所した若い世
代のお母さん

女川町健康福祉課健康
対策係(保健センター）
TEL：0225-53-4990

禁煙や受動喫煙の害につ
いて、チラシ等を使い啓
発

宮城県女川町
健康福祉課健康対策係
(保健センター）
TEL：0225-53-4990

48

世界禁煙デーのポス
ター掲示

気仙沼市保健福祉部
健康増進課

気仙沼市役所、各総
合支所等

ポスター到
着後から禁
煙週間中

気仙沼市保健福祉部健
康増進課健康増進係
TEL：0226-21-1212

世界禁煙デーのポスター
掲示

宮城県気仙沼市保健福
祉部健康増進課健康増
進係
TEL：0226-21-1212

49

新生児訪問やこんに
ちは赤ちゃん訪問時
の個別相談

気仙沼市保健福祉部
健康増進課

訪問先(気仙沼市内) 適時 気仙沼市保健福祉部健
康増進課健康増進係
TEL：0226-21-1212

産婦とその家族の喫煙状
況を確認。たばこの健康
被害等について説明、指
導を行う。

宮城県気仙沼市保健福
祉部健康増進課健康増
進係
TEL：0226-21-1212

50

乳幼児健診時の個別
相談

気仙沼市保健福祉部
健康増進課

気仙沼市 市民健康
管理センターすこや
か

適時 気仙沼市保健福祉部健
康増進課健康増進係
TEL：0226-21-1212

保護者とその家族の喫煙
状況を確認。たばこの健
康被害等について説明、
指導を行う。

宮城県気仙沼市保健福
祉部健康増進課健康増
進係
TEL：0226-21-1212


