
平成27年度 禁煙週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

1

第15回全国禁煙推進
研究会2015年世界禁
煙デ―岩手ﾌｫｰﾗﾑ

厚生労働省、岩手
県、盛岡市、岩手県
医師会、岩手医科大
学、岩手県歯科医師
会、岩手県薬剤師
会、岩手県看護協
会、盛岡市医師会、
全国健康保険組合岩
手支部、岩手県予防
医学協会、岩手県対
がん協会、岩手県保
健所長会、NPO法人
岩手禁煙推進ﾈｯﾄﾜｰ
ｸ

いわて県民情報流セ
ンター アイーナ
〒020-0045 盛岡市
盛岡駅西通１丁目7-1

平成２７年６
月６日（土）

http://www.iwate
.med.or.jp

岩手県医師会 大会事
務局 019-651-1455

岩手県民へ禁煙の推進・啓
発を目的にシンポジウム、
演劇、講演、健康測定、ポ
スター展示、企業展示を行
う

岩手県医師会 大会事
務局 019-651-1455

2

健康教育 宮古市 宮古・川井・田老・新
里保健センター

宮古市保健福祉部健康
課 (宮古保健センター）
TEL：0193-64-0111

各保健センターにおいて、
禁煙ポスターの掲示。

宮古市保健福祉部健康
課 (宮古保健センター）
TEL：0193-64-0111

3

母子健康手帳交付事
業

宮古市 宮古・川井・田老・新
里保健センター

宮古市保健福祉部健康
課 (宮古保健センター）
TEL：0193-64-0111

母子健康手帳交付時に、妊
婦及びその家族に対して指
導。

宮古市保健福祉部健康
課 (宮古保健センター）
TEL：0193-64-0111

4

幼児健診・幼児健康
相談

宮古市 宮古保健センター 宮古市保健福祉部健康
課 (宮古保健センター）
TEL：0193-64-0111

幼児健診・幼児健康相談時
に、家族に対して口腔衛生
や身体の影響等について指
導。

宮古市保健福祉部健康
課 (宮古保健センター）
TEL：0193-64-0111

5

健康相談・健康教育 宮古市 宮古保健センター 宮古市保健福祉部健康
課 (宮古保健センター）
TEL：0193-64-0111

随時、希望者及び保健師等
で必要と判断した市民に対
し、スパイロメーターで肺機
能検査を実施し、COPDに
ついて指導を行う。

宮古市保健福祉部健康
課 (宮古保健センター）
TEL：0193-64-0111

6

健康相談・健康教育 宮古市 宮古・川井・田老・新
里保健センター(各健
康相談会場）

宮古市保健福祉部健康
課 (宮古保健センター）
TEL：0193-64-0111

健康相談時、骨粗鬆症予防
について指導。

宮古市保健福祉部健康
課 (宮古保健センター）
TEL：0193-64-0111

岩手県

4．日時



平成27年度 禁煙週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
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岩手県

4．日時

7

脳卒中予防の番組放
送

北上市 5月25日から
6月7日まで

北上市保健福祉部健康
増進課成人保健係
Tel0197-72-8296

北上ケーブルテレビの市の
広報番組「しらゆりだより」
で、脳卒中予防の取り組み
として減塩方法や禁煙外来
を紹介。

北上市保健福祉部健康
増進課成人保健係
Tel0197-72-8296

8

禁煙治療に保険が使
える医療機関の紹介

北上市 常時 http://www.city.k
itakami.iwate.jp/

北上市保健福祉部健康
増進課成人保健係
Tel0197-72-8296

禁煙治療に保険が使える北
上市内の医療機関を市の
ホームページで紹介。

北上市保健福祉部健康
増進課成人保健係
Tel0197-72-8296

9

ポスターの掲示 二戸市 総合福祉センター等
公共施設

禁煙週間 二戸市健康福祉部健康
推進課(総合福祉セン
ター内)0195-23-1313

ポスターの掲示にて、喫煙
の害について周知

二戸市健康福祉部健康
推進課(総合福祉セン
ター内)0195-23-1313

10

母子相談 二戸市 総合福祉センター 随時 二戸市健康福祉部健康
推進課(総合福祉セン
ター内)0195-23-1313

妊産婦や胎児、乳幼児に対
するたばこの害について保
健指導

二戸市健康福祉部健康
推進課(総合福祉セン
ター内)0195-23-1313

11

母子健康手帳交付
妊産婦相談・乳児相
談

奥州市健康福祉部健
康増進課

各区総合支所 随時 奥州市健康福祉部健康
増進課母子保健係
0197-23-4511

妊産婦、乳児を対象とする
健康相談。その喫煙者がい
る家族への禁煙指導。

奥州市健康福祉部健康
増進課母子保健係
0197-23-4511

12

乳幼児健診 奥州市健康福祉部健
康増進課

各区総合支所 奥州市健康福祉部健康
増進課母子保健係
0197-23-4511

4ヶ月児、１歳6ヶ月児、3歳
6ヶ月児を対象とする健康診
査。喫煙者のいる家族への
禁煙指導。

奥州市健康福祉部健康
増進課母子保健係
0197-23-4511

13

がん検診 奥州市健康福祉課健
康増進係

区検診会場 6月1日～6月
6日

健康福祉課健康増進係
0197-56-2111（内線
279）

35歳以上の男性及び20歳
以上の女性を対象とするが
ん検診時にリーフレットを配
布。

奥州市健康福祉課健康
増進係
0197-56-2111（内線
279）
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14

市ホームページによ
る普及啓発活動

奥州市健康福祉部健
康増進課

6月1日～6月
6日

http://www.city.o
shu.iwate.jp/

奥州市健康福祉部健康
増進課健康づくり係
0197-23-4511

市ホームページに、禁煙週
間のテーマ、たばこの健康
被害について掲載するとと
もに、受動喫煙防止のため
の啓発。

奥州市健康福祉部健康
増進課健康づくり係
0197-23-4511

15

禁煙支援事業の実施 奥州市健康福祉部健
康増進課

6月1日～6月
6日

奥州市健康福祉部健康
増進課健康づくり係
0197-23-4511

薬局と連携した個別禁煙応
援事業を禁煙週間に合わ
せてスタート。

奥州市健康福祉部健康
増進課健康づくり係
0197-23-4511

16

町広報掲載 葛巻町健康福祉課 町内 5/1～5/31 葛巻町健康福祉課
0195-66-2111

広報に「世界禁煙デー」と
「禁煙週間」の紹介と、タバ
コを止めてからの体の変化
についてを掲載

葛巻町健康福祉課
0195-66-2111

17

ポスター掲示 葛巻町健康福祉課 役場庁舎等 5/31～6/6 葛巻町健康福祉課
0195-66-2111

国からの禁煙週間のポス
ターを用い、たばこの健康
に関する正しい知識の普及

葛巻町健康福祉課
0195-66-2111

18

有線放送「健康教室」 岩手中央農業協同組
合

5月3日
5月4日

夕方
朝

岩手中央農業協同組合
矢巾有線放送センター
019-697-2160

有線放送での、たばこの
害、禁煙のポイントについて
放送。
対象者は、有線放送を利

用している住民。

矢巾町 生きがい推進課
019-611-2826

19

ポスター掲示 矢巾町 生きがい推
進課

公共機関等 5月31日～6
月6日

矢巾町 生きがい推進課
019-611-2826

たばこと健康に関する正し
い知識の普及のためのポス
ター掲示
※国からのポスター掲示

矢巾町 生きがい推進課
019-611-2826

20

「世界禁煙デー」、「禁
煙週間」周知のため
のホームページ掲載
（予定）

矢巾町 生きがい推
進課

5月31日～6
月6日

矢巾町 生きがい推進課
019-611-2826

本週間の周知と、たばこと
健康に関する知識の普及
啓発

矢巾町 生きがい推進課
019-611-2826
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岩手県

4．日時

21

庁舎内における受動
喫防止対策の強化
（予定）

矢巾町 生きがい推
進課

5月31日～6
月6日

矢巾町 生きがい推進課
019-611-2826

庁内メールを使用して、本
週間と受動喫煙防止対策に
ついて周知

矢巾町 生きがい推進課
019-611-2826

22

母子手帳交付時の禁
煙および受動喫煙防
止の指導

矢巾町 生きがい推
進課

矢巾町さわやかハウ
ス

5月31日～6
月6日

矢巾町 生きがい推進課
019-611-2826

パンフレットを用いて、禁
煙、受動喫煙防止について
指導を行う。

矢巾町 生きがい推進課
019-611-2826

23

冊子「喫煙とがん」配
布による禁煙の普及
啓発

岩手県金ケ崎町「保
健センター」

6月2日（13：
00～15：00）
6月3日（13：
00～15：00）
6月4日（13：
00～14：30）6
月5日（10：30

乳児健診、
1歳6カ月児
健診、
ＢＣＧ予防接
種、金ヶ崎診
療所健康増
進運動教室

保健福祉センター（℡０１
９７－４４－４５６０）

乳幼児健診、予防接種及び
健康増進運動教室におい
て、冊子「喫煙とがん」を配
布し禁煙を呼びかける。

金ケ崎町保健福祉セン
ター（℡０１９７－４４－４
５６０）

24

平成27年度「世界禁
煙デー」及び「禁煙週
間」ポスターの貼付

町内公共施設 禁煙週間 保健福祉センター（℡０１
９７－４４－４５６０）

金ケ崎町保健福祉セン
ター（℡０１９７－４４－４
５６０）

25

広報による禁煙週間
及び禁煙デーの周知
及び健康への影響に
ついての普及啓発

大槌町 町内全世帯 5月20日発行 大槌町民生部保健福祉
課健康推進班
電話 0193（42）8715

広報おおつちへの禁煙週
間、世界禁煙デーの周知及
び健康への影響について啓
発記事を掲載

大槌町民生部保健福祉
課健康推進班
電話 0193（42）8715

26

禁煙推進対策事業 岩泉町保健福祉課 ・保健センター、検診
会場等

5月31日～ 岩泉町保健福祉課
TEL 0194-22-2111

・ポスター掲示
・たばこと健康に関する 正
しい知識の普及

岩泉町保健福祉課
TEL 0194-22-2111

27
禁煙週間用
ポスターの掲示

禁煙週間を
中心とした期
間

岩手県田野畑村役場
保健福祉課
0194-33-3102

田野畑村保健
センター内に
ポスター掲示

岩手県田野畑村役場
保健福祉課
0194-33-3102
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28
役場庁舎内に
おいての受動喫煙
防止

継続中
岩手県田野畑村役場
保健福祉課
0194-33-3102

役場庁舎内
全面禁煙

岩手県田野畑村役場
保健福祉課
0194-33-3102

29

胃・大・肝検診 洋野町健康増進課 町内各地区センター
及び保健センター等

5/31（日）～
6/11（木）

6：30～9：00 なし 洋野町健康増進課
ＴＥＬ：0194-65-3950

対象：健診受診者 内
容：パンフレット配布

洋野町健康増進課
（種市保健センター）
ＴＥＬ：0194-65-3950

30

幼児健康診査 洋野町健康増進課 大野保健センター 6月2日 12：30～ なし 洋野町健康増進課
（大野保健センター）
ＴＥＬ：0194-77-3576

対象：幼児の保護者
内容：内科医師の講話

洋野町健康増進課
（大野保健センター）
ＴＥＬ：0194-77-3576

31

禁煙ポスターの掲示 九戸村 九戸村役場 保健セ
ンター

九戸村住民生活課
保健衛生班
0195-42-2111

ポスター掲示 九戸村住民生活課
保健衛生班
0195-42-2111

32

健康くのへ２１プラン
住民向けチラシ

九戸村 九戸村住民生活課
保健衛生班
0195-42-2111

全戸配布
「たばこは生活習慣病の原
因になります。人のいるとこ
ろでは吸わない、禁煙に
チャレンジ！」

九戸村住民生活課
保健衛生班
0195-42-2111

33

ポスター掲示 奥州保健所 ・JR水沢駅
・奥州市役所、金ヶ崎
町役場
・管内ショッピングセン
ター
・奥州地区合同庁舎、
分庁舎

H27.5.29～
6.6

奥州保健所保健課
(TEL 0197-22-2831)

住民の方が目にするところ
に世界禁煙デーのポスター
を掲示し、普及啓発を図る

奥州保健所保健課
(TEL 0197-22-2831)

34

庁舎内の喫煙所1日
閉鎖

奥州保健所 奥州地区合同庁舎喫
煙所

6月1日 8：30～17：15 奥州保健所保健課
(TEL 0197-22-2831)

職員を対象として庁舎内に
ある喫煙所を1日閉鎖し全
面禁煙とする

奥州保健所保健課
(TEL 0197-22-2831)
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35

庁内放送による「世界
禁煙デー」及び「禁煙
週間」のお知らせ

奥州保健所 奥州地区合同庁舎、
分庁舎

H27.5.29～
6.6

10：00～
15：00～

奥州保健所保健課
(TEL 0197-22-2831)

庁内放送による「世界禁煙
デー」及び「禁煙週間」のお
知らせと禁煙の呼びかけ、
周知

奥州保健所保健課
(TEL 0197-22-2831)

36

宮古、岩泉地区県職
員健康増進セミナー

宮古地区合同庁舎職
員衛生委員会/岩泉
地区合同庁舎職員衛
生委員会/宮古保健
所

岩泉地区合庁第一会
議室
宮古地区合庁大会議
室

5月26日

5月27日

13：30～15：
00

13：30～15：
00

宮古地区合同庁舎職員
衛生委員会
℡：0193-64-2211

宮古地区及び岩泉地区の
合同庁舎に勤務する職員を
対象とした、長時間労働とメ
ンタルヘルス及びたばこと
健康に関する講話

沿岸広域振興局経営企
画部宮古地域振興セン
ター
℡：0193-64-2211

37

禁煙及び脳卒中予防
の普及啓発活動

宮古保健所 マリンコープDORA 6月1日 11：00～12：
00

宮古保健所保健課
0193-64-2218

禁煙及び脳卒中予防の普
及啓発のためのティッシュ
の配付

岩手県宮古保健所保健
課
℡：0193-64-2218

38

宮古・岩泉地区合同
庁舎健康増進の日
（スワンの日）

宮古地区合同庁舎職
員衛生委員会

岩泉地区合庁・宮古
地区合庁

毎月22日 宮古地区合同庁舎職員
衛生委員会
℡：0193-64-2211

毎月22日を職員の健康増
進デーと定め、「スワンの
日」として合庁内を全面禁
煙とすると共に、毎月テーマ
を決めて、職員の健康増進
に取組む。

沿岸広域振興局経営企
画部宮古地域振興セン
ター
℡：0193-64-2211

39

「スワンの日」提唱 一関保健所 一関地区合同庁舎及
び管内市町村

毎月22日 8:30～17:30 一関地区合同庁舎安全委
員会に提案し、5月より実
施。管内市町村及び中
部・奥州保健所にも実施
の呼びかけ

岩手県一関保健所
電話0191-26-1415

40

受動喫煙防止ポス
ターの掲示による啓
発

一関保健所 一関地区合同庁舎敷
地内喫煙室等

5/15～ 8:30～17:30 受動喫煙防止にかかるて
づくりポスターの掲示

岩手県一関保健所
電話0191-26-1415

41

世界禁煙デー周知庁
内放送と喫煙時間設
定

一関保健所 一関地区合同庁舎 5/29、6/1～
6/5

庁内放送
10：00、15：
05
喫煙時間設
定
10：00～10：
30、12：00～

庁舎内放送による世界禁
煙デー及び禁煙週間の周
知
敷地内喫煙室の利用時間
設定

岩手県一関保健所
電話0191-26-1415
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42

世界禁煙デー及び禁
煙週間のお知らせに
ついて

岩手県 5月30日 9時25分～11
時30分

岩手県保健福祉部健康
国保課
ＴＥＬ019-629-5468

禁煙に関する県民への周
知

岩手県保健福祉部健康
国保課
ＴＥＬ019-629-5468

43

世界禁煙デー及び禁
煙を呼びかける「脳卒
中予防ポスター」の掲
示

岩手県 県庁１階県民室、岩
手県民情報交流セン
ター「アイーナ」

5月29日～6
月6日

岩手県保健福祉部健康
国保課
ＴＥＬ019-629-5468

禁煙に関する県民への周
知

岩手県保健福祉部健康
国保課
ＴＥＬ019-629-5468

44

県庁舎屋外喫煙所の
終日閉鎖

岩手県 県庁舎屋外喫煙所 6月5日 終日 岩手県保健福祉部健康
国保課
ＴＥＬ019-629-5468

県庁舎屋外喫煙所の終日
閉鎖

岩手県保健福祉部健康
国保課
ＴＥＬ019-629-5468

45 妊婦届時の保健指導 野田村 野田村役場

随時

野田村役場
住民福祉課
0194-78-2928

妊婦届時にタバコの害に
ついて情報提供及び保健
指導 野田村役場

住民福祉課
0194-78-2928

46
健康相談会時の保健

指導
野田村 各地区公民館

5/31～6/6

野田村役場
住民福祉課
0194-78-2929

期間中に実施される健康
相談会の時に普及啓発

野田村役場
住民福祉課
0194-78-2929


