
日本語 / 日本語 

患者氏名 ：  
患者 ID ： 

1 / 2 
MRI 検査に関する説明書 ： 2014 年３月初版 

 

MRI 検 査 に関 する説 明 書  

 

 

１． MRI 検査とは？ 

大きな磁石による磁場の中で体の中の水素原子の核磁気共鳴現象を測定し、さらにコンピュー

タで解析し、人体の内部構造を画像化する検査です。可能な限り技師の指示に従ってください。 

 

２． 検査の手順 

(1) 検査室外で身につけている金属類をすべて取り外し、検査室内に入り寝台に仰向けにな

ります。  

(2) 15～60 分間(通常は 30 分以内)仰向けの姿勢を保ってください。撮像時いろいろな音が

します。  

(3) 途中で具合が悪くなったらスイッチを押すか声を出して合図をしてください。  

(4) 画像処理のため検査結果はすぐには出ません。後日の診察日に説明を受けて下さい。  

(5) 検査の内容によっては造影剤の注射をする場合があります。  

(6) 予定時間通り検査を行うように努力しておりますが、個々の検査ごとに検査内容が異な

り、あらかじめお知らせしてある受付時間と実際の検査開始時間が多少ずれることがあ

ります。ご了承下さい。 

 

３． 検査の注意点 

●以下の方は、必ず主治医にお伝え下さい。 

・妊娠中または妊娠の可能性のある方 

・以前、造影剤の注射で気分が悪くなったり、発疹ができたことがある方 

・体内にペースメーカーなどの金属や電子機器が入っている方 

・閉所恐怖症の方 

 

●以下のものは検査室内に持ち込めません。 

・めがね、コンタクトレンズ、アクセサリー類、時計、入れ歯、補聴器、磁気カード類、使い捨てカ

イロ、装具類、ヘアピン、金属付きの衣類、鍵、アイライナーなど 

・湿布薬、はり薬（心臓の薬など）、エレキバン類は、検査前にはがしておいてください。 
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※時計、補聴器、携帯電話、磁気カード類を持ち込むと検査に支障をきたすばかりでなく、そ

のもの自体が磁気の影響により破壊され、使用できなくなることがありますので、くれぐれもご

注意下さい。 

 

●検査当日の食事について 

□ 検査当日は、普通に食事をして下さい。 

□ 検査前、     時間は食事をしないで下さい。 

□ 検査当日は、薬は、通常どおり飲んで下さい。 

□ 検査前、     時間は薬の服用を止めてください。 

 

※場合によって直前に水薬を飲んでいただくことがあります。 

※その他、主治医、検査担当医の指示に従ってください。 

 

●もし、検査日に来院できなくなったときは、お早めにご連絡下さい。 

  また、再予約に関しては、主治医にご相談下さい。 

 

（連絡先） 

  病院名 ：                              

  電話番号：                             

 

 

※上記の内容につき十分な説明を受け、理解しました。 

    年  月  日   

      署名欄                       

 


