
論点（案） 

 

① 時間外労働の上限規制 

（１）限度時間等 

（２）適用除外等の取扱い 

（３）新たな指針に盛り込むべき事項 

（４）その他 

 

② 勤務間インターバル 

（１）労働時間等設定改善法及び指針に盛り込むべき事項 

（２）その他 

 

③ 長時間労働に対する健康確保措置 

 

④ その他 
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