
介護現場から収集する情報（案）②
分野：認知症

デイサービス、介護予防レベル
項目 検査 時間 誰が 代替 判定
認知機能 HDSR 20分 誰でも 3語復唱、100-7、遅延再生 全てOK:認知症なし　　計算、遅延減点　軽度

復唱不可：高度
IADL Lawton&Brody 10分 家族 買物、料理、服薬 全てOK:独居可　　　　複数不可：軽度
ADL Barthel Index 10分 家族 排泄、入浴 全てOK:BI>90  両方不可　 BI<35（＞要介護２）
意欲 Vitality Index 2分 家族 挨拶 自発的　意欲あり　　　　返答なし：意欲低下
交流、活動 本人または家族 仕事、友人との交流　　　趣味の

継続
サービス適応 参加している　　　楽しそうにして

いる
コミュニケーション 家族 よく話す
介護負担 ZBI 10分 家族 ZBI 8
本人の思い 焦り、不安 有無 本人

入所レベル
項目 検査 時間 誰が 代替 判定
認知機能 HDSR 20分 誰でも 3語復唱、100-7、遅延再生 全てOK:認知症なし　　計算、遅延減点　軽度

復唱不可：高度
山口　はと狐 はと✖AD

ADL Barthel Index 10分
意欲 Vitality Index 2分 家族 挨拶 自発的　意欲あり　　　　返答なし：意欲低下
サービス適応 参加している　　　楽しそうにして

いる
コミュニケーション 家族 よく話す
BPSD DBD13 15分 スタッフ
介護負担 ZBI 10分 家族 ZBI 8
転倒 転倒スコア FRI 10分 スタッフ FRI 5（既往、杖、円背、膝痛、５以

上薬
既往５点、他２点　６点以上危険

誤嚥性肺炎 WDT、RSST 15分 NS, ST 食後ぜろぜろ、微熱
体重減少 BW
難聴 聴力検査 耳鼻科 補聴器、もしもしPhone
視力低下 視力検査 眼科 指３本、大きな字
膝関節痛 XP 触診
失禁 下着、オムツ濡れ スタッフ 匂い
高度障害 家族の顔、笑顔消失、座位不可 スタッフ
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