
依存症専門機関新規受診者に
占める高齢者の数・割合

全国11専門病院久里浜医療センター
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アルコール依存症（12ヶ月）有病率の日米比較
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厚労省科学研究費補助金障害者対策総合研究事業「被災地のアルコール関連問題・嗜
癖行動に関する研究」平成26年度研究報告書 松下班11



∗ 退職などの生活の変化
∗ 家族関係の変化
∗ 健康上の問題（慢性疼痛、不眠、うつなど）
∗ 高齢者独特の心理

高齢者に特有な飲酒問題のきっかけ

一部の人達には飲酒問題のきっかけとなる
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