
地域連携

SWによる再発予防支援 第3次予防としてのアルコール治療専門病院

アルコール専門病院

家族支援

ＳＷによる
・動機づけ面接
・グループワーク
・家族教育

・医療費に関する相談

・生活費に関する相談
・制度利用支援

自助グループや回復者施設
・行政機関・地域機関等

本人との関係に関する
相談
・家族問題相談
・家族会の運営

生
活
課
題
の
解
決
に
よ
る
再
発
予
防
・安
定
し
た
生
活
の
獲
得

経済的支援

本人への動機づけ
家族への教育相談

社会復帰支援
・職場復帰に関する相談

・家族問題相談
・各種プログラム運営

モニタリング機能によるフォロー
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SWによる生活の再構築支援 暮らしに密着しコミュニティで支える

再発の背景にある複合
的な課題を見逃さない

コミュニティの中に本人
を排除しないための受
け皿を作る

コミュニティの中に働く
場、参加する場を作る

・依存症支援の資源が乏しい地域
でも居場所を作る。

・本人の生活に関わる支援者が、
支援を通じて依存症を理解する。

・コミュニティの資源と本人を橋渡し
する。
・病気を隠さないで働ける場を作る。

・援助される立場から、有用なコ
ミュニティの一員へ。

・障害や他の精神疾患と重複して
いないか？

・暴力被害など他者との信頼を築く
ためのリスクはないか？
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k

地域におけるケアマネジメント機能 SWによる伴走型援助

病
気

孤
立

失
職

貧
困

障
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高
齢

生活課題とAL健康障害

役割

仲間
自助

G

自尊
感情

問題の発見・再発を含めて長期間に渡る援助・多機関でバトンをつなぐSW

居場
所

暮らしの質を変えるネットワーク
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