
精神保健福祉士制度について

精神保健福祉士とは

精神保健福祉士は、精神保健福祉士法（平成９年法律第１３１号）に基づく名称独占の資

格であり、精神保健福祉士の名称を用いて、専門的知識及び技術をもって、精神科病院そ
の他の医療施設において精神障害の医療を受け、又は精神障害者の社会復帰の促進を図
ることを目的とする施設を利用している者の社会復帰に関する相談に応じ、助言、指導、日
常生活への適応のために必要な訓練その他の援助を行うことを業とする者を言う。

精神保健福祉士の登録者数、試験合格者数

〇 資格者の登録者数（平成２９年３月末現在）
７６，２００人

〇 資格取得方法別合格者数（平成２８年度）
① 保健福祉系大学等卒業者（法７条１、４、７号）

１，６２０人
② 養成施設卒業者（法７条２、３、５、６、８、９、10、11号）

２，８２６人
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