
比率 比率 比率 比率 比率 比率 比率 比率

男性 1,368,762 65.9% 452,445 21.8% 141,856 6.8% 23,415 1.1% 58,365 2.8% 29,853 1.4% 1,318 0.1% 707,252 34.9% 2,076,014

女性 828,588 73.9% 195,263 17.4% 39,422 3.5% 19,389 1.7% 31,823 2.8% 5,999 0.5% 177 0.0% 292,073 26.1% 1,120,661

小計 2,197,350 68.7% 647,708 20.3% 181,278 5.7% 42,804 1.3% 90,188 2.8% 35,852 1.1% 1,495 0.0% 999,325 31.3% 3,196,675

比率 比率 比率 比率 比率 比率 比率 比率

男性 1,307,529 64.6% 449,118 22.2% 151,395 7.5% 23,529 1.2% 58,499 2.9% 31,832 1.6% 1,129 0.1% 715,502 35.3% 2,023,031

女性 790,318 73.4% 195,512 18.2% 36,576 3.4% 18,379 1.7% 29,299 2.7% 6,076 0.6% 172 0.0% 286,014 26.6% 1,076,332

小計 2,097,847 67.7% 644,630 20.8% 187,971 6.1% 41,908 1.4% 87,798 2.8% 37,908 1.2% 1,301 0.0% 1,001,516 32.3% 3,099,363

比率 比率 比率 比率 比率 比率 比率 比率

男性 1,302,729 64.3% 452,928 22.4% 154,128 7.6% 23,040 1.1% 58,595 2.9% 32,767 1.6% 1,131 0.1% 722,589 35.7% 2,025,318

女性 769,403 73.2% 190,197 18.1% 36,400 3.5% 18,136 1.7% 29,895 2.8% 6,353 0.6% 208 0.0% 281,189 26.8% 1,050,592

小計 2,072,132 67.4% 643,125 20.9% 190,528 6.2% 41,176 1.3% 88,490 2.9% 39,120 1.3% 1,339 0.0% 1,003,778 32.6% 3,075,910

4 5以上～10以下 11以上～20以下 21以上
2回以上
（複数回）
【再掲】

複数回献血者及び複数回献血クラブについて

１．男女別・献血回数別実献血者数の推移（平成22年度～平成26年度）

【平成22年度】
（単位：人）

献　血　回　数

性別 1 2 3 4

21以上
2回以上
（複数回）
【再掲】

合計

合計

献　血　回　数

5以上～10以下 11以上～20以下 21以上
2回以上
（複数回）
【再掲】

合計

【平成23年度】
（単位：人）

性別 1 2 3

　　　　　日本赤十字社血液事業本部　　　

11以上～20以下

【平成24年度】
（単位：人）

献　血　回　数

性別 1 2 3 4 5以上～10以下

1
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比率 比率 比率 比率 比率 比率 比率 比率

男性 1,260,377 63.7% 447,119 22.6% 157,342 7.9% 22,707 1.1% 58,730 3.0% 32,293 1.6% 1,077 0.1% 719,268 36.3% 1,979,645

女性 743,650 72.8% 187,895 18.4% 36,016 3.5% 17,997 1.8% 29,062 2.8% 6,231 0.6% 215 0.0% 277,416 27.2% 1,021,066

小計 2,004,027 66.8% 635,014 21.2% 193,358 6.4% 40,704 1.4% 87,792 2.9% 38,524 1.3% 1,292 0.0% 996,684 33.2% 3,000,711

比率 比率 比率 比率 比率 比率 比率 比率

男性 1,225,206 63.0% 445,289 22.9% 163,078 8.4% 21,694 1.1% 56,331 2.9% 31,329 1.6% 965 0.0% 718,686 35.5% 1,943,892

女性 710,012 73.2% 182,162 18.8% 30,745 3.2% 15,391 1.6% 25,793 2.7% 5,366 0.6% 178 0.0% 259,635 24.7% 969,647

小計 1,935,218 66.4% 627,451 21.5% 193,823 6.7% 37,085 1.3% 82,124 2.8% 36,695 1.3% 1,143 0.0% 978,321 33.6% 2,913,539

【平成25年度】
（単位：人）

合計

【平成26年度】
（単位：人）

献　血　回　数

献　血　回　数

性別 1 2 3 4 5以上～10以下 11以上～20以下 21以上
2回以上
（複数回）
【再掲】

11以上～20以下 21以上
2回以上
（複数回）
【再掲】

合計

１．実献血者数は平成２４年度以降減少傾向（24年度3,075,910→26年度2,913,539(△162,371)）を示しているが、
　　年間２回以上の献血者群（複数回献血者）の比率は平成２２年度以降増加傾向にある。

２．年間１回（平成26年度　66.4%）の献血者群を複数回献血に移行させていくための対応が必要である。

性別 1 2 3 4 5以上～10以下

2



比率 比率 比率 比率 比率 比率 比率 比率

男性 87,197 81.7% 14,096 13.2% 3,604 3.4% 753 0.7% 955 0.9% 184 0.2% 2 0.0% 19,594 18.3% 106,791

女性 67,043 79.1% 12,028 14.2% 3,330 3.9% 1,481 1.7% 753 0.9% 76 0.1% 0 0.0% 17,668 20.9% 84,711

小計 154,240 80.5% 26,124 13.6% 6,934 3.6% 2,234 1.2% 1,708 0.9% 260 0.1% 2 0.0% 37,262 19.5% 191,502 6.4%

男性 258,906 71.6% 67,064 18.5% 20,583 5.7% 3,748 1.0% 7,990 2.2% 3,495 1.0% 44 0.0% 102,924 28.4% 361,830

女性 175,124 72.7% 41,372 17.2% 9,910 4.1% 5,056 2.1% 8,082 3.4% 1,312 0.5% 11 0.0% 65,743 27.3% 240,867

小計 434,030 72.0% 108,436 18.0% 30,493 5.1% 8,804 1.5% 16,072 2.7% 4,807 0.8% 55 0.0% 168,667 28.0% 602,697 20.1%

男性 277,126 64.8% 93,553 21.9% 31,231 7.3% 5,344 1.2% 13,459 3.1% 6,820 1.6% 151 0.0% 150,558 35.2% 427,684

女性 149,920 72.8% 36,074 17.5% 7,658 3.7% 3,962 1.9% 7,024 3.4% 1,344 0.7% 31 0.0% 56,093 27.2% 206,013

小計 427,046 67.4% 129,627 20.5% 38,889 6.1% 9,306 1.5% 20,483 3.2% 8,164 1.3% 182 0.0% 206,651 32.6% 633,697 21.1%

男性 334,150 59.7% 138,056 24.7% 50,176 9.0% 6,982 1.2% 19,287 3.4% 11,105 2.0% 308 0.1% 225,914 40.3% 560,064

女性 178,557 72.9% 45,146 18.4% 8,029 3.3% 4,131 1.7% 7,453 3.0% 1,693 0.7% 47 0.0% 66,499 27.1% 245,056

小計 512,707 63.7% 183,202 22.8% 58,205 7.2% 11,113 1.4% 26,740 3.3% 12,798 1.6% 355 0.0% 292,413 36.3% 805,120 26.8%

男性 219,521 58.2% 96,841 25.7% 35,639 9.5% 4,311 1.1% 12,554 3.3% 7,762 2.1% 331 0.1% 157,438 41.8% 376,959

女性 120,766 71.4% 35,402 20.9% 4,957 2.9% 2,418 1.4% 4,328 2.6% 1,271 0.8% 72 0.0% 48,448 28.6% 169,214

小計 340,287 62.3% 132,243 24.2% 40,596 7.4% 6,729 1.2% 16,882 3.1% 9,033 1.7% 403 0.1% 205,886 37.7% 546,173 18.2%

男性 83,477 57.1% 37,509 25.6% 16,109 11.0% 1,569 1.1% 4,485 3.1% 2,927 2.0% 241 0.2% 62,840 42.9% 146,317

女性 52,240 69.5% 17,873 23.8% 2,132 2.8% 949 1.3% 1,422 1.9% 535 0.7% 54 0.1% 22,965 30.5% 75,205

小計 135,717 61.3% 55,382 25.0% 18,241 8.2% 2,518 1.1% 5,907 2.7% 3,462 1.6% 295 0.1% 85,805 38.7% 221,522 7.4%

※複数回献血者数：2013/4/1～2014/3/31までの実献血者

　
１．献血回数２回以上の比率は、男女とも年代が上がるほど高くなる傾向であるが、女性の場合と比較して、特に男性の20代、30代と40代以降の比率の差が大きい。
　
２．一方、年間１回の献血者数は20代・30代の合計と40代・50代の合計を比較すると、20代・30代の方が約8,000人上回っていることから、こうした30代も含めた若年層に複数回献血の意識付けを
行っていくことによって、将来に向けた安定的な献血者の確保を図っていかなくてはならない。

※　また、上記の表とは別に、年齢構成比において、現状、60代が7.4%を占めているが、平成25年度における60代を除く初回献血者（はじめて献血を行った人）の割合が、全体の実献血者数の
8.8%（452,208人）となっており、こうした初回献血者を複数回献血に導いていく対策の強化も必要である。

構成比 66.8% 21.2% 6.4% 1.4% 2.9%

構成比率

1.3% 0.04% 33.2% 100.0%

38,524 1,292 996,684 3,000,71187,792合計 2,004,027 635,014 193,358 40,704

40代

50代

60代

10代

20代

30代

２．年代別・男女別・回数別実献血者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　（単位：人）

献　血　回　数

年代 性別 1 2 3 4

【平成２５年度】

5以上～10以下 11以上～20以下 21以上
2回以上
（複数回）
【再掲】

合計
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比率 比率 比率 比率 比率 比率 比率 比率

男性 65,396 84.3% 8,797 11.3% 2,289 2.9% 484 0.6% 544 0.7% 87 0.1% 0 0.0% 12,201 15.7% 77,597

女性 49,067 81.0% 7,915 13.1% 2,223 3.7% 949 1.6% 366 0.6% 34 0.1% 0 0.0% 11,487 19.0% 60,554

小計 114,463 82.9% 16,712 12.1% 4,512 3.3% 1,433 1.0% 910 0.7% 121 0.1% 0 0.0% 23,688 17.1% 138,151 4.7%

男性 251,570 72.4% 63,887 18.4% 19,245 5.5% 3,186 0.9% 6,644 1.9% 2,720 0.8% 30 0.0% 95,712 27.6% 347,282

女性 169,617 74.0% 39,682 17.3% 8,367 3.7% 4,041 1.8% 6,461 2.8% 920 0.4% 3 0.0% 59,474 26.0% 229,091

小計 421,187 73.1% 103,569 18.0% 27,612 4.8% 7,227 1.3% 13,105 2.3% 3,640 0.6% 33 0.0% 155,186 26.9% 576,373 19.8%

男性 254,005 65.1% 85,158 21.8% 29,120 7.5% 4,648 1.2% 11,525 3.0% 5,821 1.5% 117 0.0% 136,389 34.9% 390,394

女性 133,991 73.4% 32,111 17.6% 6,266 3.4% 3,218 1.8% 5,885 3.2% 1,141 0.6% 28 0.0% 48,649 26.6% 182,640

小計 387,996 67.7% 117,269 20.5% 35,386 6.2% 7,866 1.4% 17,410 3.0% 6,962 1.2% 145 0.0% 185,038 32.3% 573,034 19.7%

男性 330,363 59.3% 137,845 24.8% 52,328 9.4% 6,804 1.2% 18,570 3.3% 10,688 1.9% 269 0.0% 226,504 40.7% 556,867

女性 175,392 73.2% 44,712 18.7% 7,144 3.0% 3,761 1.6% 7,107 3.0% 1,497 0.6% 31 0.0% 64,252 26.8% 239,644

小計 505,755 63.5% 182,557 22.9% 59,472 7.5% 10,565 1.3% 25,677 3.2% 12,185 1.5% 300 0.0% 290,756 36.5% 796,511 27.3%

男性 231,168 57.0% 105,743 26.1% 40,932 10.1% 4,823 1.2% 13,898 3.4% 8,564 2.1% 316 0.1% 174,276 43.0% 405,444

女性 126,576 71.2% 38,193 21.5% 4,828 2.7% 2,443 1.4% 4,458 2.5% 1,239 0.7% 59 0.0% 51,220 28.8% 177,796

小計 357,744 61.3% 143,936 24.7% 45,760 7.8% 7,266 1.2% 18,356 3.1% 9,803 1.7% 375 0.1% 225,496 38.7% 583,240 20.0%

男性 92,704 55.7% 43,859 26.4% 19,164 11.5% 1,749 1.1% 5,150 3.1% 3,449 2.1% 233 0.1% 73,604 44.3% 166,308

女性 55,369 69.3% 19,549 24.5% 1,917 2.4% 979 1.2% 1,516 1.9% 535 0.7% 57 0.1% 24,553 30.7% 79,922

小計 148,073 60.1% 63,408 25.8% 21,081 8.6% 2,728 1.1% 6,666 2.7% 3,984 1.6% 290 0.1% 98,157 39.9% 246,230 8.5%

※複数回献血者数：2014/4/1～2015/3/31までの実献血者

　
１．献血回数２回以上の比率は、昨年度と同様、男女とも年代が上がるほど高くなる傾向であるが、女性の場合と比較して、特に男性の20代、30代と40代以降の比率の差が大きい。
　
２．一方、年間１回の献血者数は20代・30代の合計と40代・50代の合計を比較すると、20代・30代の方が昨年度とほぼ変わらず約55,000人下回っている状況であることから、今後も30代も含めた若年
層に複数回献血の意識付けを行っていくことによって、将来に向けた安定的な献血者の確保を図っていかなくてはならない。

構成比 66.4% 21.5% 6.7% 1.3% 2.8%

構成比率

1.3% 0.04% 33.6% 100.0%

36,695 1,143 978,321 2,913,53982,124合計 1,935,218 627,451 193,823 37,085

40代

50代

60代

10代

20代

30代

２．年代別・男女別・回数別実献血者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　（単位：人）

献　血　回　数

年代 性別 1 2 3 4

【平成２６年度】

5以上～10以下 11以上～20以下 21以上
2回以上
（複数回）
【再掲】

合計
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３．複数回献血クラブの状況

複数回献血クラブ会員　年代構成（平成26年９月時点）

合計

構成比

複数回献血クラブ会員　年代構成（平成27年９月時点）

合計

対前年
増減数

構成比

平成25年度　複数回献血クラブ会員　献血回数別実献血者数

1回 2回 3回 4回 5回 6回 7回以上
2回以上
【再掲】

合計

会員数（人） 251,438 151,885 72,941 20,238 13,731 10,745 53,272 322,812 574,250

構成比 43.79% 26.45% 12.70% 3.52% 2.39% 1.87% 9.28% 56.21%

平成26年度　複数回献血クラブ会員　献血回数別実献血者数

1回 2回 3回 4回 5回 6回 7回以上
2回以上
【再掲】

合計

会員数（人） 272,049 165,441 79,898 20,154 13,742 10,562 53,395 343,192 615,241

対前年
増減数

20,611 13,556 6,957 △ 84 11 △ 183 123 20,380 40,991

構成比 44.22% 26.89% 12.99% 3.28% 2.23% 1.72% 8.68% 55.78%

献血回数

合計

21,978 220,521 216,057 292,745 174,545 47,822 973,668

10代 20代 30代 40代 50代 60代

100.0%2.3% 22.6% 22.2% 30.1% 17.9% 4.9%

60代 合計

29,056 184,051 190,032 243,031 128,450 32,720 807,340
10代 20代 30代 40代 50代

3.4% 100.0%

献血回数

△ 7,078 36,470 26,025 49,714 46,095 15,102 166,328

3.0% 18.9% 19.5% 25.0% 13.2%

5


