
Clinical care for survivors of Ebola virus 
disease (WHO, 2016.1.22)

EVD Survivors の定義
いずれかの体液からPCRでEVDと確定し、回復した者
and/or EBoV-IgM and/or IgG陽性（ワクチン未接種）
退院前：教育、カウンセリング。

後遺症、長期間ウイルス持続の可能性、精神

的影響、社会的影響など

退院後のフォロー：筋骨格、目、耳、神経、精神状態、

性行動に関する評価、フォロー

リスクコミュニケーション：社会的偏見、差別など

モニタリング:
－精液：発病後3か月はウイルスありと考える

3か月目以降毎月PCR検査でチェックする
1週間の間隔をあけて2回陰性を確認

－母乳：発症後9ヶ月間母乳中EVD-PCR陽性であった報告
もあり、さらなるエビデンスが必要であるが、回復者
は授乳を避けることが推奨される
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