
   

 

第５回 特定健康診査・特定保健指導の在り方に関する検討会 
 

日 時：平成 28 年４月５日（火）13:30～15:30 

場 所：厚生労働省 ３階 共用第６会議室 

 

 

議 事 次 第 

  

 

１ 開会 

 

２ 議題 

（１） 健診･検診の考え方と尿腎機能検査の位置づけについて 

（２） 特定健康診査の健診項目について（腹囲・その他） 

（３） その他 

 

３ 閉会 

 

 

  



   

 

配布資料 

 

資料１   第４回特定健康診査・特定保健指導の在り方に関する検討会

の概要 

資料２   健診･検診の考え方と尿腎機能検査の位置づけについて 

資料３   特定健康診査の健診項目について（腹囲・その他） 

資料４   健診項目についての論点（腹囲・その他） 

  資料５   腹囲(ウエスト周囲長)に関するエビデンス（門脇孝構成員） 

  資料６   インピーダンス法を用いた腹囲と内臓脂肪面積に関する検討

（永井良三構成員） 

 

参考資料１  議論の進め方について 

参考資料２  特定健康診査の健診項目に関するこれまでの検討について

（腹囲・その他） 

参考資料３  メタボリックシンドロームの診断基準 

参考資料４ メタボリックシンドロームの定義と診断基準 

参考資料５  生活習慣病の発症予防・重症化予防対策の分析・評価指標 

参考資料６  糖尿病等生活習慣病予防のための健診・保健指導 

 

 


