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＜新たに設定が必要な受診勧奨判定値及び保健指導判定値等について＞

○ non-HDLコレステロールの受診勧奨判定値と保健指導判定値
○ 随時血糖の受診勧奨判定値と保健指導判定値

○ 随時血糖の際に除外する「食直後」の定義

○ 血清クレアチニン（eGFR）の受診勧奨判定値と保健指導判定値
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【第三期特定健康診査等実施計画期間に向けての特定健診・保健指導の実施について
（これまでの議論の整理）より抜粋】

平成28年8月10日
保険者による健診・保健指導等に関する検討会

６ 今後の対応

○ 健診項目の見直しに伴い、以下については更なる科学的な知見の整理に基づき決定する。
・non-HDLコレステロールの受診勧奨判定値及び保健指導判定値
・血糖検査が随時血糖のみとなった場合における随時血糖の階層化判定基準、受診勧奨判定値
及び保健指導判定値
・随時血糖の除外要件とする「食直後」の定義
・血清クレアチニン（eGFR）の受診勧奨判定値及び保健指導判定値
・眼底検査の実施方法


