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序章 これまでの経緯、編集方針、因果関係の評価方法など
第1章 たばこ製品の現状

第1節 たばこの生産 葉たばこの生産

たばこの生産
たばこの貿易

第2節 たばこの流通 生産、流通、販売、消費までの流れ
第3節 たばこの経済分析 社会的損失（健康面、環境面、受動喫煙、海外の報告）

社会的利益（税収、経済貢献、海外の報告）
その他

第4節 たばこと世論 国民の喫煙状況の認識
受動喫煙防止対策について（有害性の認識を含む）
禁煙支援、禁煙治療について
警告表示について
たばこ産業の広告および後援について
価格について

第5節 新しい製品 無煙たばこ、電子たばこ

第2章 たばこの健康影響
第1節 健康影響と疾病負荷の評価 Surgeon General、IARCの評価方法と結果、人口寄与危険割合
第2節 たばこ煙の成分 たばこ煙の発生に関する物理化学

たばこ煙の化学的組成
環境中たばこ煙の成分
たばこ煙の発がん物質

第3節 たばこ煙への曝露の指標 たばこ煙曝露の生体指標の概要
能動喫煙の生体指標
受動喫煙の生体指標

第4節 喫煙者本人への影響 がん
循環器
呼吸器
糖尿病・内分泌
その他
ニコチン依存

第5節 無煙たばこ等の健康影響 嗅ぎたばこ、電子たばこなど
第6節 受動喫煙による健康影響 がん

循環器疾患
呼吸器疾患
その他

第7節 未成年者への影響 喫煙開始年齢と健康影響
未成年者の喫煙環境、Gateway drug、禁煙治療

誤嚥事故など
第8節 妊婦・胎児への影響 妊娠・出産（自然流産、周産期死亡など）

先天性奇形、SIDS、胎児・乳幼児の発育

第3章 たばこ対策
第1節 FCTC FCTC概要（公衆衛生政策のたばこ産業からの保護を含む）

MPOWERの概要
第2節 国内の現状（モニタリング） 喫煙率の現状と推移（成人・未成年・妊産婦）

受動喫煙の現状と推移
喫煙の社会格差

第3節 受動喫煙防止対策 受動喫煙防止法制化の現状
飲食店への経済影響

第4節 禁煙支援と禁煙治療 禁煙支援（クイットライン含む）と禁煙治療
禁煙治療の経済性

第5節 健康被害の警告表示 表示内容、プレインパッケージなど
第6節 マスメディア・キャンペーン 健康被害など
第7節 広告及び後援の禁止 広告の影響、各国の広告・後援規制、規制の効果
第8節 課税および値上げ 税の構造

たばこ税増税と値上げ（対策の現状と評価）
値上げの影響

第9節 教育と啓発 学校での健康教育
医療現場のたばこ対策（医療従事者への訓練、施設の禁煙化）
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