
 

 

「日本人の食事摂取基準」策定検討会ワーキンググループ 開催要綱 

 

 

 

１ 目 的 

「日本人の食事摂取基準（2015 年版）」の策定にあたり、「日本人の食事摂取

基準」策定検討会開催要綱に定めるとおり、ワーキンググループを開催する。  

本ワーキンググループは、健康や疾患に関連する国内外の栄養に関する知見

を踏まえ、「日本人の食事摂取基準（2015 年版）」の策定内容を検討し、「日本

人の食事摂取基準」策定検討会における報告をとりまとめる際の資料の作成等

を行う。 

  

 

２ 構成員 

（１）ワーキンググループの構成員は、別紙のとおりとする。 

（２）構成員のうち、１名を座長とする。 

 

 

３ 事務局 

ワーキンググループの庶務は、健康局がん対策・健康増進課栄養指導室が行

う。 

 

 

４ その他 

 ワーキンググループは、原則として非公開とする。 

この開催要綱に定めるものの他、ワーキンググループの運営に関し必要な事

項は、座長ががん対策・健康増進課課長と協議の上定める。 

参考資料２
食事摂取基準策定検討会

H25.12.25



 

（別 紙） 

 

「日本人の食事摂取基準」策定検討会ワーキンググループ 構成員名簿 

 

                        （五十音順・敬称略） 

氏名 所属 

安東 克之 
東京大学大学院医学系研究科分子循環代謝病学講座 

特任准教授 

上西 一弘 女子栄養大学栄養学部実践栄養学科 教授 

宇都宮 一典 東京慈恵会医科大学内科学講座 主任教授 

江崎 治 昭和女子大学生活科学部健康デザイン学科  教授 

勝川 史憲 慶応義塾大学スポーツ医学研究センター 教授 

木戸 康博 京都府立大学大学院生命環境科学研究科 教授 

葛谷 雅文 
名古屋大学大学院医学系研究科発育・加齢医学講座 

教授 

熊谷 裕通 静岡県立大学食品栄養科学部栄養生命科学科 教授 

児玉 浩子 帝京平成大学健康メディカル学部健康栄養学科 教授 

○佐々木 敏 
東京大学大学院医学系研究科 

公共健康医学専攻社会予防疫学分野 教授 

柴田 克己 滋賀県立大学人間文化学部生活栄養学科 教授 

瀧本 秀美 
独立行政法人国立健康・栄養研究所 

栄養疫学研究部 部長 

多田 紀夫 東京慈恵会医科大学医学部 客員教授 

田中 清 京都女子大学家政学部食物栄養学科 教授 

吉田 宗弘 関西大学化学生命工学部 教授 

○座長  

※任期の定めなし（検討会報告書作成までの間） 

 



平成 25 年度厚生労働科学研究 

（循環器疾患・糖尿病等生活習慣病対策総合研究事業） 
 

 

＜研究課題名＞ 

日本人の食事摂取基準の策定に資する代謝性疾患の栄養評価に関する研究 

（指定研究） 

 

＜研究事業期間＞ 

平成 25 年４月１日から平成 26 年３月 31 日（１年計画） 

 

＜研究代表者＞ 

多田 紀夫（東京慈恵会医科大学附属柏病院 客員教授） 

 

＜分担研究者＞                         

研究者名 所属 

安東 克之  京大学大学院医学系研究科分子循環代謝病学講座 特任准教授 

上西 一弘 女子栄養大学栄養学部実践栄養学科 教授 

宇都宮 一典 東京慈恵会医科大学内科学講座 教授 

江崎 治 昭和女子大学生活科学部 健康デザイン学科 教授 

勝川 史憲 慶應義塾大学スポーツ医学研究センター 教授 

木戸 康博 京都府立大学大学院生命環境科学研究科 教授 

葛谷 雅文 名古屋大学大学院医学系研究科発育・加齢医学講座 教授 

熊谷 裕通 静岡県立大学食品栄養科学部栄養生命科学科 教授 

児玉 浩子 帝京平成大学健康メディカル学部健康栄養学科 教授 

佐々木 敏 東京大学大学院医学系研究科公共健康医学専攻社会予防疫学分野 教授 

柴田 克己 滋賀県立大学人間文化学部生活栄養学科 教授 

曽根 博仁 新潟大学医学部 血液・内分泌・代謝内科学講座 教授 

瀧本 秀美 独立行政法人国立健康・栄養研究所 栄養疫学研究部 部長 

田中 清 京都女子大学家政学部食物栄養学科 教授 

中島 啓 城西大学薬学部医療栄養学科臨床栄養学教室 教授 

藤岡 由夫 神戸学院大学栄養学部栄養学科 教授 

柳内 秀勝 国立国際医療研究センター 医長 

吉田 博 東京慈恵会医科大学附属柏病院 教授 

吉田 宗弘 関西大学化学生命工学部 教授 

 


