
あん摩マッサージ指圧師、はり師及びきゅう師
に係る学校養成施設認定規則等改正（概要）

（１）総単位数の引上げ
・あん摩マッサージ指圧師課程 ７７単位以上から ８５単位以上へ引上げ
・はり師・きゅう師課程 ８６単位以上から ９４単位以上へ引上げ
・あはき課程 ９３単位以上から１００単位以上へ引上げ
［カリキュラムの主な見直し内容］
・臨床実習を１単位から４単位へ拡充
・あはきの適応の判断を１単位追加
・社会保障制度（保険の仕組み）、職業倫理などを追加

（２）最低履修時間数の設定
現在、最低履修時間数の設定はなく、各単位の最小時間数を積み上げた場合１，３２０～
１，７１０時間で単位取得が可能なことから、新たに最低履修時間数を設定
・あん摩マッサージ指圧師課程 ２，３８５時間以上
・はり師・きゅう師課程 ２，６５５時間以上
・あはき課程 ２，８３５時間以上
※総単位数、最低履修時間数だけでなく「各養成施設における独自のカリキュラムを追加
することが望ましい」とする努力規定を追加

１．総単位数の引上げ、最低履修時間数の設定について
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（１）臨床実習施設
現在、養成施設附属臨床実習施設に限られている臨床実習を単位数の拡充に併せ養成施設
附属臨床実習施設以外にも拡大

（２）臨床実習施設の要件
臨床実習施設の拡大に伴い、要件等を新たに規定
［主な要件］・５年以上の開業経験

・実習指導者：専任教員又は５年以上従事した後に臨床実習指導者講習会
を修了したあはき師（講習会：１６時間以上）

・過去１年間の平均受診者数が５名以上
・患者に対して臨床実習を行うことを文書により同意を得る など

（１）専任教員数
単位数の見直し等に伴い、専任教員数を５名から６名へ見直し
また、臨床実習施設の拡大に伴い、養成施設は専任の実習調整者を１名配置

（２）教員要件の見直し、専任教員の定義の明確化等
教員の資質向上のため、教員養成機関の課程の見直し、教員に理学療法士等の追加などの
見直し
また、専任教員の定義を明確化し、専任教員も臨床実習施設において自ら臨床能力の向上
に努めるよう規定

３．専任教員の見直しについて

２．臨床実習の在り方について
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（１）通信教育等（放送大学等）の活用
基礎分野１４単位のうち７単位を超えない範囲においては、通信教育等の活用が可能とな
るよう単位認定についての規定を追加

（２）養成施設において備える必要がある備品等の見直し
基礎医学実習室の削除など現状にあわせて見直し

（３）適用時期、経過措置について
・平成３０年４月入学生から適用
・専任教員の経過措置は２年間

４．その他について
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