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看護師学校養成所２年課程（通信制）について 

１．看護師学校養成所２年課程（通信制）の教育制度の概要 
２．看護師学校養成所２年課程の現状等について 
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１．看護師学校養成所２年課程（通信制）の 
教育制度の概要 
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看護教育制度図（概念図）平成27年 

看護師国家試験受験資格 

中学卒業 

准看護師養成所･高校 
 

※養成所は２年、高校は３年 
 

234校 10,697人 
（１学年定員） 

高等学校卒業 

 
 

 
 
４年制大学 

 

250校 21,034人 

     （１学年定員） 

 

 
養成期間３年の 
養成所・短大 

573校 29,454人（１学年定員） 

 

高校・高
校専攻科 

５年一貫
教育校 
 

76校 
4,135人 
(1学年定員) 

 

養成期間２年の 
短大・養成所 
高校専攻科 
163校 6,460人 
（１学年定員） 

保健師課程 

助産師課程 

3
年
以
上 

※学校養成所数、１学年定員は平成27年4月現在 出典：「看護師等学校養成所入学状況及び卒業生就業状況調査」（厚生労働省） 

保健師・助産師国家試験受験資格 

保健師養成所･大学院･短大専攻科 33校 888人 

助産師養成所･大学院･大学専攻科/別科･短大専攻科 113校 1,810人 
1年以上 

31％ 45％ 

6％ 

11％ 

平成２７年合格者数 
  看護師 54,871人 
  助産師     2,034人 
  保健師   16,517人 

２年通信制の
短大・養成所 
18校 4,180人 
（１学年定員） 

7％ 

３年以上の実務
経験又は高等学
校等卒業者 

10年以上の
実務経験 
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昭和62年４月  「看護制度検討会報告書」 
 准看護婦養成所の看護婦養成所への移行を促進 
 看護師養成所（２年課程）の増設を進める 

平成５年６月  「看護婦２年課程検討会報告書」 
 看護婦養成所2年課程の状況と改善方法 
 看護師２年課程（通信制）の導入の検討 

平成８年12月   
「准看護婦問題調査検討会報告書」 
 現行の２年課程を見直し、勤務年数を考慮して実習時間を免除したり、衛星放送
等を活用して働きながら学習することのできるシステム等、教育のレベルを確保し
ながら、准看護師が看護師の資格を得るための方策を検討すべきである。 

平成６年１２月   
「少子・高齢社会看護問題検討会報告書」 
 准看護婦養成所の看護婦養成所への移行支援 
 看護婦２年課程の拡充や通信衛星等を活用した教育の推進 

平
成
16
年
４
月 

看
護
師
２
年
課
程
（通
信
制
） 

開
始 

平成15年３月  

 
「保健師助産師看護師
学校養成所指定規則」
改正 
 
「看護師等養成所の運
営に関する指導要領に
ついて」等改正 

 
 入学要件の就業経

験年数を10年に設
定 

 放送大学等の取得
単位の認定 

 臨地実習を紙上事
例演習、面接授業、
病院見学実習に置
き換え 

 専任教員等の配置
基準等の見直し 平成11年４月  「准看護婦の移行教育に関する検討会報告書」 

 就業経験の長い准看護師に対する移行教育の検討を実施 
 対象者：就業経験10年以上の准看護師（31単位 930時間） 
 ５年の時限措置として実施 
 理論学習：放送大学を活用 
 技術学習：移行教育所（仮称）において実施 
 国は、移行教育の開始の時期については関係者と十分な協議を行う 

平成６年３月 「看護婦2年課程通信制検討会報告書」 
看護師２年課程（通信制）の導入 
 看護師等養成所の運営に関する指導要領・手引き（平成８年１月改正・施行） 

 対象者：他の2年課程と同様（62単位 2100時間） 
 理論学習：テキスト学習・添削指導・スクーリング 
 技術学習：従来どおりの臨地実習（16単位 720時間） 

准
看
護
師
の
看
護
師
へ
の
移
行
の
た
め 
 
２
年
課
程
の
促
進 

養成所の
申請なし 

実施 
されず 

看護師２年課程（通信制）創設までの経緯 
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看護師2年課程の概要 

 10年以上の就業経験を有する准看護師は、十分な実技能
力を有していると考えられることから、通信学習や紙上事
例演習、病院見学実習及び面接授業により実践の能力の統
合を図ることができる。 

看護師2年課程（通信制） 
平成16年4月に創設  18校・4180人(1学年定員) 

※平成27年4月時点 

看護師2年課程（全日制・定時制） 
昭和32年7月に創設  163校・6460人(1学年定員) 

※平成27年4月時点 

基礎分野 
専門基礎分野 
専門分野Ⅰ 
専門分野Ⅱ 
統合分野 

 

49単位 

 
 
専門分野Ⅰ 
専門分野Ⅱ 
統合分野 
 

16単位 

基礎分野 
専門基礎分野 
専門分野Ⅰ 
専門分野Ⅱ 
統合分野 
 

49単位 

 
 
専門分野Ⅰ 
専門分野Ⅱ 
統合分野 
 

16単位 

通信学習 
印刷教材による授業 

放送授業 

対面授業による
講義・演習 

臨地における
実習 

（720時間） 

紙上事例演習 
（24事例程度） 

病院見学実習（16日） 

面接授業（24日） 

 対面授業である講義と演習、病院・診療所・介護保険施
設・訪問看護ステーションなどの看護実践の場でおこなう
臨地実習で構成されている。 

＜入学要件＞ 
• 免許を得た後10年以上業務に従事している准

看護師 

講義 講義 

臨地実習 臨地実習 
講義＋臨地実習 
  ・65単位  
  ・2,180時間以上 

＜入学要件＞ 
• 免許を得た後3年以上業務に従事している准看護師（中学

校を卒業している者） 

又は 
• 高等学校もしくは中等教育学校を卒業している准看護師 
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看護師２年課程（通信制）における現行の教育内容 
65単位 

紙上事例演習（3事例） 

 
 文章で示された架空の患者（ペー
パーペイシェント）について、学生
自身が看護の展開についてのレポー
トを作成し、問題解決能力、応用力、
判断力に関する内容を学習する 

病院見学実習（2日） 

 
 学生自身が業務に従事してい
た経験を踏まえて病院の看護提
供のあり方を見学し、自らの看
護実践に関する考察を深める 
 

面接授業（3日） 

 
 学生が養成所に通学し、専任
教員と対面し直接指導を受けて、
通信学習で学んだ知識と紙上事
例演習、病院見学実習で学んだ
実践能力の統合を図る 

1単位 1単位 

専門分野Ⅰ（基礎） 
専門分野Ⅱ（成人・老年・小児・母性・精神） 
統合分野 （在宅・統合） 

8領域      
それぞれ下記の2単位を実習する 

臨地実習  16単位 
（２単位×８領域） 

通信学習 

基礎分野・専門基礎分野・専門分野Ⅰ・専門分野Ⅱ・統合分野  

講義 49単位 

放送授業 
 放送その他これに準ずるも
のの視聴により学修させる授
業（放送大学の利用含む） 

印刷教材による授業 
 印刷教材を送付若しくは指
定し、主としてこれにより学
修させる授業 

※定期的に添削等によ
る指導を行う 

教育体制：専任教員7人以上、添削指導員10人以上 

※定期的に添削等による指導を行う 6 



看護師２年課程（通信制）の入学要件である就業経験年数について 

「保健師助産師看護師学校養成所指定規則の一部を改正する省令の公布について」
医政発0326018号平成15年３月26日より抜粋 

 

第１ 改正の趣旨 

 国民が望む質の高い医療の提供に資するため、看護職員の資質の向上を図る方策
の一つとして、准看護師が看護師の資格を得るための教育を受けることを推進する
必要がある。 

 しかしながら、准看護師が看護師の資格を得るための看護師学校養成所２年課程
（以下「２年課程」という。）については、勤務時間等の条件が合わない、勤務場
所の近くに学校養成所がない等の理由により、現に業務に従事している准看護師が
業務を継続しながら通学することが困難である現状にある。 

 このため、免許を得た後10年以上の就業経験を有する准看護師については、十
分な実技能力を有しているものと考えられることから、臨地実習を印刷教材等によ
る授業及び面接授業並びに病院の見学により行うとともに、大学や他の医療関係職
種の学校養成所における履修を認めること等とした通信制の２年課程を創設し、准
看護師が看護師の資格を得るための教育の拡大を図るなどの改正を行うものである。 

 

第２～第４ （略） 
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２．看護師学校養成所２年課程の現状等について 
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看護師等学校養成所課程数の推移 
 

0

100

200

300

400

500

600

700

800

S35 S40 S45 S50 S55 S60 H２ H７ H12 H17 H22 H26

看護師(３年課程) 看護師(２年課程) 看護師(５年一貫) 准看護師 

797 

238 

186 

76 

※昭和３２年より看護師２年課程開始 
看護師等学校養成所入学状況及び卒業生就業状況調査 

課程数 
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16,486  18,653  

19,136  
15,155 

13,869 

11,665  

10,640  

38,754  

45,818  

52,876  52,982  

56,609  

61,629  

65,263  

32,409  
31,849  

29,121  

15,268 

12,853 
11,055 10,697  

0

10,000

20,000

30,000

40,000
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2年課程高等学校専
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3年課程養成所 

3年課程短期大学 

大学 

看護師学校養成所 

准看護師学校養成所 

看護師および准看護師学校養成所の1学年定員の推移 

看護師等学校養成所入学状況及び卒業生就業状況調査 10 



 看護師2年課程学校養成所課程数の推移（通学形態別） 

188 183 177 
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看護師等学校養成所入学状況及び卒業生就業状況調査 
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8636 
7913 8285 

4295 3895 3530 3445 3315 3110 2955 2750 2700 2700 2580 

7,792 

7,242 6,712 

6,402 

5,792 
5,514 5,284 5,114 

4,709 
4,534 

4,450 4,335 4,185 
3,880 

3200 
4560 

4660 5140 
5240 

4780 
4630 

4730 4630 
4180 

4180 

0

2000

4000

6000

8000

10000

12000

14000

16000

18000

H14 H15 H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27

通信制 

定時制 

全日制 

※H16の看護師２年課程（通信制）学校養成所の入学者数については、看護師等学校入学状況及び卒業生就業状況調査上データなし 

 看護師2年課程学校養成所の１学年定員の推移（通学形態別） 
人 

看護師等学校養成所入学状況及び卒業生就業状況調査 
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看護師2年課程学校養成所課程数（都道府県別・通学形態別） 
全日制 定時制 通信制 

(平成27年度看護師等学校養成所入学状況及び卒業生就業状況調査) 

0 2 4 6 8 10

北海道 
青森県 
岩手県 
宮城県 
秋田県 
山形県 
福島県 
茨城県 
栃木県 
群馬県 
埼玉県 
千葉県 
東京都 

神奈川県 
新潟県 
富山県 
石川県 
福井県 
山梨県 
長野県 
岐阜県 
静岡県 
愛知県 
三重県 
滋賀県 
京都府 
大阪府 
兵庫県 
奈良県 

和歌山県 
鳥取県 
島根県 
岡山県 
広島県 
山口県 
徳島県 
香川県 
愛媛県 
高知県 
福岡県 
佐賀県 
長崎県 
熊本県 
大分県 
宮崎県 

鹿児島県 
沖縄県 

0 2 4 6 8 10

北海道 
青森県 
岩手県 
宮城県 
秋田県 
山形県 
福島県 
茨城県 
栃木県 
群馬県 
埼玉県 
千葉県 
東京都 

神奈川県 
新潟県 
富山県 
石川県 
福井県 
山梨県 
長野県 
岐阜県 
静岡県 
愛知県 
三重県 
滋賀県 
京都府 
大阪府 
兵庫県 
奈良県 

和歌山県 
鳥取県 
島根県 
岡山県 
広島県 
山口県 
徳島県 
香川県 
愛媛県 
高知県 
福岡県 
佐賀県 
長崎県 
熊本県 
大分県 
宮崎県 

鹿児島県 
沖縄県 

0 2 4 6 8 10

北海道 
青森県 
岩手県 
宮城県 
秋田県 
山形県 
福島県 
茨城県 
栃木県 
群馬県 
埼玉県 
千葉県 
東京都 

神奈川県 
新潟県 
富山県 
石川県 
福井県 
山梨県 
長野県 
岐阜県 
静岡県 
愛知県 
三重県 
滋賀県 
京都府 
大阪府 
兵庫県 
奈良県 

和歌山県 
鳥取県 
島根県 
岡山県 
広島県 
山口県 
徳島県 
香川県 
愛媛県 
高知県 
福岡県 
佐賀県 
長崎県 
熊本県 
大分県 
宮崎県 

鹿児島県 
沖縄県 

(250) 

（1学年定員数） 

(250) 

(250) 

(250) 

(250) 

(250) 

(150) 

(200) 

(200) 

(200・150) 

(280・250) 

(250・250) 

(250・250) 

(250) 
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看護師２年課程学校養成所の1学年定員数、入学者数及び定員充足率 
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看護師等学校養成所入学状況及び卒業生就業状況調査 
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看護師２年課程（全日制）学校養成所の1学年定員数、入学者数及び定員充足率 
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看護師等学校養成所入学状況及び卒業生就業状況調査 
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看護師２年課程（定時制）学校養成所の1学年定員数、入学者数及び定員充足率 
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看護師２年課程（通信制）学校養成所の1学年定員数、入学者数及び定員充足率 
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看護師等学校養成所入学状況及び卒業生就業状況調査 17 



 看護師２年課程学校養成所の入学者数の推移（年齢階級別） 

4608 4573 
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5977 

5207 

4812 

4789 
4300 

3867 
3368 

2924 
2,414  

2,124  2,126  2,214  2,276  

2529 

2414 

2224 

2105 

1987 

1783 

1688 

1709 

1,509  

1,457  1,369  1,267  1,162  

1350 

1293 

1341 

1846 

1881 

1943 

2017 

1994 

1,875  

1,885  
1,753  1,660  

1,489  

700 

701 

814 

1523 

1721 

1665 

1711 

1705 

1,698  
1,648  

1,682  1,728  
1,600  

445 

372 

745 

2103 
2341 

2342 
2695 

2721 

2,575  

2,525  
2,669  2,611  

2,484  

0

2000

4000

6000

8000

10000

12000

14000

16000

18000

H14 H15 H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26

40才以上 

35～39 

30～34 

25～29 

20～24 

20才未満 

看護師等学校養成所入学状況及び卒業生就業状況調査 

人 
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22 人, 1% 

472人 , 16% 

743人 , 
 25% 

1,687人 ,  
58% 

通信制 

20才未満 20～24 25～29 30～34 35～39 40才以上 

平成27年度 看護師２年課程学校養成所入学者数（通学形態別・年齢階級別） 

318 人
, 14% 

707人 
, 31% 

355人 
, 16% 

377人 
, 17% 

259 人
, 12% 

235人 
, 10% 

全日制 
154人 , 

4% 

1,516

人 , 
42% 

647人 , 
18% 

539人 , 
15% 

427人 
, 12% 

345

人 , 
9% 

定時制 

平成27年度 看護師等学校養成所入学状況及び卒業生就業状況調査 

n=2,251 n=3,628 n=2,924 
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看護師２年課程学校養成所における入学者数（通学形態別・就業経験年数別） 

平成27年度 看護師等学校養成所入学状況及び卒業生就業状況調査 

学校養成所数：62校 
１学年定員：2,580人 
入学者数：2,364人 

※５年以上の入学者には、10年以上のものも含む。 

参考） 通信制 

全日制 

養成所数：18校 
１学年定員：4,180人 
入学者数：3,069人 

2,835人 , 
78.1% 

458人 , 
12.6% 

165 人, 
4.5% 

170人 , 
4.7% 

就業経験なし 

3年未満 

3年以上5年未満 

5年以上 

定時制 

学校養成所数：101校 
１学年定員：3,880人 
入学者数：3,628人 

1,950人

(82.5%)  

212人

(9.0%)  

88人

(3.7%）  

114人

(4.8%)  

就業経験なし 

3年未満 

3年以上5年未満 

5年以上 
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看護師２年課程学校養成所（通信制）における入学者数（就業経験年数別） 

医政局看護課調べ 

平成26年度 （n=15校、2,983人）  

10年以上11年未満 

11年以上12年未満 

12年以上13年未満 

13年以上14年未満 14年以上15年未満 

15年以上20年未満 

20年以上 

※20校のうち、18校から回答を得て、15校が有効回答であった。 

762人, 26% 

282人, 9% 

262人, 9% 

177人, 
 6% 

163人,  
5% 

651人, 22% 

686人, 23% 
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看護師２年課程学校養成所における看護師国家試験合格率の推移（新卒者） 
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准看護師養成所の入学者数の推移（年齢階級別） 
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就業准看護師数の推移（年齢階級別） 
人 
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