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血液バイオマーカーを開発 

FDG PET先進医療認可 

認知症医療介護推進会議設立 

在宅医療政策提言 
 認知症地域包括ケア 
 の重要性を指摘 
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NCGGサルコペニア（フレイル）臨床研究 
平成２２年    ２３年     ２４年     ２５年      ２６年 
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骨粗鬆症薬で筋
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先進医
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大腿骨近位部骨折予防手術の臨床試験 

基本チェックリストを外来患者に実施 
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転倒手帳配布
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運動の虚弱と認知症 
Longitudinal studies 

HR=2.57 (1.08–6.11) 

N=2619; older adults without dementia; mean follow-up=6.5 years 

Gray et al., J Gerontol A Biol Sci Med Sci 2013 ５ 



予防から進行期まで自立を促進する適時適切な医療ケアを 
提供するための  MCI, サルコペニア等データベースの構築 

○ MCIの実態数の全国調査はなされていない 
○ 歩行速度はサルコペニアの最重要規定因子で認知症発症、進展の予測因子 
○ 関係医療機関とのネットワークにより、認知症の適時適切な医療ケアニーズを 
   集積する。 

ナショナルデータベース 
アジアン 
コホート 

○治験で求められる対象患者の確保 
○生活習慣病の経過による脳の残存
機能やサルコペニアへの影響に関
するエビデンスを獲得 

連携 

インターネットからの登録 
多施設共同研究からの登録 

コホート研究参加者の登録 

ＭＣＩ期、認知症期 前臨床期（健常者） 

患者レジストリシステム案 

クラウドセンター 

・SS-MIX２からの 
 必要データの抽出 
・データの保管 
・匿名化処理 

中核協力病院 
（PET/SPECT等） 

協力病院 
認知症疾患医療センター 
老年科専門外来等 

認知症診断、糖尿病等
生活習慣病の病歴等 

匿名化 
データ ６ 
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MCI／サルコペニア 登録医療機関 
認知症疾患医療センターは緑  
 


